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Vår vision

Att alla människor har kunskap, 
kraft och utrymme att delta i 

utvecklingen av ett hållbart och 
demokratiskt samhälle.

 vår dröm
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Hej då Brygghuset, välkommen framtiden!

I över tio år har Studiefrämjandet Stockholms län haft Brygghuset 
vid Odenplan som sin hemmabas. Ett hus som vibrerat av folkbildning från morgon 

till sen kväll. En öppen mötesplats för människor från när och fjärran, 
från innerstaden, förorten och kranskommunerna. 

Men den sista december lämnade vi över nycklarna till nya hyresgäster. 
Det är med ett stort vemod vi har insett att det inte går att fortsätta 

eftersom organisationens ekonomiska resurser inte längre kan bära en så stor 
hyreskostnad. Att tvingas inse att ytterligare ett ställe i innerstaden  

för alla som inte har stora egna resurser stänger ner, gör ont.  
Men vi vill inte fastna i det som varit. 

Studiefrämjandet har bestämt sig. 

 Trots mindre resurser ska avdelningen gå längst fram i den omdaning som alla 
studieförbund nu går igenom. Studiefrämjandet Stockholms län ska även i

 fortsättningen vara den organisation som skapar de bästa
folkbildningsmöjligheterna för dem vi samarbetar med: våra  

medlemsorganisationer, våra samarbetsparter, alla föreningar och
 fria grupper och enskilda deltagare.  

Vårt uppdrag, att genom folkbildningens pedagogik, ge möjligheter till 
människor att bilda sig tillsammans och att skapa de verktyg som 

behövs för att utvecklas, är viktigare än någonsin.  
Nu måste vi som arbetar här bli smartare och fokusera på kärnan och 

det djupa meningsfulla syfte som
 finns med folkbildningen.  

Så även om det är vemodigt så finns 
det ännu mer en nybyggaranda. 

Att i den nya verklighet som vi befinner oss i,  
efter pandemi och annat elände, vara en

 stöttepelare i byggande av ett 
motståndskraftigt samhälle med fria, 

kapabla människor.  
Vad kan vara viktigare?

 
/Jakob Beijer  

verksamhetschef

”Vi fokuserar på kärnan och 

det meningsfulla syftet”
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STYRELSEN HAR ORDET
Ännu ett år med pandemi och omställning är nu 
till ända. Det har varit tufft, för alla människor i 
Sverige, för alla deltagare i vår verksamhet, för 
medarbetarna och för arbetet i avdelningens 
styrelse. 

Men det är med glädje vi nu kan se tillbaka på 
året och konstatera att de akuta utmaningar 
avdelningen ställdes inför i slutet av 2019,  
och i och med pandemin, nu är hanterade. 
Hamburgerbryggeriet AB är sålt, avdelningen 
har flyttat från Brygghuset och ekonomin är 
åter i balans. Allt detta sammantaget gör nu 
att avdelningen med stor optimism kan blicka 
framåt. 
Verksamheten, främst den bidragsberättigade 
folkbildningen, har gått på sparlåga på grund 

av pandemin. Samtidigt har det nödvändi-
ga kvalitets- och kontrollarbetet stärkts. Att 
verksamhetsvolymerna är mindre 2021 jämfört 
med tidigare år är ingen överraskning, utan 
helt i sin ordning. Det är dock glädjande att 
organisationen, trots alla utmaningar och 
hinder, har kunnat genomföra så mycket.  
Vi i styrelsen hoppas att ni som läser denna 
berättelse kan känna och fyllas med samma 
stolthet och glädje som vi känner över  
Studiefrämjandet Stockholms läns stora och 
breda verksamhet. 
För att alla avdelningsstyrelser i organisationen 
ska kunna peka tydligare åt vilket håll  
organisationen ska i framtiden har Studiefräm-
jandet nationellt under året fattat beslut om en 
tioårig strategi kallad ”2131”.

Tillsammans har alla medlemsorganisationer 
beslutat att Studiefrämjandet ska fokusera på 
fem områden:
•	 Studiefrämjandet bidrar till Sveriges demokrati
•	 Bildning och lärande är Studiefrämjandets främsta         
               verktyg
•	 Studiefrämjandet stärker samhället genom 
                föreningslivet
•	 Studiefrämjandet bidrar till ett hållbart samhälle
•	 Hjärta och hjärna i Studiefrämjandet

Tre regionala fokusområden som avdelningens 
verksamhetsplan under året byggde på:  

•	 att skapa en ekonomi i balans
•	 att skapa en filosofi för ledning och styrning,    
               vars kärna är hög kvalitet och ett fullgott     
              anordnarskap
•	 att arbeta med de organisatoriska frågor som 
               pandemin, de minskande resurserna och  
              flytten från Brygghuset medför 

Styrelsen har under hösten 
beslutat om en regional verk-
samhetsplan för avdelningen 
för de kommande åren. 
Styrelsen har gett 
verksamhetschefen i uppdrag 
att tillsammans med alla 
medarbetare, ledare och 
deltagare skapa den kvalitativa, 
aktiva, moderna och 
pålitliga folkbildningsorga-
nisation Studiefrämjandet 
Stockholms län ska vara. Det 
kommer att bli en spännande 
resa in i både bekanta och nya 
verksamhetsområden.
Slutligen vill styrelsen rikta ett 
stort tack till alla medlemsorga-
nisationer, cirkelledare, medar-
betare och deltagare. Ni är alla 
fantastiska och gör ett storartat 
jobb i både det stora och det 
lilla med folkbildningens alla 
metoder!

/Inger Grape Burns 
Ordförande i styrelsen
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Samhälle och mångfald
Höstterminen avslutades 
med att vi och en av våra 
samarbetsföreningar, 
Geesgud, tillsammans 
med Rädda Barnen, Ten-
sta Bibliotek och Solna 
Comfort Hotel, anordna-
de julklappsutdelning för 
barn utanför vårt Tensta-
kontor. 
Trots Covid och restriktio-
ner har våra föreningar haft 
mycket bra verksamhet 
under året. Förutom verk-
samhet tillsammans med 
föreningar har vi anordnat 
en rad evenemang och 
studiecirklar. 

I Tensta har vi haft öppna 
verksamheter i form av 
föreningsverkstad och folk-
bildningsverkstad på  
måndagar och torsdagar. 
Våra besökare har här fått 
information om folkbild-
ningen och dess historik, 
Sveriges folkrörelser och 
statens fyra syften med 
folkbildningen. På fören-
ingsverkstaden informerade 
vi om hur man kan starta 
och driva en förening, vi 
berättade om förenings-
demokratin och de viktiga 
föreningsdokumenten. 
Pandemin gjorde att 

antalet besökare var be-
gränsat men de som kom 
uppskattade informationen 
som de fick.
Våra föreningar ser nu fram 
emot 2022 för att komma i 
gång med sin verksamhet 
på riktigt så att deras med-
lemmar kan träffas fysiskt 
även om det har fungerat 
väl att träffas digitalt.

Folkbildning på olika språk 
om Corona och vikten av 
att vaccinera sig  
Vi märkte tidigt att informa-
tionen om Covid-19 behöv-
de vara mer tillgänglig för 
människor som bor i föror-
ten.  Vi ville motverka myter 
och osanningar i samhället. 
Det finns många som är 
skeptiska och därför är det 
bra att människor får 

komma i kontakt med 
sakkunniga, samt att få pra-
ta med varandra.  
 
Under 2021 arrangerade vi 
folkbildande föreläsningar 
om covid-19 och Corona-
vaccination.  Vi anordnade 
9 webbinarier på olika 
språk, somaliska, tigrinja, 
arabiska, persiska/dari, och 
ryska. Detta genomfördes i 
samverkan med 
Transkulturellt centrum 
i Region Stockholm och 
deras hälsoinformatörer. 
Vi bjöd även in läkare vid 
vissa tillfällen. Förutom att 
människor kunnat 
medverka på Zoom så har vi 
även sänt live på Facebook, 
sändningar som har haft 
tusentals visningar.
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Studiefrämjandet Stockholms läns 
verksamhet ABC: lättlärd svenska är 
finansierad med särskilda statliga medel, 
med syfte att nå asylsökande, nyanlända 
som är hemma med barn och personer som 
står långt ifrån arbetsmarknaden. Vi 
stämmer regelbundet av med våra deltaga-
re för att utveckla vårt utbud. Under 2021 
nådde vi ca 210 deltagare och anordnade 
35 studiecirklar i svenska med olika teman. 
Vi är väldigt stolta över att ha kunnat möta 
upp våra deltagares 
behov med 
kvalitativa cirklar i 
svenska. Under 2022 
fortsätter vi med den 
verksamheten!

Vi har haft studiecirklar i:
- ABC: Lättlärd svenska för nybörjare, 
fortsättning och avancerad nivå;
- Lilla abc-häng för föräldralediga   
   och barn
- ABC: Prata mat på svenska
- ABC: Mungympa - intensiv  
   uttalsträning steg 1 och 2
- ABC: Kom så läser vi en bok    
   tillsammans;
- ABC: Lördagsskolan (en 
   blandning mellan distansträffar 
    och besök på museum);
- ABC: Prata nyheter på svenska
- Workshops i att lära sig Zoom.

Författarsamtal på olika språk
Under 2021 har vi satsat att lyfta
författare i Sverige som skriver på andra 
språk än svenska.  Vi har anordnat sam-
tal med ett tiotal författare och översät-
tare som skriver på sitt modersmål, på 
svenska eller på ett annat språk eller 
översatt från svenska.  Samtalen ägde 
rum på zoom och live på Facebook. Jul i Tensta

ABC - Lättlärd Svenska
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Föräldrastöd på Järva 
Vi har sedan länge arbetat 
med konceptet ”Älskade 
barn”.  År 2015 inledde vi 
samarbetet med 
Rinkeby-Kista Stadsdels-
förvaltning och 2018 
övergick det till ett 
Idéburet offentligt part-
nerskap (IOP). Överens-
kommelsen mellan oss 
och Rinkeby-Kista stads-
delsnämnd löper vidare 
och omfattar preventivt 
föräldraskapsstöd i form av 
folkbildningsverksamhet 
som kompletterar förvalt-
ningens verksamhet. Vårt 
uppdrag har varit att stärka 
föräldrar i sitt föräldraskap, 
öka delaktigheten och 
inkluderingen i samhället 
samt stärka förtroendet 
gentemot förvaltningens 
verksamheter.

Älskade Barn vänder sig 
till föräldrar och barn med 
rötter i andra kulturer än 
den svenska. Studiecirk-
larna handlar om barnens 
vardagsliv i familjen och 
utanför hemmet. Om barn-
omsorg, skola och fritid. 
Om normer och värde-
ringar, problem och möj-
ligheter. Alla de saker som 
påverkar vuxna och barn 
i familjen när de nu lever i 
Sverige.  
Våra cirkelledare har själva 
kommit hit med sin familj 
och etablerat sig, och har 
egen erfarenhet av vilka ut-
maningar som finns. 

De utgör på så sätt en trygg 
länk mellan deltagarna 
och civilsamhället.  
Vi rekryterar och utbildar 
kontinuerligt nya ledare. 
De får genomgå en tvåda-
garsutbildning i att leda en 
grupp i en folkbildnings-
verksamhet och kunskap 
om materialet. 2021 
utbildades 13 nya cirkel-
ledare inom Älskade Barn 
och 44 cirklar genomför-
des, pandemin till trots.

Kärlek och gränser kallar 
vi fördjupningskursen för 
engagerade och aktiva 
ledare.  Utbildningen utgår 
från Martin Forsters bok 
”5 gånger mer kärlek” och 
består av fem träffar, både 
fysiska och digitala, där 
vi diskuterar demokratisk 
fostran, anknytning, po-
sitivt samspel, kärlek och 
gränssättning. Ledarna 
väljer själv vilka ämnen de 
vill fördjupa sig i, får stöd 
och material av oss, och 
håller sedan studiecirklar i 
de ämnen som de valt.  

Föreläsningar och nät-
verksträffar  
Trots pandemin har vi 
kunnat genomföra ett 
tjugotal föreläsningar med 
över 1000 deltagande för-
äldrar och ledare i 
området. Några ämnen 
som tagits upp under ter-
minen i föreläsningar och 
nätverksträffar är 
mobbning och psykisk 
ohälsa, varför ska barn gå 
på förskola, språkutveck-
ling och läsning, 
antivåldsfrågor, 
pappafrågor, barn och 
läskultur, att vara förälder 
till barn med NPF-diagnos 
och vad man som förälder 
kan göra för att barnen 
skall känna sig trygga i sitt 
område.  En naturdag för 
barn och föräldrar har ock-
så genomförts, och
 terminen avslutades med 
ett besök på internationel-
la biblioteket med 
studiecirkelledarna.

Föräldrastöd
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Lajvakademien
Sedan oktober 2019 har vi 
drivit projektet Lajvakade-
mien med medel från 
Allmänna Arvsfonden. 
Under vårterminen 2021 
har vi haft två kurser i lajv; 
en nybörjarkurs och en 
fortsättningskurs. Utöver 
detta så startade vi Game 
Control, en studiecirkel 
för barn 10 till 15 år med 
intresse för skärmspel. I 
Game Control fick deltagar-
na lära sig om 
gaming-historia, prata om 
olika spel, göra quiz och 
besöka Tekniska museets 
utställning om skärmspel.
Lajvakademien bjöd på 
sportlovslajv på Högkultur, 

sommarlajv under tre 
dagar på Järva Folkets 
Park, ett mordmysterium 
under höstlovet på 
Kristinehovs Malmgård och 
självfallet även roliga av-
slutningar på vårterminens 
kurser på Brygghuset. 
Hösten 2021 startade en 
kurs i lajv och en i Game 
Control. Avslutningen på 
lajvkursen hölls ute i 
skogen på torpet Lugnet.
I november 2021 deltog 
Lajvakademien i mässan 
Comic Con under tre dagar 
på Kistamässan.

Foto: Anjana Saltas
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Under 2021 har vi fortsatt att anpassa oss 
till pandemirestriktionerna genom att 
utveckla vår digitala verksamhet för att ge 
deltagarna inspiration och självförtroende 
att vara ute i sin närnatur.  

Vi gjorde under försommaren en natur-
guidning Trastsjöskogen i Österåker som 
visades i Zoom. Guidningen filmades och 
visades även en gång med teckentolkning. 
Guidningarna som gjordes inom
Kilsamverkan i Norrort. På uppdrag av 
Kilsamverkan genomfördes även en digital 
utbildning i tillgängligt guidande, 
tillsammans med Centrum för 
Naturvägledning på SLU. Den riktade sig 
till föreningsverksamma naturguider och 
gav kunskaper om tillgängligt guidande, 
t.ex. hur guiden kan avgöra om platsen för 
guidningen är tillgänglig och hur 
guidningen kan göras tillgänglig för fler, 
både personer med neuropsykiatriska, 
fysiska och intellektuella funktionsned-
sättningar samt hur man gör en tillgänglig 
inbjudan.  

Vi höll även två webbinarier för Upplands 
Väsby kommun som riktade sig till 
anställda på LSS-boenden, servicebostä-
derna samt dagliga verksamheterna. Här 
bjöds på inspiration till vistelser i 
närnaturen samt föreläsningar, bl.a. med 
Magnus Tuvendal från Calluna, om 
hälsofördelarna med att vistas i naturen. 
Deltog under dagen gjorde även anställda 
på Upplands Väsby kommun, som 
berättade om områden i kommunen som 
är särskilt anpassade för målgruppen samt 
hur verksamheterna kan hitta information 
om natur- och besöksområden. 

Tillsammans med Stockholm stad arrang-
erade vi en väldigt uppskattad friluftsdag 
på Stora skuggan för stadens LSS-boen-
den. Verksamheterna fick anmäla sig i lag 
som sedan gick runt i en slinga med olika 
stationer på vägen. De fick gissa vilket 
djur som bajsat på Naturdagsstationen, 
de gjorde minnesövningar och annat hos 
föreningarna Jims gäng och Scouterna och 
de fick göra konst med Fakulteten. De fick 
även lyssna på högläsning av en lättläst 
bok samt utmana sig i att träna i skogen.  
På en studiedag i Trastsjöskogen, för alla 
kommuner och föreningar inom  
”Samverkan gröna kilar” deltog vi med 
guidning och berättade om hur ett  
tillgängligt naturområde kan se ut. 
 
Vi genomförde fem naturdagar tillsam-
mans med Höken daglig verksamhet i 
Hökarängen där vi utforskade närnaturen 
utifrån olika teman. Vi letade insekter, 
gjorde insektsbingo och tittade närmare 
på insekter både från land och vatten i 
luppburk. Vi hade fågeltema och bjöd in en 
guide från en lokal ornitologförening som 
berättade om föreningen och vad vi såg 
för fåglar i närområdet. Vi hade temat spår 
från djur, där vi tittade på vilka djur som 
gnagt på kottarna samt letade 
djurspillning. 
Vi anordnade även sex tillgängliga och 
Covid-anpassade naturguidningar tillsam-
mans med Tyresö kommun. 

Naturen på lika villkor
Foto: Sofia Arnsten
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Studiefrämjandet arrangerar årligen 
hundratals kurser, föreläsningar och 
utflykter inom natur, djur, miljö och 
kultur och mycket mer. Ett välfyllt och 
varierat smörgåsbord som lockar till 
lärande och kan förutom bildning 
innebära nya vänner och roliga 
sammanhang. Att delta i våra arrang-
emang stärker den sociala hållbarhe-
ten genom samvaro och möten med 
människor som delar intresse.

Anpassning till digitala kurser 
och föreläsningar 
Visst har vi under året saknat att kunna hålla 
kurser fysiskt, men personal och deltagare 
har snabbt lärt sig behärska de digitala platt-
formarna och vi har fortsatt att utveckla vårt 
digitala utbud vilket har gått förvånansvärt bra. 
Flera kurser har genomförts digitalt via Zoom 
men vi har även använt oss av Teams för olika 

webbinarier samt live-streamat föreläsningar 
på Facebook. Vi har erbjudit lån av Zoomrum 
till de medlemsorganisationer, föreningar och 
fria cirklar som vi samarbetar med. Något som 
varit ett väldigt uppskattat.
Samtidigt har vi genomfört utbildningsinsatser 
i användandet av själva verktygen Zoom och 
Teams, såväl för deltagare och föreläsare som 
för ledare. Under vårvintern gavs en kurs i att 
hålla digitalt årsmöte i Zoom till våra 
medlems- och samarbetsorganisationer. 
Studiefrämjandet har härmed varit en viktig 
möjliggörare i det stora digitala kunskapslyftet 
under pandemiåret. För människor som 
kanske inte har fått den möjligheten t.ex. ge-
nom en arbetsplats, har det varit ovärderligt. 
Detta är en folkbildningsinsats i sig själv som vi 
är stolta över. De digitala kurserna kommer 
framgent vara ett bra komplement till vårt 
fysiska utbud.

Kurser

 
En av våra mest populära kurser sedan länge är 
Jägarskolan. Det är en komplett teoriutbildning 
med målet att deltagaren efter avslutad kurs 
går vidare och klarar proven för jägarexamen. 
Samtliga kursledare är utbildade i 
Studiefrämjandets ledarutvecklingsprogram 
och är medlemmar i Svenska Jägareförbun-
det som låter alla nya kursledare genomgå en 
introduktionsutbildning på utbildningsmateri-
alet Jägarskolan. I samarbete med
Jägareförbundet Stockholms län och de lokala 
kretsarna knyter vi kontinuerligt till oss nya 
lärare. Jägarskolan har mestadels genomförts 
på distans under våren och hösten med lyckat 
resultat. Lärarna är ämneskunniga och
kompetenta med ett genuint intresse för jakt, 
natur och miljö. Våra lärare delar med sig av 
sina erfarenheter och kunskaper och de är en-
gagerade i deltagarna vilket ger bra kvalitet.

Jägarskolan
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En nyhet för 2021 är vår satsning på 
arkeologi genom ett samarbete med 
Stiftelsen kulturmiljövård, som genom-
för arkeologiska uppdrag. Två av deras 
anställda doktorerar med inriktning att 
undersöka hur arkeologin kan bli mer 
tillgänglig för en bredare allmänhet, något 
som ju passar perfekt att kombinera med 
folkbildningens pedagogik.
Hösten 2021 lanserade vi den första kur-
sen i Arkeologi för nybörjare. 
Under 8 kvällar träffades 12 entusiastiska 
deltagare som fick ta del av ett antal
föreläsningar med yrkesverksamma 
arkeologer inom olika specialområden. 
I sann folkbildningsanda uppstod även 
många diskussioner. 

Deltagarna själva bidrog med olika 
kortare föreläsningar om områden de 
besatt kunskaper om. En egen 
Facebook-grupp startades där deltagarna 
har fortsatt att diskutera och tipsa 
varandra om litteratur och olika 
evenemang. Samtliga deltagare ville 
fortsätta, så en fristående fortsättnings-
kurs kommer att ges våren 2022.

Arkeologi

Natur, djur och miljö  
NATUR
Våra medlemsorganisationer inom natur-
området har kunnat genomföra det mesta 
av sin verksamhet i samarbete med oss, 
trots strikta restriktioner. Friluftsfrämjan-
det har blomstrat med ökat medlemsantal 
och verksamhet, liksom Naturskyddsfören-
ingen och Sveriges Ornitologiska Förening/
BirdLife Sverige. Även Svenska Turistför-
eningen har kommit igång med sina efter-
längtade aktiviteter. Dessa 
föreningar har under pandemin varit 
viktiga för att människor ska kunna ha ett 
aktivt och hälsosamt liv. Studiefrämjandet 
stöttar på olika sätt, bl.a. genom 
ledarutvecklings- och 
föreningsutbildningar.

Foto: Helen Ermerud
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Pandemin har varit en 
blomstrande en grogrund 
för odlingsintresset i Sverige. 
Kanske är det i situationer av 
hot och rädsla som vi dras mot 
det ursprungliga, det grund-
läggande för vår överlevnad. 
På odlingslotter och bland 
pallkragar är också livet 
enklare och vi kan umgås 
med naturlig distansering när 
vi pysslar och påtar.  Många 
har velat starta studiecirklar 
i odling och velat lära sig om 
biologisk mångfald, kompos-
tering, hur man kan skapa sin 
egen jord. Våra aktiva 
samarbetsföreningar inom 
trädgård, som Sigtuna 
trädgårdsförening, har fortsatt 
med sina arrangemang under 
vårens och sommarens 
restriktionslättnader. Vi 
besökte dem i september och 
höll ett föredrag om kolonihis-
toria och biologisk mångfald.
Tillsammans med vår 

medlemsorganisation 
Koloniträdgårdsförbundet och 
Stockholms Koloniträdgårdar 
har Studiefrämjandet
 Stockholms län anordnat ett 
20-tal webbinarier via 
plattformen Teams Live. Det 
har varit oerhört uppskattat 
och med en sammanlagd 
publik på ca 10 000 åhörare 
har vi verkligen lyckats sprida 
folkbildning inom hållbar och 
klimatsmart odling samt ge 
lust, glädje och hopp.

Miljödiplomering av  
koloniträdgårdsföreningar 
Miljödiplomering är Koloni-
trädgårdsförbundets certifie-
ringsprogram för att skapa ett 
hållbart koloniliv.  Det handlar 
om att skapa lokala 
kretslopp, bygga egen jord, 
smarta växtval, 
vattenhushållning och biolo-
gisk mångfald och vad man 
kan göra för att gynna 

artrikedomen m.m. Kunska-
per om hur allt hänger ihop 
gör det enklare att fatta kloka 
beslut och bidra till en hållbar 
värld.
Med Studiefrämjandets och 
Koloniträdgårdsförbundets 
gemensamma studiematerial 
i Miljödiplomering guidas för-
eningarna i studiecirkelform 
genom processen och studi-
erna.

Projektet Rikare trädgård rullar vidare med 
folkbildning om samt byggandet av en 
omfattande kunskapsbank om biologisk 
mångfald, bildning och inspiration till alla 
Sveriges trädgårdsodlare.  
Studiefrämjandet har tillsammans med 
Rikare trädgård under året anordnat fem 
välbesökta webbinarier, bl a om vilda växter, 
spindlar, att skapa egen jord och att anlägga 
en äng. Flera hör av sig och är intresserade av 
föreläsningar i ämnet och vi höll bl.a. 
ett digitalt frukostföredrag för Rotary 
Bromma i april. Rikare trädgård är ett 
samarbete mellan Studiefrämjandet, Fritidso-
dlingens Riksorganisation, Sveriges Entomo-
logiska Förening, Biologiska Mångfaldens 
Dag-initiativet, Natursidan.se, Odlings-TV, 
och Wild About Gardens.

Rikare trädgård

Odling o Trädgård

Foto: Ingrid Rogblad
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Hundens vecka
För tredje året i rad anordnade vi Hun-
dens vecka ihop med hundklubbarna i 
länet. Ett mycket lyckat arrangemang 
som ökat i omfattning för varje år. Över 
100 aktiviteter genomfördes, från Rosla-
gen i norr till Haninge och Södertälje 
i söder. Under veckan anordnade 
Studiefrämjandet dessutom en gratis 
digital föreläsning för allmänheten 
med Lina Roth, forskare på Linköpings 
Universitet. Lina förmedlade rykande 
färska forskningsresultat angående 
hundars stressnivå kopplat till ägarens 
stress. Detta rönte mycket stort 
intresse och uppskattning. Hundens 
vecka 2021 blev verkligen det den 
strävat efter att vara, en folkfest i 
tassarnas tecken!

Hemmaarbetet har gett många 
människor nya förutsättningar 
att skaffa hund, och våra 
medlemsorganisationer 
Svenska Kennelklubben, 
Svenska Brukshundklubben 
och Sveriges Hundungdom har 
under året gjort ett fantastiskt 
arbete med att stödja och 
utbilda dessa nyblivna 
hund-ägare. Ca 35 lokala hund-
klubbar runtom i länet har ett 
aktivt samarbete med Studie-
främjandet, har under året 
anordnat 
tusentals studiecirklar och 
arrangemang med 
folkbildningens pedagogik som 
grund. Som exempel kan 
nämnas Pudelklubbens läger 
som lockade ca 100 pudelägare som under en vecka bjöds på lärande 
inom allt ifrån pälsvård till agility.

Hund

Foton: Lovisa Palmblad
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Kultur är ett av Studiefrämjandets 
profilområden. Vi har en bred 
verksamhet inom musik, dans, scen-
konst, spelkultur och konst. 
Vi samarbetar med ett stort antal 
kulturföreningar, amatörgrupper och 
ateljéföreningar samt har öppen kurs-
verksamhet som når många. 
Vi erbjuder stöd i form av lokaler,  
teknik, coachning, digitala  
plattformar och marknadsföring. Vår 
breda amatörverksamhet är viktig och 
skapar förutsättningar för den
 professionella kulturen. 

Söderkupolen
I juni 2021 fick vi nycklarna till vår allra 
nyaste lokal, Söderkupolen på 

Folkungatan 124. Söderkupolen är nu 
vårt nya “danshus” med den stora bredd 
vi har hos oss inom dansområdet. Lo-
kalen har en lång tradition av dans då 
olika studieförbund har haft dansskola 
där under 70-, 80- och 90-talet. 
Vi såg en stor potential i lokalens stora 
sal på 116 m2 med en stor fönsterkupol i 
taket. Under hösten har lokalen 
renoverats och ett nytt dansgolv har 
lagts. Vi har satt upp en spegelvägg 
samt fräschat upp alla övriga ytor. 
Lokalen innehåller nu förutom 
danssalen, kontor, mötesrum, 
streamingstudio och omklädningsrum. 
Under hösten startade ett antal kurser 
och studiecirklar bl.a. i balett, jazzdans 
för seniorer, dans för barn med selektiv 
mutism samt k-pop. 

Kultur

Foto: Linda Florin
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STOFF
Stockholm Fringe Festival startade 2010, och har samarbetat med oss på Studie-
främjandet sedan 2011. För en festival med teater och performance 
tycktes omständigheterna 
under året hopplösa men skam 
den som ger sig! I stället lades 
stora delar av programmet om 
till Covid-anpassade lokaler, 
eller digitala evenemang.
 Vi assisterade med teknik, 
lokaler för repetitioner samt 
fungerade som kontaktyta 
gentemot specialister i digital 
konst och VR, som  
konsulterades för att göra 
omställningen till digitala 
föreställningar lyckad.

Parking Day
Lördagen den 18 september gick 
PARK(ing) Day för första gången av 
stapeln i Sverige. Intiativet startades 
av Rebar 2005 i San Francisco i syfte att 
ifrågasätta bilismen och den plats bilen 
får ta i det offentliga rummet. I Sverige 
arrangerades den av föreningen Culture 
and Space i samarbete med 
Studiefrämjandet och Blivande med 
stöd av Östermalms Stadsdelsförvalt-
ning. Festivalen bestod av två delar, 
utställarna som skapade miniparker på 
Frihamnens parkeringar samt det cure-
rade programmet inne på 
Frihamnstorget. Bland utställarna fanns 
flera studiecirklar och föreningar med 
nära koppling till Studiefrämjandet  
såsom Naturskyddsföreningen,  
Lajvakademien, Rollspelsfrämjandet, 
Stina Bülow och Stoff. Även i det  
curerade programmet hade  
Studiefrämjandet en betydande plats. 
Dels genom livesända panelsamtal, 

dels genom att medarbetarna Malin 
Welander och Elina Widnersson deltog 
som moderatorer i varsitt samtal.  
Under dagen besökte omkring 500  
personer PARK(ing) Day och dagen blev 
en kulturell manifestation för framti-
dens hållbara städer och samhällen.

Foto:  Maria Bhardwaj
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Under våren 2021 arrangerade 
Rollspelsfrämjandet ett antal 
digitala prova på-sessioner i 
olika sorters rollspelssystem. 
Under hösten med lättare 
restriktioner lyckades vi trots allt 
arrangera en del fysiska träffar, 
bland annat prova på i 
samarbete med Stadsbiblioteket 
på NördCon.

SJPA
Trots att mycket planerad 
verksamhet har behövt ställas 
in eller ändras till digitala 
event under året har vissa av 
de föreningar vi samarbetar 
med ändå lyckats gå i land 
med kulturevenemang under 
2021. SJPA (Swedish-Japa-
nese Performers Association) 
är en förening som specifikt 
arbetar för att lyfta och 
hjälpa japanska artister att få 
en plattform i Sverige. 
Med hjälp av studiecirklar i 
arrangörskap och event hos 
oss, har de trots pandemin 
lyckats arrangera en del 
föreställningar och konser-
ter under 2021, till exempel 
NECRONOMIDOL cursebre-
aker EU tour STOCKHOLM 
den 23/10 2021. En ultramörk 

japansk idolgrupp från Tokyo 
som spelar black metal, 
darkwave, NWOBHM och an-
dra eklektiska musikgenrer.  

Teater medusa  
- Minnespalatset 
Under 2021 har vi trots allt 
haft några teaterföreställning-
ar i våra lokaler på Högkultur 
i Högdalen. Då restriktioner-
na tillät max 8 personer, och 
eftersom de var 3 st i pro-
duktionen blev publiktaket 5 
personer. 
MINNESPALATSET är en 
nyskriven pjäs, av Tara Aflaki 
och bearbetad tillsammans 
med Julia Beckman och 
handlar om Iris, en kvinna i 
sena 20-års åldern som kän-
ner sig fångad i sin

 livssituation. Föreställningen 
spelades 6 gånger under april. 

AU-teatern presen-
terar ”Kristen” 
Även AU Teatern har hållit i 
gång trots restriktionerna. 
Det blev dock även här kne-
pigt med Corona-anpass-
ningen när taket var max 8 
personer i lokalen.  Då det 
var 4 personer i ensemblen 
så rymdes det bara en publik 
på 4 personer. Resultatet av 
detta var att de spelade hela 
13 föreställningar av sin pjäs 
”Kristen - Ett drama fullt av 
spänning och kärlek.
Absolut barnförbjudet!”.

Rollspelsfrämjandet
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Studiefrämjandet har en bred 
verksamhet inom 
musikområdet och det är 
många som har startat sin 
professionella musikbana i en 
av våra replokaler. 
Här kommer ett axplock av vad 
vi har genomfört under 2021.

Filmklubban
Filmklubban är en studiecirkel som 
utforskar filmiskt narrativ med fokus på att 
identifiera och reflektera över vilka verktyg 
en filmare har till sitt förfogande samt vad 
som utgör en berättelse. Deltagarna träffas 
och ser på film och diskuterar film som 
uttrycksmedel och hur den relaterar till an-
dra konstformer. Exempel på diskussions-
punkter som togs upp under året är genre, 
handling, teman och motiv, budskap, 
moraliska och etiska frågor, sceneri, foto, 
estetik, klippning, ljud, musik, skådespele-
ri, rollfigurer, dialog, undertext, språkbruk, 
ton, tempoväxlingar, dramaturgi och 
underhållningsfaktor.

Dies Caligo
Gruppen fördjupade sig i svensk historia, 
närmare bestämt livet i Stockholm år 1809. 
Utifrån detta spelade de in en kortfilm som 
utspelar sig under det valda året. 
Filmen kretsar kring sex individer som lever 
i Stockholm och vars liv påverkas av yttre 
och inre konflikter. Historiska händelser 
såsom finska kriget, industriella 
revolutionen och Napoleons frammarsch 
finns med i berättelsen.

Livekarusellen
Livekarusellen är Studiefräm-
jandets rikstäckande koncept 
med lokala musikturnéer. 
Deltagarna turnerar ihop med 
andra artister och får chansen 
att spela inför publik, både på 
hemmaplan och utanför den 
egna orten. 
Hösten 2021 genomfördes en 
infoträff och två spelningar.
I Stockholm deltog 8 akter, 
allt ifrån soloartister till band 
i spridda musikaliska genrer.  

Den första spelningen gick av 
stapeln i vårt eget musikhus, 
Studio 32. Där spelade 
artisterna endast för varandra, 
utan extern publik. Det blev en 
fin lördagseftermiddag med 
musik, feedback och 
såklart massor av fika!

Spelning nummer två hölls på 
fritidsgården Tuben i Farsta, 
som vi samarbetat med i 
många år. Det var en trevlig 
tillställning, fullsatt med 
publik och väldigt bra
stämning.

Musik
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Heaven up Here
Studiefrämjandet samar-
betar med arrangörsför-
eningen Heaven up Here 
och under hösten 2021 när 
restriktionerna släpptes, 
genomfördes 3 spelning-
ar på Restaurang Landet. 
Inriktningen på akterna 
som spelar är indiepop 
och föreningen bokar alltid 
jämställt. 

Project +93  
är ett samarbete 
med Stadsteatern 
och vänder sig till 
ungdomar från 
Afghanistan i ål-
dern 15-26 år som 
kommit till Sverige 
2016 eller senare och bor i 
Stockholm. Under ledning 
av den iranske musikern 
Arya Aramnejad och Stu-
diefrämjandets Dustin Zack 
m.fl. har deltagarna fått lära 
sig olika instrument, sjunga, 
spela och inte minst skapa 
musik tillsammans. 
På Studio32 har deltagarna 
erbjudits ändamålsenliga 
lokaler, instrument, studio 
och scen vilket tillsammans 
med de kompetenta 

ledarna har givit deltagarna 
fina förutsättningar för att 
lära, utvecklas, vara kreativa 
och inte minst skapa viktiga 
sociala band. Flera av delta-
garna har vittnat om att det 
skapat trygghet och 
mening. Genom kontakter 
med andra musiker på Stu-
dio32, Studiefrämjandets 
personal och vid konserten 
på Kulturhuset har projek-
tet även öppnat dörrar till 
det svenska civilsamhället.

Studios och replokaler

Studiefrämjandet har en rad studios och replokaler och  
musikhus runt om i Stockholms län. Vi hjälper dem som har en 

studiecirkel hos oss att hitta en passande studio där de  
kan repa och skapa musik.

26:e november, Restaurang Landet. 100:- förköp.
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Studio32
På Studio32, Ankdammsgatan 32 i Solna 
passerar varje vecka ca 400 personer 
och på den nya scenen i caféet hålls 
både föreläsningar och konserter. 
Vi kan erbjuda både utrustade lokaler, 
lokaler för band med egen utrustning, 
produktionsreplokal och studio. 
Genom sitt läge attraherar musikhuset 
musikutövare från framför allt norra och 
västra Stockholm. 

Eastmanstudion 
I vårt centralt belägna musikhus i  
Vasastan finns ett stort och luftigt 
inspelningsrum med plats att spela in 
hela bandet samtidigt. Studion är 
öppen för alla men riktar sig framför allt 
till band som har studiecirkel hos 
Studiefrämjandet, vilka också får en 
rabatterad hyra. Den stora studion har 
använts flitigt under året. Utrustningen 
har uppgraderats, bland annat 

införskaffades en ny dator. Det har 
spelats in allt från hårdrock till musi-
kal, det har även filmats musikvideor. 
Vår duktiga personal i form av yrkes-
verksamma ljudtekniker som har stor 
vana vid allt från singer/songwriter till 
hårdaste metal, har funnits på plats 
och stöttat våra cirklar i inspelningspro-
cessen, både tekniskt, musikaliskt och 
moraliskt.Studion har även hyrts ut till 
Birkagårdens folkhögskolas 
Rockmusikerlinje och NTI-gymnasiet.

Musikhuset Alphyddan  
Ligger i Sickla/Nacka. Här finns 
möjlighet att hyra en replokal och spela 
in i studio. Alphyddan startade redan 
1984. Här har band som Entombed, 
The Hellacopters, First Aid Kit, 
Thundermother, Serpent Omega, 30-åri-
ga kriget, KSMB, DLK, Bloodbath med 
flera, spelat musik och format sina 
karriärer. Just nu repar över 30 band i 
våra 5 lokaler.

Källaren Studios  
Ligger i anknytning till 
 Fridhemsplan, närmare 
bestämt på Welanders väg 
12. Källaren Studios består 
av totalt sex utrustade,
 professionella studios. 
På nittiotalet så fanns en 
annan världskänd studio i 
dessa lokaler som 
hette Studio Sunlight. 
(Solljus är dock inget du kan 
förvänta dig i Källaren.)

Foto: Linda Florin
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Konst och BASIS  
Heltidsutbildning, Kurser, Studiecirklar och Kulturarrangemang.  

Basis konstskola är centrum för 
Studiefrämjandets konstnärliga verksam-
het i Stockholm. Skolan ligger i ett vackert 
1700-talshus centralt på Södermalm och 
erbjuder tre studiemedelsberättigade 
heltidsutbildningar. Konstnärlig 
grundutbildning, Konstnärlig fördjupning 
samt Inredning och design. 
Utbildningarna ger en gedigen konstnär-
lig grund för framtida högskoleutbildning 
inom konst, design, arkitektur m.m.
Utbildningen står under statlig tillsyn av 
Myndigheten för yrkeshögskolan/konst och 
kulturutbildning och är medlem i 
organisationen FRIKS- fria konstnärliga och 

hantverksmässiga utbildningar. 
Våren 2021 avslutade 72 studerande sin ut-
bildning på Basis och vid terminsstart 2021 
skrevs 73 nya studenter in. 
Pandemin har inneburit stora utmaningar 
för våra praktiska utbildningar där det är 
svårt att bibehålla utbildningens kvalitet 
genom distansundervisning.
De mycket små teoretiska delarna av ut-
bildningen har till stor del skett på distans 
och vi har arbetat mycket med 
schemaläggningen för att möta mindre 
grupper och kunna hålla avstånd.

Foto: Daniela Auerbach
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Barnkurs på konstskolan Basis

Trots pandemin har vi tillsammans med Basis 
ledningsgrupp tagit fram nya strategier för 
skolans kvalitetsarbete och omformat schemat 
helt på konstutbildningarna. Vi har haft nöjda 
studerande trots stora utmaningar och våra 
lärare, som alla är högskoleutbildade
 yrkesverksamma konstnärer, har gjort ett 
fantastiskt jobb.
År 2021 påverkades även kurssidan på Basis då 
vi med anledning av Covid- 19 blev 
tvungna att ställa in alla kurser under 
vårterminen. Barnkurserna kunde vi lyckligtvis 
hålla igång och vi arrangerade ett utökat utbud 
av konstkollon på skolan samt på Etnografiska 
museet i Stockholm. 
Vi påbörjade ett arbete med att erbjuda 
verksamhet till skolor via Skapande skola och 
våra lärare var ute och höll workshops i kroki, 
origami samt serieteckning.
Basis deltog även i Kulturnatten som arrang-
erades helt digitalt av Stockholms stad. Vårt 
bidrag, som var en Graffitiworkshop lyftes fram 
i programmet och sågs av många festivaldel-
tagare. Hösten på Basis har präglats av fulla 
kurser vilket är oerhört glädjande. Utöver det 
befintliga utbudet har vi även tagit in nya 

lärare och utvecklat ett utbud av 
fördjupningskurser som är mycket populära. 
Vi har även ökat utbudet av konstkurser för 
unga och barn och under Jullovet arrangera-
des tre kollon som alla var fulla.
Utöver detta fortsätter vi samarbetet med 
Världskulturmuseerna. Under VT 2022 
kommer vi att hålla skulptur och 
teckningskurser på Medelhavsmuseet. 
Vi ser ljust på framtiden och en vårtermin med 
fulla kurser inom olika konstnärliga uttryck.

Måleri på Basis

Foto: Daniela Auerbach

Foto: Daniela Auerbach
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FRITIDSGÅRDAR
I överenskommelse med 
Botkyrka kommun driver 
Studiefrämjandet sedan 
drygt 20 år två fritidsklub-
bar för åldern10-12 år och 
två fritidsgårdar för 
åldrarna 12-16 år.
Dessa är belägna på Lag-
ret147 i Storvreten/Tumba 
och på Fittjapulsen i Fittja-
skolan. Fritidsklubbarna har 
öppet 5 dagar i veckan och 
fritidsgårdarna är öppna 6 
kvällar i veckan 49 veckor 
om året. Inom fritidsgår-
darna arbetar 20 personer 
varav 6 heltidsanställda. 
Verksamheten har trots 
pandemin pågått med oför-
minskad styrka under året. 

Under 2021 startade vi även 
Fritidsgården ”Min Gård”, 
En fritidsgård för ungdomar 

med funktionsvariationer 
på lördagar i Albys Hjärta.
  
Den öppna verksamheten 
för åldrarna 10-12 bedrivs i 
enlighet med skollagens 
bestämmelser om annan 
pedagogisk verksamhet 
(skollagen kapitel 25, 1-16§) 
och följer skolverkets ”All-
männa råd för öppen fri-
tidsverksamhet”. 
Övergripande i skollagen är 
att den öppna fritidsverk-
samheten genom sin pe-
dagogik ska komplettera 
utbildningen i grundskolan 
och erbjuda barnen 
möjlighet till utveckling och 
lärande samt en
 meningsfull fritid och 
rekreation. Barnens bästa 

ska vara utgångspunkt för 
verksamheten och de som 
verkar där ska främja de 
mänskliga rättigheterna och 
aktivt motverka alla former 
av kränkande behandling. 
Båda verksamheterna följer 
även de mål och riktlinjer 
som antagits av kultur- och 
fritidsnämnden i Botkyrka; 
med kostpolicy och regler 
för kommunens 
drogförebyggande arbete
 Det är viktigt att låta 
ungdomarna vara experter 
på sitt eget fritidsintresse.
Vi erbjuder verktyg till att 
utveckla dessa intressen 
utifrån deras egna 
förutsättningar.

Fingervirkning
Eget bygge till lokalerna



25

”Jag lärde mig mycket mer än 
förväntat! Både genom teorier 
och modeller som presentera-
des av ledarna, och genom att 
prata med de andra deltagar-
na.”

”Bra blandning mellan ge-
nomgång i helgrupp, samtal i 
smågrupper och egen reflek-
tion. Det gav mig chans att 
komma ihåg varför jag har valt 
att engagera mig ideellt.”

”På den här kursen fick jag en 
stor aha-upplevelse om kom-
munikation och hur jag ska 
jobba vidare med min grupp.”

Har cirka 400 personer 
deltagit i kurser i ledar- eller 
föreningsutveckling.

Studiefrämjandet erbjuder 
högkvalitativa kurser och 
workshops i ledar- och fören-
ingsutveckling. Dessa är oftast 
kostnadsfria för våra cirkel-
ledare, kursledare, personal, 
samt grupper och föreningar 
som samarbetar med oss, 
men har en avgift för externa 
deltagare. Vi arbetar med folk-
bildningens pedagogik och 
blandar teori och praktik, med 
fokus på reflektion, samtal 
och erfarenhetsutbyte mellan 
deltagarna. Kurserna leds av 
vår personal, med pedagogisk 
kompetens och erfarenhet 
från föreningslivet. Vi försöker 
blanda deltagare från olika 

ämnesområden, vilket ger en 
ökad mångfald och spännan-
de samtal i grupperna, men 
vi har under året också skräd-
darsytt uppdragsutbildningar 
för olika målgrupper, t ex mu-
sikcirkelledare, 4H, Förenade 
förorter samt även på lättare 
svenska.

I 2021 års deltagarutvärde-
ringar får kurserna i ledarut-
veckling ett snittbetyg på 5,4 
(på en skala där 6 är högsta 
betyg). Våra kursledare får 
omdömen som ”pedagogiska, 
säkra, entusiasmerande”.

Under 2021

	 ✓	 Ledarutveckling steg 1, L1 – fokus på rollen som cirkel- och  
                              kursledare, 13 kurser.
	 ✓	 Distanspedagogik & att leda digitalt
	 ✓	 Dialogkompetens för ledarutbildare
	 ✓	 Utbildning för nya L1-utbildare
	 ✓	 Zoom för pensionärer
	 ✓	 Arrangera mera – personalutbildning i arrangörskunskap
	 ✓	 Föreningskunskap / Styrelseutbildning
	 ✓	 Starta ideell förening
	 ✓	 Ekonomi i ideell förening
	 ✓	 Digitala årsmöten
	 ✓	 Valberedningsarbete

Vi har bland annat genomfört:

- Citat från deltagare på digital 
Ledarutveckling steg 1, L1

Ledarutbildningar
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Vår personal är en pedagogisk resurs och anlitas som processledare.
	 ✓	 Samarbetspartner i framtagandet av 4H:s nya nationella ledarutbildning

	 ✓	 Pedagogisk resurs i framtagande av Sveraks kattägarutbildning

	 ✓	 Processledning framtidsdag Svensk Trädgård

Hej Johanna Thelander  
– ordförande i kulturföreningen Culture and Space!

Pedagogisk utveckling och processledning

Vad gör ni i er förening?
- Vi jobbar med deltagarkultur på platser som är outnyttja-
de eller öde. I september 2021 arrangerade vi tillsammans 
med Studiefrämjandet den första svenska upplagan av den 
internationella festivalen PARK(ing) Day, en kulturell mani-
festation för framtidens hållbara städer och samhällen. Vi 
förvandlade parkeringarna i Frihamnen till små parker, fyll-
da med aktiviteter som mönsterformgivning, dans, bibliotek 
och panelsamtal kring stad och kultur.

Du har deltagit i våra kurser Ledarutveckling steg 1, 
Föreningskunskap och Ekonomi i ideell förening. Vad har 
det gett dig?
- Jag är glad att vi fått möjligheten att delta på de här 
utbildningarna, kunskaperna har verkligen kommit till 
användning i vårt arbete med föreningen. Det var väldigt 
lärorikt, med bra upplägg och interaktivitet. Det var ju digi-
tala kurser, och ledarna lyckades med konsten att engagera 
deltagarna genom skärmen. Supertrevligt att få utbyta 
erfarenheter med andra motiverade människor. Jag har 
verkligen fått upp ögonen för folkbildningen!

Johanna Thelander
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Kvalitet och personal 
Under 2021 har vi jobbat 
mycket med vår internkontroll 
tillsammans med vårt riksför-
bund och övriga avdelningar i 
landet. Tillsammans fortsätter 
vi att utveckla kvalitetssäk-
ringsarbetet och interngransk-
ningen och vi diskuterar 
löpande etikfrågor i 
avdelningen vid våra 
anordnarskapsmöten och 
personalmöten. 
De flesta i personalen deltog 
vid Länsbildningsförbundets 
etikkonferens där etikfrågor 
diskuteras med kollegor från 
andra studieförbund. För 
att underlätta arbetet med 
uppföljningar och kontroller 
pågår förbättringsarbete av 
studieförbundsgemensamma 
såväl som egna administrativa 
verktyg.  
Under 2021 har vi vid flera 
tillfällen fått ”krocklistor” 
från riksförbundet efter att 
samkörningar av studieför-
bundens rapporteringssystem 
gjorts. Dessa listor visar när en 
person finns registrerad i olika 
studieförbunds verksamheter 
vid samma tidpunkt och utgör 
ett väldigt bra stöd för upp-
följning och granskning. Vi har 
arbetat med dessa listor på 
olika sätt och i olika
 grupperingar under året, då 
det medfört ett omfattande 
arbete att detaljgranska och 
kontakta såväl det andra 

studieförbundet som de led-
are vars rapportering ifråga-
sätts. Dessa uppföljningar har 
medfört att vi kunnat rätta till 
eller stryka bort felaktigheter 
innan slutrapportering, 
någonting som inte tidigare 
varit möjligt för oss att upp-
täcka. Detta har också gjort 
att våra samarbetspartners 
blivit mer noggranna med att 
rapporteringen stämmer med 
vad som hänt i verkligheten, 
i stället för att bekräfta den 
gjorda planeringen. 

Personal, ledare och lärare 
har deltagit i olika kurser och 
utbildningar under året såsom 
ledarutveckling och 
utbildning i våra digitala 
verktyg. Vi har under 2021 
vant oss vid att spela in 
distansträffar med olika 
genomgångar för att de som 
inte kunnat delta ska kunna 
se inspelningen i efterhand. Vi 
har också tagit fram ett flertal 
instruktionsfilmer för olika 
administrativa rutiner för att 
underlätta för personalen när 
uppgiften ska utföras.
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Personalmöte hålls en gång 
per månad med all 
personal. Demokratisk 
dagordning tillämpas. En 
gång per månad hålls an-
ordnarskapsmöte där vi 
diskuterar etik, 
rapportering, samarbeten 
och verksamhetsfrågor. 
Våra verksamhetsteam och 
arbetsgrupper har egna 
möten utifrån behov och 
önskemål. 

Ledningsgruppen möts 
varannan vecka och har 
extra möten vid behov och 
fackstyrelsen informeras 
löpande om vad som är på 
gång. Fackklubben har två 
personalrepresentanter 
som närvarar vid styrelse-
mötena. Skyddskommittén 
träffas fyra gånger per år 
och behandlar frågor om 
den psykiska och fysiska 
arbetsmiljön. De planerar 

även in skyddsronderna i 
våra lokaler.
Under hösten 2021 
genomfördes en fysisk 
konferens i riksförbundets 
lokaler i Alvik då grunden 
lades för vårt kommande 
planeringsarbete i 
avdelningen, teamen och 
för den enskilde 
medarbetaren.
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Lokaler

Söderkupolen
Folkungagatan 124 
116 30 Stockholm 

Högkultur
Högdalsplan 12, 
124 54 Bandhagen

Konstskolan Basis 
Folkungagatan 147 
116 30 Stockholm

Torpet
Finntorpsvägen 3C, 
131 36 Nacka

Tensta träff 
Hagstråket 13, 
163 63 Spånga

Musikhuset Alphyddan 
Alphyddevägen 1 
1131 35 Nacka 
 
Eastman  
musikhus och studio 
Olivecronas väg 17 
113 61 Stockholm 

Musikhuset Studio32
Ankdammsgatan 32 
171 43 Solna 
 
Musikhuset Källaren
Welanders väg 12 

Musikhusen
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Stats-, region- och kommunbidrag

Statsbidrag Regionbidrag Kommunbidrag Totalt

2008 12202591 3907292 16109883

2009 12652798 4027711 16680509

2010 12349888 3442911 15792799

2011 12471728 3425231 15896959

2012 14752496 3259217 18011713

2013 (1) 15901127 3328519 19229646

2014 18461725 3753220 22214945

2015 (2) 21083788 5151967 4415350 30651105

2016 22662032 5383916 4326032 32371980

2017 22574708 5471232 4698377 32744317

2018 22114608 5740685 4868380 32723673

2019 23310004 6103696 4627714 34041414

2020 18772039 4551295 4443838 27767172

Statistik
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Antal
studietimmar

Unika 
deltagare

Antal
Studietimmer

Unika del-
tagare

Antal
studietim-
mar

Botkyrka 2307 279 109 72 198
Danderyd 305 100 0 0 153
Ekerö 233 86 483 127 27
Haninge 1358 174 27 23 153
Huddinge 830 166 365 161 648
Järfälla 443 29 82 20 288
Lidingö 0 0 0 0 9
Nacka 2482 166 14 24 387
Norrtälje 2098 251 247 106 963
Nykvarn 20 17 0 0 9
Nynäshamn 64 32 22 11 9
Sigtuna 94 26 6 6 126
Sollentuna 117 8 0 0 54
Solna 20437 630 4 12 117
Stockholm 67487 3782 2992 2073 4527
Sundbyberg 268 107 80 56 18
Södertälje 1233 320 258 153 54
Tyresö 675 182 20 11 153
Täby 263 25 0 0 54
Upplands-bro 101 41 38 28 54
Upplands-väsby 194 65 72 42 36
Vallentuna 281 95 34 22 36
Vaxholm 146 55 56 32 81
Värmdö 1961 382 159 89 171
Österåker 778 92 105 77 423
Totalt: 104175 7110 5173 3145 8748

Verksamhetsform Studiecirkel Annan folkbildning Kulturpro-
gram
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Verksamhetsform Studiecirkel Kulturprogram Annan folkbildning

Verksamhet med Medlemsorganisationer

2019 2020 2019 2020 2019 2020
An-
tal 
arr

Tim An-
tal 
arr

Tim Antal
arr

Tim Antal
arr

Tim Antal
arr

Tim Antal
arr

Tim

Adoptionscentrum 1 12 1 9 1 14

Benadir

Eritreanska föreningen i Husby, 
Kista,Akalla

11 114

Friluftsfrämjandet 2 132 1 12 97 873 77 693 29 434 14 332

Fältbiologerna 1 9 9 81

Koloniträdgårdsförbundet 9 156 5 59 130 1170 16 144 1 3

Naturskyddsföreningen (SNF) 3 169 2 55 233 2097 121 1089

Riksförbundets Sv 4H 2 54 2 18 40 1104 16 388

Somaliska Föräldrar och moders-
målförening

8 626 1 24

Sv Sportfiske- och Fiskevårdsförbund 1 6

Svensk Live- unga arrangörsnätverket 2 264 2 96 8 72 5 45

Svenska Brukshundklubben 364 5788 372 6082 20 180 17 153 111 1033 105 779

Svenska Jägareförbundet 14 555 6 259 78 702 3 24

Svenska Kennelklubben 101 3587 90 3286 100 900 34 306 43 288 33 224

Svenska Turistföreningen (STF) 1 16 3 62 159 1431 44 396 4 48

Sveriges Hundungdom 9 148 2 28 2 18 11 181 9 174

Sveriges Ornitologiska förening 42 378 25 225

Sverok 11 313 6 123 42 378 25 225 9 104 2 30

Medlemsorganisationer
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Det viktigaste för att kunna fatta 
kloka beslut är kunskap. 
Folkbildningen tillgängliggör 
kunskap för många. Våra 
verksamheter samt de förening-
ar och medlemsorganisationer vi 
samarbetar med är viktiga aktörer 
i omställningen av samhället och 
genom vårt gemensamma 
arbete bidrar vi till att nå ett flertal 
av de 17 globala klimatmålen,
 inklusive ett starkare och mer jämlikt 
samhälle. Bildning ger även människor 
redskap för att kritiskt navigera i 
informationsflödet. 

Vi på Studiefrämjandet främjar 
engagemang och lärande genom 
att möjliggöra aktiviteter såsom 

studiecirklar, kurser och evenemang inom 
området natur, klimat och hållbar livsstil. 
På så vis är vi med och bygger ett hållbara-
re samhälle och en tryggare värld för kom
mande generationer

Folkbildning för en hållbar värld
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