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”Studieframjandet ska vara en
frigorande kraft for manniskornas
mojligheter - i ett samhalle med
respekt for naturens och kulturens
mangfald.”

"Med lyhordhet for manniskors
behov och erfarenheter erbjuder
Studieframjandet mojligheter till

bildning, engagemang och
gemenskap framst inom
natur-, djur-, miljo”
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Styrelsen

Vi presenterar har stolt och med stor
gladje verksamhetsberattelsen for 2019.
Dotterbolaget Hamburgerbryggeriet AB
(HBAB) har gjort ett fortsatt bra ar och
sett en véaxande verksamhet. Arsmotet
agde rum 29 april i Bryggarsalen med Ole
Jorgen Persson, stadsdelsordférande i
Tensta som arsmotesordforande. Vihari
ar haft en fortsatt jamstalld styrelse, med
lika méanga kvinnor som man.

Vi har en god representation av vdara medlemsor-
ganisationer, dar vi har representanter fran
Jagarforbundet, Kennelklubben, Kolonitrad-
gardsforbundet, Brukshundsklubben, Sverok,
4H, Friluftsframjandet, Sportfiskarna och Soma-
liska foréldra- och modersmalsforeningen. Det
ger 0ss en styrelse med brett perspektiv och bra
insyn i vara olika medlemsorganisationer och
deras behov.

Vart centrum for djur och natur i Nacka, kall-
lat Torpet, har 6ppnat och bidragit till att bli
en mycket viktig motesplats for folkbildning,
dar vi sett en stor mangd kurser med fokus pa
natur och framforallt djur. Under dret har Ola
Bixo slutat som verksamhetschef i Stockholm
och Anne-Sofie Pincerato Hedvall arbetar som
tillférordnad VC. Utover det har vi ocksa deltagit
pa planeringsdagar och konferenser med per-
sonalen, vilket lett till att 6ka var kunskap om
verksamheten.

| slutet av dret har vi, via intern granskning,
forstatt att Studieframjandet Stockholms [an
varit inblandat i oegentligheter pa Jarva dér
flera andra studieforbund ocksa haft samma
problem. Viistyrelsen har tagit detta pa mycket
stort allvar och tillsatt en extern utredare. Detta
har lett till stora forandringar i organisation och
arbetssatt infor 2020.

Vivill avsluta med att skicka ett stort tack till
alla anstallda for ett mycket gott arbete och sam-
arbete under dret. Vi ser fram emot 2020 med ny
spannande verksamhet.




Samhalle och mangfald

Aret har gatt i folkbildningens och demokratins
anda. Foreningar och grupper har lyft fragor som
ar viktiga for manga i samhallet och tillsammans
har vi arbetat med att forankra folkbildningen
bland dem som inte alltid fatt ta del avden. Vi i
teamet vill tacka alla vara foreningar och cirklar
for drets samarbete.

Jarvaveckan

Tillsammans med Global Village arrangerade Studieframjandet
Stockholms [an Jarvaveckan 2019. Ett 40-tal foreningar fran Jar-
vaomradet genomférde workshops och seminarier i de talt dar

viansvarade for programmet. | drvalde vi att lagga fokus pa ett

aktivt samarbete med kvinno- och ungdomsféreningar fran Jarva.

P& Stora scenen holl Galdem a Talk, (en podd och en rorelse ska-
pat for tjejer av tjejer i Jarva), och "Second Chance” panelsamtal.
Samarbetet och aktiviteterna var valdigt uppskattade av foren-
ingarna och flera inledde ocksa nya samarbeten med oss efter
Jarvaveckan.

SOMA?A

KVINHGO- & TJEJJOUR

SOMAYAPODDEN
- 12 shades of honor

Somaya kvinno- och tiejjour
fortsatte aft siinda sin podd "12
Shades of Honor” fram fill mit-
ten av juli 2019. Det dr podden
som pratar om heder, seder och
mycket mer. Vi pd Studiefriim-

jandet Stockholms léin dr glada
och stolta Gver samarbetet med
Somaya kvinno-och fiejjour
och aft fd stétta folkbildning
som ndr dem som behéver den

mest.
12 Shades of Honor finns diir
poddar finns, gd in och lyssna!
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Foreningssamarbeten

Tillsammans med Soma-
liska Kultur Center arrang-
erar viforelasningar och
workshops, och i samband
med en somalisk hogtid
holl vi tva seminarier; "Det
dadliga vdldet bland unga
i fororten” och "Framgdngs-
rikt [Grande”. Dagen blev
valbesokt bland boende

i Jarvaomradet med nara
tusen besokare och avslu-
tades med en stor fest pa
kvallen, med artister fran
hela varlden!

| augusti arrangerade Eritre-
anska foreningen Saho Maka-
do, en kulturhelg med ett rikt
program med dans och sang.
Det anordnades aven samhalls-
orienterande forelasningar for

ensamkommande unga, och
forelasningar med fokus pa hur
man underlattar vagen in i det
svenska samhallet. Kulturhel-
gen hade aven kreativa aktivi-
teter for barn, samt en mycket
populdr hoppborg.
Barnrattshearing "Far alla sla
mig?”

Den 9 juni 2019 arrangerade vi
en barnrattshearing *Fdr alla
sld mig?” i samarbete med Rad-
da Barnens Ungdomsforbund,
Radda Barnen Vasterort, BK
Bussenhus, Folkets Systrar, Ung
& Trygg och Forenade Unga.
Syftet med hearingen var att
barn och unga, i ett tryggt rum,
skulle kunna prata med varan-
dra om vald. Resultatet av alla
samtal dokumenterades och
presenterades dagen efter, vid
ett mote mellan representanter
frén hearingen och Sveriges
ansvariga minister for barnratts-
frégor, Asa Lindhagen. Drygt 30
ungdomar, 11-20 ar, deltog.

UTRIKESFODDA KVINNOR LANGT
IFRAN STUDIER OCH ARBETE

Mélet med vér uppsikande verksamhet for utrikesfadda kvinnor dr att de ska
komma ut pé arbetsmarknaden eller in i studier. Vi har bedrivit studiecirklar
och foreliisningar pd olika teman, t.ex. dagliga triiffar for att liisa dagstidningar
pd svenska, stod och hiiilp i det svenska spraket, studiecirklar om arbetsliv och
uthildning samt hur det svenska samhiillet och arbetslivet fungerar samt viigled-
ning i studieval. Verksamheten sker i flera delar av linet.

South Asian Pride
Studieframjandet Stockholms
lan har under 2019 arbetat med
natverket South Asian Pride.
Tillsammans arrangerade vi

en forelasning med temat
HBTQ-rattigheter i Sydostasien.
Darutover har natverket dven
startat samtalscirklar for att dis-
kutera amnet. Darfor blir visom
folkbildare extra glada for att
deiarharuppmarksammats av
RFSL som tilldelat dem Regn-
bagspriset for sitt arbete med
HBTQ-frdgor i Sydostasien.

Asylverksamhet
"Vardagssvenska” och "svenska
frdn dag ett”, bedrivs i Jarva-
omradet samtivdra centralt
beldgna lokaleri Brygghuset i
Stockholm, i huvudsak i form
av undervisning i det svenska
spraket.




Kommunsamarbeten

Studieframjandet samarbetar med flera kommuner och stadsdelar i lanet, med verk-
samhet som starker demokratin, minskar segregationen, skapar delaktighet och in-
kludering. Vi driver ett antal projekt som bidrar till social hallbarhet och skapar ett mer

hallbart samhélle.

Fritidsgardar i Botkyrka
Studieframjandet driver, pa
uppdrag av Botkyrka Kom-
mun, tva fritidsklubbar och tva
fritidsgardar for dldrarna 10-12
ar respektive 12-18 ar. Fittja-
pulsen och Musikhuset Lagret i
Storvreten/Tumba.

Tensta Traff
Sedan juni 2019 har Studie-
framjandet haft ett tillfalligt

uppdrag fran Stockholms
Kulturforvaltning att driva den
Ooppna motesplatsen Tensta
Traff. En traffpunkt och verk-
samhet som sedan dess blivit
en plats dit vuxna och unga
sOker sig for att sjélva arrang-
era aktiviteter eller delta i
Studiefrémjandets och andras
arrangemang. Det ar en plats
dar manga lokala foreningar
huserat tidigare och nu fatt

mojlighet att komma tillbaka
for att bedriva sin verksamhet.
Det har sarskilt blivit en plats
forunga, tjejer och kvinnor att
utova kultur och att sjalva ar-
rangera aktiviteter och folkbilda
sig och varandra. Manga viktiga,
roliga och allvarliga samtal har
agt rum i samband med fore-
lasningar, kulturaktiviteter och
“fredagshang”

MUSIKHUSET
LAGRET | STOR-
VRETEN

invigdes 1990 och diir har vi drivit

fritidsgérd med studio, 8 replokaler
och en scen som har utvecklat fan-
tastiskt mdnga musiker och dansare
under dren. Botkyrka kommun
beslutade under dret att flytta Studie-
friimjandets uppdrag till lokaler i
Storvretskolan. Dirmed limnade vi
Musikhuset Lagret den 31 december
2019. Vi ser fram emot en nystart i
skolans lokaler.



Foraldra
stodsverk-
samhet

| Rinkeby-Kista har vi en fler-
arig dverenskommelse med
stadsdelsforvaltningen kring
foraldrastodsverksamhet i form
av IOP, Idéburet offentligt part-
nerskap. Det dr ett [dngsiktigt
samarbete mellan offentlig och
idéburen sektor for att stotta
verksamhet som hanterar na-

gon form av samhallsutmaning.

Vart koncept "Alskade Barn -
Studiecirklar for foraldrari ett
nytt land” aren del av detta.

| Haninge har vi genomfort
Alskade Barn, tillsammans med
kommunen med medel ifran
Lansstyrelsen.

Under dret har vi ndtt drygt
1000 foraldrar med Alskade
Barn. Det ger foraldrar som ar
nya i landet en unik mojlighet
att traffas i studiecirklar och
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Harnals hastn

wha baaklas wid

oo be3lul som
i barn

diskutera hur det ar att leva
som familj i Sverige. Innehallet
i cirklarna omfattar allt ifran
smabarnsaren till tondren och
handlar om barnens livivar-
dagen, om fritiden och skolan,
halsan och framtidsdrommar-
na, om normer och varderingar.
Materialet grundar sig pa FN:s
barnkonvention. Vara cirkelle-
dare i Alskade barn &r sjalva for-
aldrar med egna erfarenheter
av att ha kommit hit med sina
familjer. Samtliga ca 100 perso-
ner som gick Alskade barn-ut-
bildningen, fick genomga var
uppskattade ledarutveckling.
30 personer gick sedan dven
fordjupningsutbildningen

Barnkonventionen blir lag
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Alla bavrn har
rall Lill b ool
utvackling.

"Karlek och granser”. Intyget
pa genomford kurs, tillsam-
mans med erfarenheterna som
cirkelledarskapet ger, har visat
sig vara vardefulla meriter pa
arbetsmarknaden.

Karlek och granser aren ny
fordjupningsutbildning for
ledare inom foraldrastodsverk-
samheten i syfte att starka
ledarna och kvalitetssakra cir-
kelverksamheten som erbjuds
foraldrarna. Deltagarna far
boken "Fem ganger mer karlek”
av Martin Forster, pa distans-
plattformen har vi [ankat till
filmklipp och hemsidor med
mycket informativt material




" Ett av syftena med min studie var att ta reda pé om fordld-
rarna upplevde miljon som tillGtande och jamlik. Och Alskade
Barn verkar ha ndtt sitt mdl. Alla férdldrarna svarar att sam-
talen i studiecirkeln préglas av jémstdlldhet. De tycker ocksé
att de har ldrt sig mycket om att vara fordlder i Sverige. ”

Forskaren Gunnel Mohme som har gjort en studie om "Alskade Barn” runt om i
landet.w

" Tror att den hdr satsningen
dren av de bdsta som ett
studieférbund gjort for inte-
gration. Nu har den utveck-
lats med en fortsdttning som
kallas Kdrlek och grdnser. Dar
de mest engagerade och in-
tresserade studiecirkelledar-
na ur civilsamhallet varit med
och utvecklat innehdllet.

f.d. medarbetarei Jarva

" Folkbildning ér som en positiv grdsbrand! Rinkeby-Kista SDF
har gdtt i tdten och forstatt vikten av att samarbeta med civil-
samhdllet pd ett strukturerat och tdlmodigt sdtt. ”

f.d. anstalld i Stockholms stad. Ska vi ha med bada citaten



Projekt

Studieframjandet Stockholms lan driver sedan manga ar projekt som bi-
drartill att [6sa problem och starka demokratin for ett mer hallbart samhal-
le. Med folkbildningens pedagogik med delaktighet och inflytande, utveck-
lar vi ny verksamhet samtidigt som vi nar fler.

Snacka Jamnt

Projektet Snacka Jamnt avslutades efter tre

ar, i september 2019. Det har givit nyanlanda,
asylsokande och svenska ungdomar mojlighet
att motas och i studiecirkelform prata om sex,
relationer, jamstalldhet, demokrati, manskliga
rattigheter, diskriminering, normer, seder och la-
gar i det svenska samhallet. Under projekttiden
har ca 1000 ungdomar, barn och vuxna deltagit i
verksamheten. Projektet har varit mycket upp-
skattat bade av de ungdomar som kommit till
Sverige frdn andra lander men aven av dem som
vuxit upp har. Det genomfordes i samarbete med
RFSU och Man for jamstalldhet och med stod
fran Allmanna Arvsfonden.

Vi erbjuder nu en ledarutbildning och en studie-
handledning for dem som vill arbeta med dessa
fragor.

Art Movement

Under hosten 2018 beviljades Studieframjandet
och foreningen ARTmovement ett tredrigt stod
fran Allmanna Arvsfonden for projektet ARTmo-
vement. Projektet handlar om konst och integra-

tion och malgruppen arungdomaridldern 16-25

ar. Syftet ar att med konsten som verktyg skapa
moten mellan nyanlanda och etablerade svens-
ka ungdomar. Formen ar studiecirklar inom bild,
foto- och skulptur dar deltagarna skapar sina
egna verk som stalls utien gemensam utstall-
ning som avslutning. | studiecirklarna far delta-

garna aven lara sig mer om konst, besoka utstall-

ningar och samtala om konst och skapande.

ARTmovement har ett nara samarbete med
stora och sma konstinstitutioner i Stockholm
och arbetet i studiecirklarna leds av etablerade
konstnarer som lar ut sina metoder. Vi arbetar
aven med en digital plattform dar det gar att
folja livesandningar fran cirkeltillfallena och dar
deltagarna kan lagga ut sina alster om de onskar.
All verksamhet ar kostnadsfri och 6ppen for alla
ungdomar som ar intresserade av att veta mer
om konst och sjadlva vara med och skapa tillsam-
mans med konstnarer.
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Folkbildningsfaltarna

| detta projekt utvecklar vi en
metod for att nd unga och unga
vuxna 13-25 ar med lag formell
utbildning, i socioekonomiskt
utsatta omrdden i Stockholms
l&n. Det gar ut pa att ett team
uppsokande Folkbildningsfal-
tare erbjuder folkbildningens
verktyg till en malgrupp som
studieférbunden har svart att
na. Verksamheten stods av
Allmanna Arvsfonden under en
tredrsperiod for att bygga en
varaktig och [angsiktig verk-
sambhet.

Under aret har vara DJ-
workshops varit superpopu-
lara och arrangerats [6pande
veckovis. Vi har daven deltagit
vid storre arrangemang pa
Jarvaveckan, samt We Are
Sthlm, Halloweenfest i Ten-

sta Traff och sommarfestival i
Hogdalen. | Hasselby/Vallingby
harviislutet av dret startat en
serie studiecirklar baserade pa
samtalsunderlag framtaget av
Samson Beshir. Vi har som mal
att locka fram och mojliggora
de idéer och intressen mal-
gruppen sjalva har och istallet

for att erbjuda ett fardigt utbud.

Eaff

akademien

Lajvakademien

Ar du en terminator som skick-
ats till jorden for att bekdampa
onda krafter? Vill du kdmpa till-
sammans for att befria Panem
frdn president Snow? Har du
andra roliga idéer om vad man
kan lajva? Da ar Lajvakademien
ratt aktivitet for dig!

Sedan oktober 2019 har Studie-
framjandet Stockholms lan ett
nytt tredrigt projekt, Lajvaka-
demien, som med medel fran
Allmanna arvsfonden ska skapa
och utveckla levande rollspel.
Sommaren 2019 anordnade vi
Lajvakademien som pilotpro-
jekt i Solna och Varmdo, med
stod av respektive kommun,
under tre respektive fem dagar.
Under dessa dagar fick barn i
aldrarna 10 till 15 ar skapa sina
egna lajv, faktas med boffer-
svard, prova laderhantverk,

BECHANGE

bestka en haxa och deltaien
workshop med Lajvverkstaden.
| december 2019 deltog vi i den
stora science fiction-mdssan
Sci Fi World.

Nu vantar tre ar med spannan-
de innehall och samarbeten
bl.a. med Tekniska muséet.
Det blir kurser pd Brygghuset,
gratis daglager under loven
och Oppna forelasningar kring
barn, vikten av fysisk aktivitet
och hjarnans utveckling. Vara
proffsiga pedagoger och ledare
har forutom stor lajvvana och
erfarenhet av att arbeta med
barn, dven andra expertisomra-
den sdsom: barnkulturvetare,
dramapedagog och hantverks-
kunnighet

Under hela projekttiden kom-
mer forskare fran Kl att folja
resultaten fran Lajvakademien.

Under véren 2019 genomférde Studiefriimjandet Stockholms liin BeChange i
samarbete med Stockholm stad, Tyresd, Jiirfilla och Huddinge kommun och
med stod av Klimatklivet-Naturvardsverket. Mélet med BeChange dir att minska
livsstilsrelaterade koldioxidutslipp och omvandla klimatoro till handlingskraft
genom mentala och praktiska verktyg. Fokuset r pd att paverka tre omréden,
bilen - resor och transporter, biffen - livsmedel och maltider och bostaden -

hemmet och energianviindning.

Av 300 sokande kunde vi erbjuda 100 personer att delta i vira studiecirklar for
att bli medvetna om sitt personliga klimataviryck, dstadkomma férindring och
stotta varandra. Foreldsningar, grupparbeten, prova-pé-illfiillen och coachning
med kursledarna varvades under programmet. 88 personer fullféljde program-
met och minskade sina koldioxidutslipp med i snitt 45 procent, enligt berdik-

ningar pd Klimatkontot.se. Samtliga uppgav att deras livskvalitet Gkade genom

projektet.
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Naturen pa lika villkor

For att gora naturen mer tillganglig for personer med olika typer av funktionsvariatio-
ner bedriver viverksamhet som hjalper malgruppen att komma ut i natur som finns
runt hornet. Det handlar bl.a. om att dverbrygga de mentala hinder som kan finnas
nar det galler friluftsliv. Vart koncept "Naturdagen” ar vagledda naturpromenader for
personer pa LSS-boenden, sarskilda boenden och i daglig verksamhet. Vi vill med
Naturdagen fa personer som inte brukar ge sig ut i naturen att upptacka naturen som
finns nara deras boenden.

Verksamheten bygger pa trygghet och igenkdnning. Varje traff har ett eget tema for att upptacka na-
turomradet. Vifokuserar pa de fem sinnena och lyssnar, tittar, luktar, smakar och kénner. Genom att
berdtta om omradet, dess natur och historia vill vi gora platsen till deras egen. Deltagarna ar aktiva,
pa sina villkor. Vi gor 6vningar och utforskar tillsammans.

Traffarna bygger pa studiecirkeln, folkbildningens grundsten, dar alla ar lika viktiga och vi lar av var-
andra. Kontinuitet och regelbundenhet ar grundlaggande for att deltagarna ska vilja fortsatta med
Naturdagen pa egen hand.

UNDER ARET HAR VI

GENOMFORT

22 Naturdagar i Upplands Visby
kommun, Viirmdd kommun samt
med Olivia Omsorg i Vaxholm

och Husby/Kista. Vi har utforskat
deltagarnas niiromrade ufifrin tema
Lov, Mossor och Lavar, Insekter, Spar,
Kretslopp och Halloween.
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Natur,
djur och

miljo

De flesta av Studieframjan-
dets 19 medlemsorganisa-
tioner har som profilomra-
den natur, djur och miljo.
Vi utvecklar i samarbete
med dem, verksamheter
med folkbildningens ge-
mensamma larande som

bas.

Svenska Turistforeningen, Na-
turskyddsforeningen och Falt-
biologerna anordnar arligen
en rad folkbildande aktiviteter
med drygt 200 kulturprogram
runt om i Stockholmsregionen.

L
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Vi ger foreningar som samar-
betar med oss stod i form av
marknadsforing med tryck av
affischer och material, lokaler
for forelasningar och moten,
hantering avanmalningar och
tillhandahallande av teknik-
utrustning. Vi erbjuder ocksa
ledarutbildningar och kurser i
foreningskunskap.

Under 2019 har vi utvecklat
ett samarbete med Bagarmos-
sens Folkets Hus som bedriver
en mangd folkbildningsakti-
viteter med ett fokus pa miljo,
klimat och samhallsfragor,
nagot vi har gemensamt. Vi har
samarbetat kring klimatveckor,
kladbytardagar och taljkurser.
Vihar ocksa haft ett roligt
samarbete med Bagisodlar-

na som halliti en honscirkel

i Bagarmossen som nu har
byggt honshus mitt bland
flerbostadshusen och huserar

13

sina forsta hons. De fortsatter
att anordna studiecirklar om
honshallning samt 6ppna
evenemang dar lokalborna kan
se hurdet gér till att halla hons
smaskaligt.

Ett annat nytt samarbete ar
med foreningen ELMA, som
framjar ett rationellt utnyttjan-
de av erfarenheter och lardo-
mar fradn miljoarbetet i Sverige.
De har ordnat spannande fore-
lasningar, aktiviteter och moten
i vara lokaler.

Under dret har ett tjugotal kur-
ser, forelasningar och studie-
cirklar hallits, alltifrén jagarsko-
lan till kattagility. Ndgra andra
exempel pa kurser ar Honskurs,
Biodling, Tavlingspsykologi

och Lyckas pd hundutstéllning i
vara djurvanliga lokaler i Nacka,
Torpet.

Vi har under ar 2019 dter fatt igdng
samarbetet med flera 4H-klubbar bl.
a. i Akall, Tensta och Hagelby vilket
genererat folkbildning for barn och
unga i form av bl.a. kurser och liiger.
En mycket lyckad fomiljedag anord-
nades tillsammans med projektet Als-
kade barn pa 4H i Spanga By, Tensta
4H. Barn och forildrar i niiromrddet
fick fillsammans liira sig om gérdens
djur. Aven 4H i Stockholm, dvs liins-
forbundet, har kommit igéng med
ett samarbete och yiterligare eft par
klubbar iir i ett uppstartsskede.




Hundverksamhet

Under &r 2019 har vi tillsammans med vara medlemsor-
ganisationer inom hundverksamhet; Svenska Kennel-
klubben, Svenska Brukshundklubben och Sveriges
Hundungdom, anordnat tusentals studiecirklar och

kulturprogram.

Exempelvis valpkurser for nya hundagare som far lara sig hur
livet med hund ar och vilka skyldigheter man har som hundagare
gentemot hunden och samhallet. Studiefrdmjandet stottar dessa
foreningar pa olika satt i folkbildningsverksamheten t.ex. genom
att vi hanterar anmalningar till kurserna. Det frigdr ideell tid hos
foreningarna och mojliggdr annu fler folkbildningsaktiviteter. Ett

annat satt att stotta ar att stalla upp som drsmotesordférande och

sekreterare pa foreningars arsmoten.

Extra roligt under dr 2019 &r att vi tillsammans med Sveriges
Hundungdom har startat en ny férening, Varmdo Hundungdom.
Varmdo Brukshundklubb tycker att det ar roligt att ungdomarna
tagit detta initiativ och stottar dem med klubbstuga och appell-

planer.

Norrtalje

Fran vart kontori Norrtélje
samarbetar vi med vara med-
lemsorganisationer och foren-
ingar i hela kommunen sdsom
Roslagens och Havero Bruks-
hundklubb, Norrtalje Lokala
Kennelklubb, Farsna 4H, Rosla-
gens ornitologiska forening och
STF Roslagen. Med Roslagens
Naturskyddsforening genomfor
vi cirklar och eventinom klimat

och héllbarhet t.ex kladbytar-
dagar och med Friluftsframjan-
det matlagning och friluftsliv,
Mulle- och Knytteverksamhet,
skidskola och [angfardsskrid-
skor.

Tillsammans med ovriga
studieforbund i kommunen,
har vi bildat STUSAM, for att
gemensamt synliggora studie-
forbundens insatser i Norrtélje
Kommun. Bl.a. gjorde vi en
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HUNDENS VECKA

For forsta gdngen var Studiefréim-
jandet Stockholms liin med och
anordnade Hundens vecka. En rad
aktiviteter anordnas fillsammans
med lokala hundklubbar, SHU
och SBK. Framfrallt handlar det
om att visa allménheten vad véra

medlemsorganisationer gor for oss
hundiigare samt vad hunden gér

for individer och samhiille. Det blev
ett lyckat arrangemang som ska bli
roligt att genomfora kommande dr.

kraftfull insats for att engagera
manniskor att rosta i EU-valet,
vilket uppmarksammadesi
lokal radio och press.

Vi har genomfort Jagarskolor
och vi har verksamhet inom

kultur, integration och halsa,
handarbete, tradgard, foren-
ingskunskap och matlagning
for personer med sarskilda
behov.



. o Stockholms Kolonitradgardar och Ostra regi-
KO IO n | tra d - onen i kolonitradgardsférbundet anordnades
kurser i Wordpress, forenings- och styrelsearbete
o by och avtal och regler. Det holls dven foreldsningar
ga rd Sfo rb U n d et om invasiva vaxtarter och véaxtskydd samt om att
ta hand om sin skord, dar det ingick praktiska
matlagningsmoment.

Samarbetet med koloninatverket Séder om
Soder fortsatte och mdnga forelasningar ge-
nomfordes av kdnda ansikten i tradgardsvarlden
samt ett studiebesok pa Hogdalens biokolsan-

Kolonitradgdrdsforbundet fortsatter sin satsning
pa att fler koloniforeningar ska bli miljodiplome-
rade. Studiefrdamjandet har i det sammanhanget
hallit ett stort antal forelasningar om kompos- afmte
tering och biologisk mdngfald i koloniférening- laggning. o

arna. Alla koloniforeningar pa Sédermalm och Pé varen genomfdrde vi tillsammans med
flera i Stockholms nérférorter startade ocks3 odlingsnatverket Peppar & Pumpa, det drliga
studiecirklar for att bli miljodiplomerade. En evenemanget froruset i Bryggarsalen. For-
skraddarsydd kurs i tradbeskdring hélls i Eriks-  utom frobyte bjods det pd forelasningar om

dalslundens koloniomrade. Tillsammans med Afrikagruppernas froaktioner och workshops i
vaxtfargning, fermentering och forodling.

ORTEN ODLAR

Tillsammans med Peppar & Pumpa genomfarde vi dterigen ett stort och viilbe-
sokt evenemang. Den hiir gdngen var det triidgdrdsfesten Orten odlar i Jiirva,
den 24 augusti. Bland méngden av aktiviteter fanns bl.a. matlagning pé ogris,
kokning av salvor, jordfillverkning och guidade besik pa kolonitridgardar i
omgivningarna. Evenemanget drog manga besékare fran hela Stor-Stockholm.
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Kultur ar ett av Studieframjandets profilomraden och vi har en bred verksamhet
inom musik, dans, scenkonst, spelkultur och konst. Vi samarbetar med ett stort
antal kulturféreningar, amatorgrupper, ateljéféreningar och vi har dven dppen
kursverksamhet som nar manga i lanet. Vi erbjuder stod i form av lokaler, teknik,
coaching och marknadsféring. Var breda amatorverksamhet skapar forutsatt-
ningar for den professionella kulturen.

INDIEPOPFESTIVAL TILLSAMMANS MED
HEAVEN UP HERE

Tillsammans med kulturforeningen Heaven Up Here

arrangerade vi en endagsfestival den 17 aug pd Fiirg-
fabriken i Stockholm. Pé scen stod fem indie-pop-akter:
Stockholmsbanden Ivy, The Hanged Man, Saigon samt
Duschpalatset fran Umed och Hater frin Malmé. Detta
iir eft av minga exempel diir folkbildningen méiliggor
genomforandet av evenemang tillsammans med lokala
arrangorer.

i ".{:*’{': -

7

=

b

b
%EH
Py —
=
g, ]

J

16



Pﬂﬂﬁﬁm

o
.

*-1"-':_. |
- - \.-.

FRAMAT &r en 20 veckor l&ng
utbildning i musikbransch-
kunskap med metodmaterial
skapat av Adam Tensta. Till-
sammans har vi som malsatt-
ning att [dra oss hur man kan
bygga en langsiktig karriar. Den
kunskap och erfarenhet som
utbildningen ger hjalper delta-
garna att ta kvalificerade beslut
gallande sitt skapande och den
potentiella kommersialisering-
en av den.

| utbildningen behandlas ele-
ment som process, varumarke,
rattigheter, reklam och PR samt
trendkanslighet, for att forsoka
skapa morgondagens musik-
klimat redan idag. Under 2019
har 120 artister, producenter,
[atskrivare, DJs och managers
tagit del av denna kostnadsfria
utbildning.

PENNA &ren 5 veckor lang
kostnadsfri utbildning i textfor-
fattande framtagen av Adam
Tensta och Omar Abdirizak.

| utbildningen behandlar vi
fenomen som "writersblock”,
deadline-skrivning samt diver-
se metoder som anvands for att
dverkomma hinder i processen.
Under 2019 har 60 textforfattare
inom musik, poesi, journalistik
och litteratur tagit del av utbild-
ningen som syftar till att ge en
djupare forstdelse for metoder
och verktyg som kan anvandas
for att forbattra processen att
forfatta text i olika format.

Korsang

Vi marker att suget efter att
sjunga i profana korer ar stort
och fortsatter darfor att satsa
pa sa kallade "fan”-korer. Fe-
nomenet Kentkdren bara vaxer
och de 120 platserna ar stan-
digt fyllda. Hosten 2019 starta-
de vi Maggiokoren, som sjunger
|&tar av Veronica Maggio, och
2020 drar viigang Hakanko-
ren, som bara sjunger latar av
Hakan Hellstrom. Vi har dven
noterat en okning i antalet ko
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PROGRAM
ROSETTA

Sister Rosetta Tharpe hette en av
Elvis idoler. Hon var historiens forsta
rockgitarrist och beskrivs som "The
Godmother of Rock and Roll”. Fé
kiinner till hennes namn medan Elvis
dr en av rockens storsta ikoner. Miin
utgor niistan 80% av deltagarna i
Studiefriimjandets musikverksam-
het. Med anledning av att manliga
musiker utgdr normen, presenterade
Studiefriimjandet Stockholms lin dr
2019 Program Rosetta.

Program Rosetta arrangerar musik-
relaterade kurser, foreldsningar och
workshops riktade till kvinnor, icke-bi-
niira och franspersoner. Syftet iir aft
nd dessa starkt underrepresenterade
grupper och erbjuda folkbildningens
stid. Vi har hittills kunnat erbjuda
kurser, workshops och foreldisningar i
slagverk, scenniirvaro, improvisation,
arfistiskt varumrke, bortglomda
forebilder, tonsiittning, hiphop, och
arfistmdten. Under hdsten géistades
Program Rosetta av Tiffany Kronlof i
en workshop om scenniirvaro och ar-
tistsnack med Matilda "Det Brinner”
Sjostrom.

rer som soker sig till oss for att
starta egna studiecirklar. Som
en foljd av detta har vi erbjudit
flera workshops och kurser i
sang samt i musikteori.



LIVEKARUSELLEN

Studiefrimjandets egen musikturné
Livekarusellen dr Studiefrimjandets egen turnerande
musikfestival dér deltagande artister far chansen att spela
infor publik bide pa hemmaplan och utanfér hemorten. |
drets upplaga deltog 12 akier vid tre turnéstopp pé olika
platser i ldnet, Satelliten, Sollentuna, Tuben i Farsta samt
pd vér hemma-arena i Bryggarsalen. De deltagande artis-
terna representerade vitt skilda genrer, alltifran hdrdrock
till hiphop, funk och singer/songwriters. En av akterna,
Dafne Andas, utsdgs @ven att representera Stockholm i
Livekarusellens Riksfestival, som gick av stapeln i Norrk-

Oppen replokalsverksamhet
for tjejer och transpersoner

| var satsning pa jamstalldhet
inom musiken erbjuder vi tjejer
och transpersoner, fran 16 ar
och uppat, att delta i ledarledd
replokalsverksamhet i Brygghu-
set. Ett stort marknadsforings-
arbete har gjorts for att nd ut till
malgruppen. Spelsugna del-
tagare traffas en eftermiddag i
veckan och repar pa covers och
skriver egna ldtar. Deltagarna
farinformation om studiecirklar
och annat stod vi kan erbjuda
sa de kan fortsatta att skapa
musik tillsammans.
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We Are Sthim

Vi medverkade dven 2019 pa
ungdomsfestivalen We Are
Sthim i Kungstradgdrden som
arrangerades i augusti av
Stockholms stad. Viintog drets
festival med ett bra program
bestdende av olika typer av
aktiviteter; saval egna projekt
som cirklar och med represen-
tation av foreningar vi samar-
betar med. Festivalens hojd-
punkt var, likt tidigare ar, det
K-pop-party som holls i vart talt
och som drog otroligt mycket
folk som dansade med till den
koreanska popmusiken.



Stockholm
Jazz Festival
| Bryggarsa-
len

Den 20:e oktober arrang-
erade Studieframjandet
for 6:e dret i rad en Stock-
holm Jazz Festival-kon-
sert i Bryggarsalen med
band och artister fran var
egen musikverksamhet.

Artisterna var bokade for att
skapa ett varierat program:
Jonathan Lundberg Band -

GRATIS WORKSHOPS AR ETT MERVARDE

Fusionivarldsklass, Jimi T Workshops dir kortkurser i olika musikrelaterade mnen som vi kostnadsfritt
Saint & Ouroborz - Grooving erbjuder véra studiecirkeldeltagare som far méjlighet att utvecklas och lira sig
hiphop a la Roots med texter av professionella utdvare. Under dret hade vi 8 workshops i musikrelaterade
pd svenska, Estrad Big Band d@mnen som inspelning/mixning och mastring i studiosangteknik och bygge av

(EBB) - Klassisk storbandsjazz gitarrpedaler.
med séngsolister och K-Bird -
Finstamd soul/jazz/pop. Det
blev en valdigt bra konsert och
framfor allt Jonathan Lundberg
Band fick fin uppmarksamhet

i form av en recension av Dan
Backman i Svenska Dagbladet
och Orkesterjournalen.

NYA KURSER INOM MUSIK

Under 2019 har flera nya musikkurser sett dagens ljus, bland annat en liingre
kurs i studioinspelning och mixning, DJ-kurser, latskrivning och kérsang.
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Dans

En verksamhet som vaxer
stadigt hos oss ar dans.
Vara fina danslokaler
uppskattas av vara dans-
grupper ochidrharvi
utokat i Brygghuset genom
att omvandla en forelas-
ningslokal till en flexibel
dansstudio. Det innebar att
vi nu har fyra dansstudios

i lokalerna vid Odenplan
och en blackbox anpassad
fordans i Hogdalen. Loka-
lerna fylls snabbt av nya
dansgrupper som hittar till
0SS.

Grupperna traffas regelbundet
i studiecirklar for att utvecklas
i stilar som dancehall, K-pop,
modern dans och hiphop.

Forutom att slipa pa sina koreo-

grafier ar det flera som arbetar
med att arrangera workshops
och dansforestallningar i sam-
arbete med oss. Northern folk
tribal arrangerade en helg med
workshops pa Hogkultur och
Dancehall international bjod
pa battles i varldsklass under
sitt event i Bryggarsalen. Tango
08 hade valbesokta workshops
och milongor och Lindy Christ-
mas presenterade den fartfyll-
da swingdans-showen A Christ-
mas Puzzle.

Vihar ocksa ett brett utbud av
danskurser med hog kvalité,
allt fran balett for vuxna nybor-

DANSKARUSELLEN 2019

DANSKARUSELLEN AR SEDAN FEM AR STUDIEFRAMJANDETS NATIONELLA TURNE
for dem som vill utvecklas som dansare och scenpersonligheter. Arligen ges
drygt 100 unga dansare ett siammanhang och en platiform for att prova sitt
uttryck infér publik, och en métesplats for att knyta kontakter. Stort fokus i ar
har legat pd att anlita professionella coacher for att lyfta dansarnas utveckling.
Erfarna danspedagoger- och konstniirer med kunskap inom specifika genrer har
foljt och stottat dansarna genom hela turnén.

Danskarusellens ambition dr att ha en bred genremiissig och geografisk
spridning bland de medverkande dansarna. Samtliga dr med pé tre turnéstopp
pd tre olika scener i linet; Arena Satelliten - Sollentuna, Huset - Huddinge

och Tumbascenen - Botkyrka, vilket var méjligt genom ekonomiskt stod och
lokalstad fran kommunerna. | turnén medverkade 120 dansare fordelat pd 14
akter. Over 500 besokare kiade for att komma in pa det avslutande turnéstop-
pet pd Tumbascenen som snabbt blev fullsatt. Stilar som representerades i drets
upplaga var afrobeat, jozz, hiphop, dancehall, modernt, pole dance och K-pop.
Musikalartisten Johan Charles var viird fér kviillen och knét underhéllande ihop
akterna.

Férutom den stora publiken engagerar sig manga i turnén, dels familj och be-
kanta till medverkande dansare men tiven andra dansintresserade. Tva grupper
valdes ut att representera Stockholm vid Danskarusellens riksfinal i Norrképing
- Every Movement & Moves2.
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jare och argentinsk tango till
Skotsk dans och Tribal fusion.
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Konst

Utstallningar

Galleri Hogkultur har under aret
slagit rekord i antalet utstall-
ningar med sju olika konstnarer
som visat sina verk i foajén.
Cirkeldeltagare och besokare
pd Hogkultur har under vernis-
sagekvallarna kunnat ta del av
blandade stilar inom klassiskt
maleri, fotografi, handarbe-
ten och kollage med mera.
Utstallningen pa Hogkultur ar
for vissa av konstndrerna den
allra forsta, ett viktigt steg i det
konstnarliga arbetet.
Konstnarer som har stallt ut
under 2019 ar Viktoria Moller,
Hugo Rojgard, Cecilia Kle-
mentsson, Maria Yvell och Virka
Dygnet Runt, Pernilla Lindgren,
Lina’LER’ Eriksson och Smilla
Michaelsdotter.

(tva bilder frén utstallningar)

Konstsnack

Konstsnack ar precis vad det
later som, samtal om konst.
Under dret har Konstsnack
lockat intresserad allmanhet
och konstnoérdar, in i samtal pa
olika teman. | samband med
den internationella kvinnoda-
gen avhandlades konsthisto-
rien med fokus pa kvinnornas
roll och platsiden. Under mars
manad holls ett samtal om
konstformen graffitins utveck-
ling i anslutning till utstallning-
en Post-Graffiti i Sickla, som
Studieframjandet var medar-
rangor till.

Nya samarbeten

Ett nytt samarbete som startats
under aret ar med frisorsalong-
en House of Egoista pa Soder-
malm. Har kan konstnarer som
samarbetar med Studiefram-

jandet visa och salja sin konst
pa en central adress med bra
exponering. Ett mycket bra
mervarde for vara konstcirklar!
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SPRING BEAST

Studiefrimjandet stéttar sedan flera
ar, Nordens storsta graffiti- och gatu-
konstfestival Spring Beast. Festivalen
produceras av ideella krafter som
med folkbildningen som grund ut-
vecklar deltagarna och ndr impone-
rande resultat. Med knappa resurser
lyckades vi diven 2019 att leverera
en festival med 200 konstndrer som
mélade sida vid sida, livemusik,
dans och mycket mera. Studiefriim-
jandets roll har varit Gvergripande i
samarbetet med foreningen Graffiti-
frimjandet. Vi hiiilpte ven fill med
att séka polistillstind och lokal for
méten kring planering och mark-
nadsfaring. Festivalen lockade ca

10 000 bestkare under en helg.




Scenkonst

Var scenkonstverksamhet rymmer allt fran den nystartade studiecirkeln som repar
infor sin forsta produktion till de etablerade frigrupperna som har en mangarig och
omfattande verksamhet. Vi moter grupperna pa den niva de befinner sig och kan ge
stod som ar relevant bade for nybaorjare och erfarna, exempelvis tillgang till replokaler
och scener, kurser i ledarutveckling och foreningsutveckling, [an av teknik och mojlig-
het att anvanda Studieframjandets personal som bollplank.

Stockholm Fringe Festival
(STOFF) firade sitt tiodrsjubi-
leum 2019 genom att arrangera
jubileumsfestivalen "STOFF X”.
STOFF é&r en plattform for inn-
ovativ scenkonst dar det lokala
moter det internationella och
dar natverkandet mellan artis-
ter, arrangdrer och publik aren
komponent som ger festivalen
dess unika stil. Arets upplaga
av festivalen bjod in artister och
konstskapare som identifierar
sig som kvinnor, ickebinara
och transpersoner, att bidra till
programmet. Resultatet blev
en multidiciplinar scenkonst-
festival som rymde en mix av
dans, teater, performancekonst
och stand up. | &r hade vi dven
en egen nisch under festivalen
genom att arrangera lajvscenen

"LARP-be the Art”, pa Hogkultur.

Under festivalen arrangerade vi

tre lajv: Fade to black, Human
Experience och Beasts We Fight
Against, samt den interaktiva
och mycket personliga pro-
grampunkten To the Bitter End,
dar bara tva deltagare at gdng-
en hade maojlighet att medver-
ka och lajva ett forhallandes
olika faser.

Studieframjandet ar stolta 6ver
samarbete med STOFF som vi
stottar med lokaler, marknads-
foring och teknik.

Stand up

Under varen drog Studiefram-
jandet igdng en stand up-kurs
riktad till kvinnor, ickebinara
och transpersoner, grupper
som ar underrepresenterade
inom stand up idag. Viville
andra pa detta, bland annat
genom att arrangera sex styck-
en rookie-kvallar pa Hogkultur

dar kursdeltagare och andra
oetablerade komiker fick testa
sitt material infor publik, ett
samarbete med ledarduon Per-
nilla Hammargren och Therese
Sandin, arrangorerna bakom
klubben Stand up yours.
Komikern Moa Svan ar ett an-
nat aterkommande ansikte pa
Hogkultur. Under vdren arrang-
erade hon under rubriken Svan
sessions, tillsammans med
artisten Sabina Warme humors-
hower med amnen sa skilda
som fotboll, historia och musik.




Spelkultur

Spelkultur ar ett samlings-
begrepp for kulturformer
kopplade till olika sorters
spel, bade analoga och
digitala, rollspel, lajv och
cosplay. Spelkulturen aren
av Sveriges mest populara
hobbies och omfattar aven
skapandet av spel, civil-
samhallet kring spelhob-
byn, och upplevelsekul-
turen som vuxit upp med
festivaler och konvent.

Studieframjandet Stockholms
lans eget natverk Rollspels-
framjandet ar en motesplats
for manniskor inom spelhob-
byn for att utvecklas och sprida
rollspelet som pedagogiskt
verktyg och 6ka kunskapen

om rollspel som hobby. Vi har
anordnat ett tiotal prova pa-ar-
rangemang i samarbete med
Jordbro och Rotebro biblio-
tek, SciFi-bokhandeln i Gamla
Stan samt pa Comic Con pa
Kistamassan. P& spelkonven-
tet Spel i Fokus, showcaseade
vi bradspel och arrangerade
rollspelssessioner for barn och
vuxna dar nyborjare kunde pro-
va pa rollspel och lara sig mer
tillsammans med oss.

Vi har erbjudit workshops

och forelasningar darvana
rollspelare fatt utveckla sina
kunskaper i spelledande och
skrivande av egna rollspelsa-
ventyr med nagra av Sveriges
basta rollspelsforfattare sdsom
Gabrielle de Bourg, Gunilla
Jonsson och Michael Pedersen,
samt foreningar som Granland
och RPG Game Mastering Guild
Stockholm. Vi har ocksd arrang-
erat en forelasning om hur spel
kan vara ett verktyg for 6kad
interaktion mellan manniskor
med Jon Back, lektor vid Lund
Universitet.




PODCAST

Under 2019 har Studiefrimijan-
det Stockholms léin startat en
egen podcast,

Spretigt, som har sléppts i fyra
avsnitt. Tanken dr att lyfta och visa
vir fantastiska verksamhet, dess
bredd och just spretighet. Avsnit-
ten produceras av en arbetsgrupp
bestdende av anstillda pa kontoret,
men gister i podden kan vara alla
méojliga fran var verksamhet. De
forsta avsnitten avverkar hur det dr
att spela i ett band, vi fér folja med
pd en naturguidning och prata ledar-
och féreningsutveckling.

Med foreningen Krigshjartan
arrangerade vi Sveriges storsta
fantasy-lajv, Krigshjarta IX, pa
ett gammalt skjutfalt i Almnas
mellan Sodertalje och Nykvarn.
Tillsammans med Sverok
arrangerar vi en rad aktiviteter.
Spellovet infaller pa hostlovet
varje ar med spelaktiviteter

for barn och ungdomar pa
bibliotek runt om i lanet samt

i Sveroks egna lokaler i Kristi-
neberg. Vi arrangerade dven
evenemang pa Internationella
Kvinnodagen 8 mars och Inter-
nationella mansdagen 19 nov
pd Hogkultur i Hogdalen, dar vi
uppmarksammade kvinnor och
icke-binaras plats i spelkulturen
och spelhobbyn, samt positiva
maskulina forebilder.
Stockholms Stadsbibliotek
anordnade, tillsammans med
0ss och Sverok, Nordcon med
parlplatteaktiviteter och tavling
i Cosplay och teckning.

Under Prideveckan arrangerar
vidrligen QueerCon ivdra loka-

leri Brygghuset vid Odenplan,
ett konvent i samarbete med
foreningen Queerndrdarna.
Fokus ar HBTQ- representation
i nordkultur och evenemanget
ar aven ett tillgangligare alter-
nativ for minderdriga an andra
officiella arrangemang under
veckan.

Pa Bokmadssan i Goteborg
fanns vi representerade i tre
paneldiskussioner om lajv som
pedagogiskt verktyg och metod
for representation av minorite-
ters plats i historieskrivningen.
Tillsammans med Sodertalje
Cosplayforening anordnade vi
Cosplay pa biblioteket i Soder-
talje, for att visa upp denna typ
av verksamhet.

Under aret lanserade vi #Stolt,
en lajvantologi och en studie-
plan som vi har skapat till-
sammans med RFSL, och som
behandlar HBTQIA-personers
ofta osynliggjorda historia.




Konstskolan F
Basis

Basis konstskola ar cen-
trum for Studieframjandets
konstnarliga verksamhet i
Stockholm. Skolan ligger

| ett vackert 1700-talshus
centralt pa Sodermalm
och erbjuder tre studieme-
delsberattigade heltids-
utbildningar; Konstnarlig
grundutbildning, Konst-
narlig fordjupning samt
Inredning och design.
Utbildningarna ger en ge-
digen konstnarlig grund for
framtida hogskoleutbild-
ning inom konst, design,
arkitektur m.m.

Utbildningen star under stat-
lig tillsyn av Myndigheten for
yrkeshogskolan/konst och kul-
turutbildning. Basis blev under
2019 medlem i organisationen
FRIKS- fria konstnarliga och
hantverksmassiga utbildningar.
Basis konstskola erbjuder ock-
sa en stor kursverksamhet pa
kvallar och helger.
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Under 2019 har vi genomfort
21 barnkurser, 24 vuxenkurser,
33 kulturarrangemang och 12
foretagsevent. Barnens konst-
skola aren mycket popular
verksamhet som vuxit och ut-
vecklats till konstkollon under
lovperioderna.

Bland kulturarrangemangen
fanns Basis Forum, 6ppna
forelasningar med efterféljande
samtal.

Under varen inleddes ett sam-
arbete med Medelhavsmuse-
et. Medelhavskroki i muséets
lokaler och med modell i toga,
ar oppet foralla. Vi har inlett
ett samarbete med Etnografis-
ka muséet kring pedagogiska
tjanster for visningar, kurser
och barnkollo.

KULTURNATTEN

PA BASIS

Stockholms stads evenemang Kultur-
natten blev en stor succé pa Basis den
27/4 2019. Skolan bestktes av niira
300 personer som hade workshop i
serieteckning, stillebenmaleri, kroki
och linjeteckning till liveband.

Pa Basis finns det ocksa
mojlighet att starta studiecirk-
lar och nyttja skolans lokaler
kvallstid, lov och helger. Vi
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har under aret startat cirklari
skulptur och alumn-cirklar med
gamla Basiselever.




Studieframjandet erbjuder varje termin, hund-
ratals kurser, forelasningar och utflykterinom
dans, data, konst, djur-, natur- och miljoomra-
det. Vi skapar sammanhang for bildning, utveck-
ling och engagemang for manniskor som far
traffas kring sina intressen.

Vi fortsatter att bredda och 6ka utbudet och
med nyheter som Mjolksyrning av gronsaker
och Komposteringskurs, Biologisk mdngfald och
Grundlaggande marklara - plantering av unga
plantor. Under hosten startade kursen Natu-

ren och manniskan, om naturens betydelse for
manniskors halsa och valmaende. Svampkur-
serna och svamputflykterna i samarbete med
Stockholms Svampvanner ar fortsatt populéra

och lockar nya deltagare varje ar liksom vara
fagelkurser t.ex. Sjo- och skargdrdsfaglar samt
Flyttfaglar. Sportfiske, Biodling, Tradgdrd, Sl6jd
och Svetsning ar andra favoriter. Nytt for i dr foto
med grundkursen Lar dig fotografera fran grun-
den och uppféljningskursen Naturfotokurs till
varen 2020.

Distanskurser

Pa distans erbjuder vi allt fran bokforingskurser,
inspelning med LogicX och féreningskunskap till
"Att kbpa valp”.

JAGARSKOLAN

Jiigarskolan @r sedan linge en av
vira mest populira kurser. Vi erbjud-
er en komplett teoriutbildning dér
mdlet dr att deltagaren efter avslutad
kurs gér vidare och klarar proven for

jigarexamen. Jigarskolans samiliga
kursledare dr medlemmar i Svenska
Jiigareforbundet och utbildade i virt
ledarutvecklingsprogram. | sumarbete
med Jigareférbundet Stockholms lin
och de lokala kretsarna knyter vi kon-
tinuerligt nya ldrare fill Jagarskolan.




Ledar- och forenings-

utveckling

Vi erbjuder ledar- och féreningsutveckling, kostnadsfritt
forvara cirkelledare, personal, samt grupper och foren-
ingar som samarbetar med oss. Syftet ar att starka kva-
liteten i verksamheten genom kontinuerlig fortbildning.
Vi arbetar med folkbildningens pedagogik och blandar
teori och praktik med fokus pa reflektion och erfaren-
hetsutbyte. Kurserna leds av utbildare med pedagogisk
kompetens och erfarenhet fran foreningslivet. Det kallas
ledarutveckling for att det handlar om att utveckla sitt
ledarskap, genom samtal och upplevelser tillsammans
med andra. Ledarutvecklingsprogrammet finns i tre steg
(L1, L2, L3),darvifordjupar ossi cirkelledarskapet. Vi
kan erbjuda kurser pa lattare svenska, for unga, for cir-
kelledare i musik och kultur, och daven skraddarsy utifran

sarskilda forutsattningar.

Av L1-kurserna har fem varit pa
|attare svenska inom foraldra-
projektet Alskade barn. Vi har
haft en L1 Guide tillsammans
med Svenska Turistféren-
ingen, med fokus pad att leda
aktiviteter utomhus. Vi har haft
fyra L1 for hundfolk, varav en

i samarbete med Roslagens
Brukshundklubb, och en som
uppdragsutbildning till elever
i arskurs 3 pd Djurgymnasiet,
inriktning hund.

12019 ars deltagarutvarde-
ringar far kurserna i ledar- och
foreningsutveckling ett snittbe-
tyg pd 5,3 (pad en skala dar6 ar
hogsta betyg). Vara kursledare
fdromdomen som "proffsiga,
paldsta, engagerande och in-
kluderande”.

”Idag har jag lart mig mer én
under alla mina dr pd hog-
skolan”

”Jag har fdtt inspiration,
kunskap och nya verktyg att
ta med till min grupp ”

Citat ur deltagarutvarderingar Ledarut-
veckling steg 1, L1
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UNDER 2019 HAR VI
GENOMFORT

17 st Ledarutveckling steg 1, L1
4 st Mu5|k(lrkelledurUTveckllng,
MCU

4 st Ledarutveckling steg 2, 12
1 st Ledarutveckling steg 3, L3

Fér sammanlagt 391 deltagare

VI ANORDNAR FORELAS-
NINGAR & WORKSHOPS

FOR LEDARE, GRATIS
FOR DE SOM SAMARBE-
TAR WED 055

Motivera ideella, foreldsning
med Aron Schoug, 30 deltagare
Fran hiirskar- fill friimijar-
tekniker, 2 st workshops, 49
deltagare

Hallbart engagemang & led-
arskap - brinn utan att brinna
ut! Féreldsning med Tomas
Hultman, 16 deltagare

Hiiirt- och lungriiddning, 3 st
kurser, 21 deltagare
Studiecirkel Leda normkritiskt, 7
deltagare




Forenings-
kunskap

Vihar haft tre kurseri
Grundlaggande forenings-
kunskap / Styrelseutbild-
ning, varav en for Sverok.
Har gar viigenom foren-
ingsdemokratin, stadgar-

na, drsmotet, styrelsens om Valberedning, Starta "Sé allmdnbildande! Den
ansvar och arbetsuppgif- ideell férening och Ekono-  hér kursen borde alla g6,
ter, styrelseledaméternas  miiférening, oavsett om man sitter i en
roller, motesformaliaoch  Sammanlagt har 69 perso-  styrelse eller inte!”
protokollskrivning. ner deltagit i kurser i féren-

- Deltagare pa Grundlaggande foren-

Vi har haft forelasningar ingskunskap. ingskunskap

HEJ KATARINA LINDSKOQG, LEDARE I SVENS-
KA TURISTFORENINGENS UNGDOMSVERK-
SAMHET “TILLSAMMANS"!

Du har gitt alla fre steg i Studiefriimjandets ledarutvecklingsprogram, och
deltagit i studiecirkeln “Leda normkritiski”. Vad har det gett dig?

"Jag har fatt kunskaper i framfor allt grupputveckling, kommunikati
o n och konflikthantering. Bade teori i form av anvindbara modeller,
och praktik genom dvningar. Andra deltagares erfarenheter var
mycket ldrorikt. Jug kiinner mig motiverad att anviinda allt jag ldrt
mig! Jag har fatt verktyg for att ungdomarna fort ska léra kinna
varandra, och hur jag som ledare kan skapa grundtrygghet och
biitire kommunikation. Jag har ocks fétt kunskaper i konflikthante-
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Kvalitet

Vi fortsatter att forbattra
vart systematiska kvalitets-
ledningsarbete, med intro-
duktioner, ledarutbildning-
ar och besok hos grupper

och féreningar. Arligen gors

ocksa olika typer av stick-
prov for att sdkra kvalitet i
verksamhet.

Vi har uppdaterat och ren-

Lo | )

sat pa vart intranat och fort over aktuell information till det nya Intranatet SharePoint.
En viktig del i kvalitetsarbetet har varit var avvikelserapportering dar ledningsgruppen
hanterar synpunkter och klagomal fran personal, deltagare, myndigheter och allman-

heten.

Pa verksamhetsmoten och personalmoten diskuteras regelbundet folkbildningens
etikfragor. De flesta i personalen deltar ocksa pa Lansbildningsforbundets arliga etik-
konferens. En granskning hosten 2019 har visat pa uppenbara felaktigheter i rapporte-
ringen av var verksamhet. | och med detta har vi inlett ett omfattande kvalitetsarbete
som kommer att fortgd hela 2020.

Personal

Under aret har antalet anstéllda
varit ca 63 personer, motsva-
rande 57,5 tjanster. Vi har dven
anlitat cirka 430 arvoderade
ledare, larare och annan perso-
nal.

Vi har kollektivavtal via tjanste-
mannaavtalet mellan Unionen
och IDEA samt via cirkelle-
daravtalet mellan Lararforbun-
dets och Lararnas Riksforbunds
Samverkansrad, Teaterforbun-
det och Studieférbunden.

Kompetensutveckling
Personal, ledare och lérare

har deltagit i olika kurser och
utbildningar under aret sésom
ledarutveckling, utbildning

i vara digitala verktyg samt
kurser i foreningsutveckling och
ekonomi. De flesta i personalen
deltog pa Lansbildningsforbun-
dets etikkonferens.

All personal har genomgatt
utbildning i GDPR och vi fort-
satter att starka och sakra vara
rutiner och system. Under
hosten genomgick hela perso-
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nalen en halv dags obligatorisk
brandskyddsutbildning. Vi har
aven haft olika kompetensut-
vecklingstraffar for personalen,
"Att hantera/bemota aggressiva
och/eller hotfulla personer”,
Studiecirkel for nya L1-utbilda-
re, samt utvecklingsdagar med
teamen. Vi genomforde ocksa
tva studiecirklar i presenta-
tionsteknik.



Konferenser under aret

Tvad personalkonferenser

har hallits under 2019. I april
arbetade vi under en dag med
varderingar, drivkraft, gladje
och flow under ledning av Lina
Lanestrand fran Ledarinstutu-
tet. Har foddes ett antal idéer
vid vdra gruppdiskussioner, va-
rav ndgra har forverkligats, t.ex.
podden "Spretigt”, som handlar
om folkbildning i Studiefram-
jandet.

Vid planeringskonferensen i
september med personal och
styrelse, fick vi trana pa sjalv-
ledarskap "Att leda sig sjalv i
en foranderlig varld” med Lisa
Gawell frdn Raoul Wallenberg
Academy samt ta del av en
workshop: Hur arbetar vi med
feedback? som holls avvdra
medarbetare Hanna Hagstrom
och Siri Sandquist. Bade taket
och temperaturen hojdes ge-
nom Mustafa Panshiris foredrag
om invandring, integration och
inkludering. Vi hade ocksa upp-
skattade aktiviteter for andra
delar av hjarnan med gemen-
samt parlande och en finstamd
musikstund som avslut och
uppstart av dagarna.

Moten och internkommunika-
tion

Personalmote halls en géng
per manad med all perso-

nal. Demokratisk dagordning
tilldampas. En gdng per manad
halls ett verksamhetsmote dar
vi diskuterar etik, rapportering,
samarbeten och andra verk-
samhetsfragor. Vara verksam-
hetsteam och arbetsgrupper
har moten ca varannan vecka.
Ledningsgruppen mots varan-
nan vecka och fackklubbens
ordférande deltar vid behov.
Fackklubben har tva personal-
representanter i styrelsen som
narvarar vid styrelsens moten.
Skyddskommittén traffas fyra
ganger per ar. | den behandlas
alla frégor om den psykiska
och fysiska arbetsmiljon. De
planerar aven in skyddsron-
dernaivara lokaler. Krishante-
ringsgruppen sammankallas i
september varje ar. Krishante-

ringsplanen tas upp pa oktober

manads personalmote
Riksforbundet genomfor en
medarbetarenkat i borjan av

varje ar. Uppfoljning av resulta-

ten har gjorts i varje team med
respektive chef, skyddsombud

II,I""\-|

och verksamhetschefen nar-
varande. En handlingsplan for
varje team tas fram och utgor
underlag for vart gemensamma
kvalitetsarbete.

Varje fredag skickas ett Veck-
omail till all personal med
aktuell, viktig och relevant
information. Var personalhand-
bok delas ut till alla nyanstall-
da. Den uppdateras [6pande
och gasigenom pa september
manads personalmote.
Riksforbundets kommunika-
tionsplattform Workplace har
under aret slagitigenom som
ett smidigt verktyg i kontakten
mellan personal pa Studie-
framjandet avdelningari hela
landet.

Under hosten lanserades Sha-
repoint, det nya intrandatet for
hela organisationen som blir
den sjalvklara lokala [Osningen
for informationsdelning.




LOKALER

HOGKULTUR

Hogkultur arvart kulturcentrum
i Hogdalen. Lokalerna somvi
forvaltat i fyra ar har nu blivit
den kulturella motesplats vi
hade som vision. P& de 200
kvadratmetrarna finns plats for
scenkonst for studiecirklar och
grupper inom teater och inom
dansivarvalutnyttjade black-
box. Dagtid, da cirkelverksam-
heten ar &g, hyr vi dven ut till
professionella ensembler. Un-
der aret har lokalerna anvants
flitigt for publika forestallningar,
bl.a. stand-up samt for storre
moten, lajv och filminspel-
ning. | foajén har konstnarer
fatt mojlighet att visa sin konst
vilket skapat en trevlig atmosfar
samt givit dem nyttiga erfaren-
heter for framtida utstallningar.
Lokalerna rymmer ocksa plats
for olika typer av moten och
studiecirklar. I musik- och podd
studion producerar studiecirk-
lar musik och poddradio.

BRYGGHUSET OCH BRYGGAR-
SALEN

| Brygghuset kan vi erbjuda
Stockholms finaste lokaler for
folkbildningsverksamhet. Stan-
diga forbattringar vad galler
teknik, uppfraschad foajé och
toaletter har gjorts tack vara
Studieframjandets Stockholms
lans helagda dotterbolag
Hamburgerbryggeriet AB som
har haft annu ett framgangs-
rikt ar. Genom sin verksamhet
med konferenser, seminarier,
konserter och event har det

utvecklats till en av Stockholms

mest populdra motesplatser
dar bildning och kunskap mo-
ter upplevelser och inspiration.
Malsattningen ar att bolaget

ska generera langsiktig nytta for

Studieframjandets karnverk-
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samhet och vision. Under 2019
blev HBAB miljocertifierade
med Svanen

TORPET: HUSET FOR DJUR
OCH NATUR

Under aret har vi 6ppnat Torpet
i vara nyrenoverade lokaler i
Finntorp, Nacka. Inriktningen
ar djur, natur och miljo. I Torpet
finns tva undervisningslokaler
och ett storre forelasnings- och
aktivitetsrum. Det ar speciellt
utrustat for folkbildande verk-
samhet tillsammans med hund,
med ergonomisk matta och
hopphinder. Samtliga rum har
projektor och ljudutrustning.
Det finns ocksa ett fullt utrustat
kok, tillgangligt for alla som ar

i lokalerna. Tre medarbetare
bemannar Torpet dagligen.




Folkbildning tor en hallbar varld

FN:s 17 Globala mal for hdllbar utveckling kan bara nds genom 6kade kunskaper och delaktighet hos
alla, pa alla nivaer i samhallet. Kunskap ar grunden for att kunna fatta kloka och hallbara beslut. Det
ar pa grasrotsniva som engagemanget forenar och sprids och kan skapa forandring. Folkbildningen
har en barande roll i att kunskap véxer och sprids och aren del av [6sningen for att uppnd FN:s 17

Globala mal for hallbar utveckling.
-
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Verksamhetsstatistik

Stats-, kommun- och regionbidrag

Statsbidrag | Kommunbidrag Regionbidrag Totalt
2007 12233692 4421972 16655664
2008 12202591 3907292 16109833
2009 12652798 4027711 16680509
2010 12349888 3442511 15792799
2011 12471728 3425231 15896959
2012 14752496 3259217 18011713
2013 (1) 15901127 3328519 19229646
2014 18461725 3753220 22214945
2015 (2) 21083738 4415350 215196/ 30651105
2016 22662032 4326032 5383916 32371980
2017 22574708 4698377 5471232 32744317
2018 22114608 4868380 5740685 32723673
2019 (3) 23310004 4627714 6103696 34041414

1) inkl. statsbidrag avseende Stockhelm Nerra fér perioden 1 juli-31 december.
(2) Organisationsfdréndring genomford 1 januari 2015.

(3] Exklusive aterbetalningar. Dessa redovisas i arsredovisningen.
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Typ av verksamhet

Typ av verksamhet -
Madlemsorganizsation Stud|ecirival Kulturprogram Anman folkcbidning
A | i &l | Ata | Ania arfal
aln Ty | o TR o Tirwmr | wr T | e Nievwrasy | oir T
Adoptionsentram | 1] % 1 12 1 4 0 ol 1] u 1 14
| Fribuftslramjaradet B 2 2 182 | s tekvl o] mps] 1k I 29| 4ks
| Banadk Wvoitstorening 0 87 - 8. 2 g 2 aj o - a 2
Eritreanska fveningen | Husby, Kista Akalla | 31 a6s4| 11 | of o o af of e o o
| Falinicdngerna 1] 1 0 | 1R 1 i 0 il il il
| Fiarbndet Shog ofh Ungdom 0l o 1] (1] (] 1 0 gl 0 0 ] 0
| Galka Uthildning och Utveckling Bloun 13| of o o] of 2 6] 12| WM
| Hem ooh Skola o ol o ol ol o o] ol of el o] o
| IorbaukareLingdamens Farbund al o i a 0 ol ] al o a ] a
| lordens Vanner g0 (i [T - [0 i gl o 0 0 0
| Roborate sdg S dafirbundet B 10| 9 156| o] 9w wwof pre o] of 1 3
| NaturskyddslGreningsn {5rF| 4 118 ] 169 343| iksr) Ja3| mpar. o 1 ] 1
| Riksfarbundet Svenges 4H | 8] m6] 2 sal o] o o] o] 18| s;x] aof 1104
| Risda havet 17) wes| 4 160 M 6 1 9] 11| 142 Pl 0
| Somalides FieSidrar och
| ModersmisfBreningen | Spinga Tensta M, 443 8 66| 0 wof o] o 3| el 1|
| Svenska Spartfiskes ooh
| Fiskevdrdsfdcbnancet q o i 0 1] L1 o a o 1] 1 B
[ ook Uve - unga strangiicndtoerker 4] am ? 7ea| 12| 108 gl 2| o il 0 [
| Snennka Brukstnsndklubibem EET | GISA | Do LIHE L) M| 1b0) &%) &11] EIL| 1088
{ wwenakes [agarefirhunde 17 #en| 14 geh | axr| 1143 m| w2 b ] 3
Swenska Kennelklubben 10| 4150, 7o 1a27] 7| 7u1| aoof so0! 21| sl 4| oms
| Swenska Tuwasthiraningen STF 1 % 1 6| A5E| 1G] 1%8) 1eA1) 1 7 4{ 48
| Svwriges Hundungdom 6, M| = aaa| 1| o 2| el sl m] un| m
 Sweriges Ornitpiogiska 1orening a o o o] el yor| aaf aml o] o] o o
[ Sveok 86 l3:| U 313) 44| 36| 42| 37E] 7| &1 8 o4
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Kommunstatistik

Unika
Annan Kulturprogra daltagare Unika delt

Studiecirklar | folkbildning m Totalt stim cirkel annan folkb.
BOTKYRKA ' 3654 661 1350 5665 244 280
DANDERYD 221 109 288 618 63 36
EXERD 764 537 99 1400 113 127
HANINGE . 28320 - 514 81 . 3415 | 117 T0
HUDDINGE | 2558 88 693 3339 201 104
JARFALLA, 1905 186 252 2343 BT 183
LIDINGE 132 78 27 237 69 25
NACKA 5458 91 1152 7101 400 g5
NORRTALIE 3158 467 2646 6271 452 196
NYKVARN 10 44 0 54 4 154
NYMASHAMMN 106 14 ;) 129 58 16
SALEM . 0 - 0 54 . o4 . 1] 0
SIGTUNA ' 386 80 207 673 58 234
SOLLENTUNA 125 B0 45 250 25 74
SOLNA 26965 46 189 27200 716 38
STOCKHOLM 238447 12010 17055 267512 6979 2 863
SUNDBYBERG 1966 48 693 2707 77 27
SODERTALIE 1459 272 17| 1858 362 135
TYRESO ' 1680 a0 432 2152 | 213 14
TABY 1181 0 27 1208 23 0
UPPLANDS-BRO 202 38 180 420 96 49
UPPLANDS-
VASEY 418 74 &3 955 rr 17
VALLENTUNA 201 48 108 357 74 42
VAXHOLM 126 18 B4 1008 32 21
VARMDO 1771 204 468 2443 240 99
OSTERAKER 1370 a0 279 1689 146 24
Totalt: 297893 15787 27378 341058 10 506 4682
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Volymmal

Volymmal

2015 2016 2017 2018 2019
Studiecirkel | 365064 379845 413783 431480 297893
Unika deltagare cirkel 11558 11968 11996 12386 10704
Kulturprogram - 21690 24408 22365 27648 27378
Annan folkbildningsverksamhet 14174 14148 18757 16949 15787
Unika deltagare AF 2684 2562 2796 3551 4617

Verksamhetstatistik

Verksamhetsstatistik

2015 2016 2017 2018 2019
Studiecirkeltimmar - 355135-1- 379845 | 413783 | 431480 | 297893
Antal studiecirklar . 4125 . 4300 | 4577 | 4588 | 3544
Unika deltagare studiecirklar | 11553- 11968 | 11996 | 12386 | 10704
Kulturprogram timmar 21681 24408 22365 27648 27378
Antal kulturprogram - 2409 - 2712 | 2485 | 072 | 042
Antal deltagare | kulturprogram | HJ‘.‘:F&- 130723 | 97341 | 134501 | 132584
Annan folkbildning - timmar 14174 14148 18757 16949 15787
Antal arr annan folkbildning 462 443 474 532 605
Unika deltagare annan folkbildning 2684 2562 2796 3551 4617
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Unika deltagare per medlems
organisation

Annan

Unika deltagare per Medlemsorganisation Studiecirklar folkbildning

2018 2019 2018 2019
Adoptionscentrum . [ . B . 11 . 7
Benadir ldrottsforening . 15 0 . o . 0
Eritreanska fareningen i Husby, Eista-Akalla 47 20 1] a
Friluftsframjandet . 62 5 118 . 220
Filthiofogerna 3 a L] a
Farbundet Skog och Ungdam 0 0 o 0
Galka Uthildning och Utveckling &0 50 k= 0
Hem och Skola 0 0 o 0
larbrukare-Ungdomens Farbund 0 0 o 0
Jordens Vanner 0 0 . o . 1
Kolonitradgardsférbundet | = 52 T
Naturskyddsféreningen (SMF) 26 E ¥ o 0
Riksfcroundet Sv 44 . 29 15 ! 195 . 619
Rida hawvet 52 21 75 0
Somaliska Foraldrar och Modersmalsforeningen | Spanga Tensta a6 36 14 ]
Spoartfiskarna L1 a 1] 9
LSwensk Live - unga armangbrsnatverkat 6 3 ] Q
Swenika Brukshundklubben 1712 1773 anE 580
Svenska Jigareforbundet 26 150 19 27
Swenska Kennelklubben . 818 338 ! 133 . 226
Swenska Turistfareningen STF B b B 14
Sveriges Hundungdom . 5 40 . 62 . 26
Sweriges Ornitologiska forening . L1 a . L] . a
Swerok 117 £ 110 208
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Medlemsorganisationerna

FRILUFTS E
FRAMIANDET

Jordens
Vanner
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@ Svenska Jagarefarbundet

@-w- Hundungdom

i SIS T GRS

Kolonitradgardsforbundet

Vara 6vriga verksamhetslokaler:

Nacka
Finntorpsvagen 3 C
Tel: 08-555 352 00

Fittja
Fittjapulsen/Fittjaskolan
Stokhagsvagen 1

Tel: 070-728 70 80
Norrtalje
Posthusgatan 2
Tel: 08-555 352 27

Hogdalen
Hogkultur, Hogdalsplan 12
Tel. 08-555 352 00

Studieframjandet Stockholms lan
Brygghuset Norrtullsgatan 12 N

box 6361, 102 35 Stockholm

Tel: 08-555 352 00
stockholm@studieframjandet.se
www.studieframjandet.se/stockholm
Kontorstider 08.30-17.00

Bankgiro 714-9214

Bankgiro med OCR 592-9286

Konstskolan Basis & Inredningskolan
Folkungagatan 147

Tel: 08-642 44 13

www.basis.se
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Tensta
Hagstraket 13
Tel: 08-555 352 00

Tumba
Lagret, Storvretesvagen 4
Tel: 08-530 311 05

Musikhus med replokaler och inspel-
ning studios

(www.replokaler.nu):

Eastman Olivecronasvag 17, Stock-
holm

Brygghuset, Norrtullsgatan 12 N
Studio 32, Ankdammsgatan 32, Solna
Lagret, Storvretsvagen 4, Tumba
Alphyddan, Alphyddevagen 1, Nacka
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