KURSPROGRAM

SKANE-BLEKINGE VAREN 2022

Det tillkommer fler kurserunder varen och pa var

hemsida hittar du alltid det som ar aktuellt just nu! : .‘.
Studlie

#Forma din framtid

www.studieframjandet.se frémjandet




Konferensen Biologisk Mangfald i Skane tog oss en regnig novemberdag med till ett
smorgasbord av kunskap, idéer och utbyten.

Genom Naturskyddsforeningen Skane, till-

sammans med Studieframjandet, Lans-

styrelsen Skane, Skanes Ornitologiska

Forening, Lunds Botaniska Forening, Pugge-

hatten och Entomologiska Sallskapet i Lund
skapas en motesplats i Skane vartannat ar under hosten.
Syftet ar att uppmarksamma situationen for den biolo-
giska mangfalden i Skane, saval pa land som i vatten.
Daggdjur och pollinatorer var temat pa konferensen den
20-21 november 2021 i Tyringe.

Vivar med pé konferensen och efterat diskuterade vi om véra upp-
levelser och vad vi har tagit med oss till var
vardag och arbeten inom det gréna teamet pa
Studiefrémjandet Skane-Blekinge.

Vi var dverens om att konferensen Biologisk
Mangfald i Skdne dr ett lyckat koncept. Det ar
ett lyckat forum for att presentera aktuella in-
itiativ, projekt och olika typer av insatser som
gors inom faltet.

Johanna, vad tog du speciellt med dig fran
dagen pa konferensen?

— Jagtog med migkanslan av att sitta pad en
plats med s& manga andra som ocksa varnar om var framtid. Det
fick mig att kdnna mig trygg och hoppfull. Det finns ménga som vill
tillsammans med mig!

Vilka tankar vackte det hos dig Ylva?

— Jag tanker pa ordet "hopp” som ocksa du nédmnde Johanna.
Jag tror att vi som arbetar med miljo- och omstallningsfrégor maste
motas for att inte tappa hoppet och bli uppgivna nar vi tanker pa
den tuffa vag vi har framfor oss. For att halla hoppet vid liv behover
vikdnna att vi dr en del i en storre gemenskap.

Var det nagon specifik kansla/upplevelse som gav dig Johan-
na inspiration till ditt arbete som pedagog pa Studieframjandet?
—Jag tog framforallt med mig den mojlighet jag och mina kol-

legor har som anstallda péa ett studiefdrbund, att finnas tillgangli-
ga for manniskor for deras idéer/viljor att ldra och forsta miljo- och
klimatomstallning. Inga idéer ar for sma eller for stora - tillsammans
blir de en ny framtid! | det har vi alla vdra hjartefragor och egna
roller.

Vilka ideér fick du Ylva i din roll som folkbildningsutvecklare?

—Jag blev pamind om den viktiga uppgift vi har att informera
manniskor om pa vilket satt de kan engagera sig i miljo- och om-
stéllningsarbetet - i de frdgor de brinner for, men ocksa att informe-
ra och vacka intresse for helt nya fragor. Jag har ocksa funderat pa
hurviinom Studiefrémjandet kan finnas till for att hjdlpa manniskor
att engagera sig, att hitta mojligheter och ingéngar.
Hur gor vi det sd latt som mojligt att vara med i
det omstéllningsarbete vi har framfor oss?

Vivill bjuda in dig som ldser vart kursprogram till
en fortsatt dialog om omstallning och vi vill veta
vilket stod du behover fran oss pa Studiefram-
jandet.

Var uppgift som studieférbund ar (férutom att
framja och uppmuntra till livslangt ldrande) att
sammankoppla personer, platser, idéer och ini-
tiativ for att ge mojlighet till bildning - dér viljan
finns. Eftersom milj6- och omstallningsfragor ar ett av Studiefram-
jandets profilomraden vill vi fortsdtta denna dialog tillsammans
med dig och pd samma gdng sprida kunskap om klimathotet och
utveckla omstéllningsarbetet.

Vilken varld drommer du om?

Johanna och Ylva

Text: Johanna Anemalm och Ylva Rancken-Lutz
Foto: Mari Graneskog



Foraldraskap genom adoption

Studieframjandet startar
kontinuerligt kurser for blivande
adoptivforaldrar enligt
Myndigheten for Familje-

ratt och Fordldraskapsstod
(MFoF:s) krav.

Ledare: Karin Werholt och Ann Nord|6f
Merinformation och intresseanmalan:
Lotta Pedersen, 072-357 44 52, lotta.pedersen@studieframjandet.se

Upptack, prova och
lar dig nya saker!

Lar dig svenska pa nya satt

* Kombinera spraket med ditt intresse - svenska och matlag-
ning, svenska och sykurs eller svenska pa cykel med mera.

* Naturvandringar pd latt svenska

* Svenska for fordldralediga

* Digitala svenska kurser

* Alskade barn, foraldrakurs pd svenska

e Svenska for asylsokande

Vi erbjuder dven...

* Digitalisering och datakunskap
* Alskade barn/foraldraskapsstod pa olika sprék
* Samhallsorientering och samhallskunskap
* Kurser om Sverige och demokrati

* Foreningskunskap pa latt svenska

e Arbetsmarknaden i Sverige

* Din privata ekonomi

* Mot en hallbar framtid pa latt svenska

e Allt viinte pratar om (fér man)

Vi erbjuder studiecirklar i Skane och i Blekinge. Vill du ga en
studiecirkel eller ar du intresserad av att bli ledare hos 0ss?

Kontakta oss for mer information:

Asma Shiekh Attieh

0701-45 84 67, asma.shiekh.attieh@studieframjandet.se
Asli Magnusson

0708-60 79 33, asli.demirtas@studieframjandet.se
Claudia Rebeggiani

0736-96 75 60, claudia.rebeggiani@studieframjandet.se
Rebecca Gothe

0706-45 88 60, rebecca.gothe@studieframajndet.se
Carita Lott

0739-42 04 06, carita.lott@studieframjandet.se

HUNDENS VECKA

Under veckan kan hundigare delta i saval fore-
lasningar som olika prova-pa-aktiviteter som
nosework, agility och rallylydnad. Hundens vecka
intraffar alltid vecka 37, och sker i samarbete med
hundklubbar runt om i hela Sverige. En del av vara
aktiviteter och forelasningar erbjuds digitalt.

Start: September 2022

Plats: Den mesta verksamhet sker ute pa vara lokala
hundklubbar men aven digitala aktiviteter erbjuds
liksom verksamhet pa andra platser.

Hall koll pa Studieframjandets hemsida!

www.studieframjandet.se/hundensvecka

cafe pglanet

MILJO OCH KLIMATOMSTALLNING

I var kommer vi bjuda in miljorérelsen att komma samman och
Oppna upp fler motesplatser kring miljo, klimat och omstall-
ning. Det &r dags nu! Foreningar, initiativ och folket &r har alla
valkomna till att métas och samtala om utmaningar, [osningar,
idéer och kanslor kopplade till den klimatomstéallning vi star
infor. Vi kommer under varen lyfta teman sdsom klimatangest,
hopp, ekofilosofi, valaret 2022, elbilar och mycket mer genom
forelasningar, tréffar och studiecirklar. Om du har en idé pa vad
viska lyfta, eller vill du presentera nagot inom Café Planet, hor
dd avdigtill oss.

Inga forkunskaper kravs. Alla ar valkomnal!

Lagg vara forsta datum pa minnet: 23 februari och 16 mars
Pris: Gratis

Plats: Malmo

Mer information: johanna.anemalm@studieframjandet.se

FORELASNINGAR

Vinster och utmaningar med regenerativt jordbruk
En jordbrukares erfarenheter.

Start: onsdag 16 februari kl 18.00-20.00

Pris: Gratis

Plats: Klagstorp

Foreldsare: Andreas Mattgard

Svensk betodling - idag och framtidens utmaningar
Start: onsdag 4 maj kl 18.00-20.00

Pris: Gratis

Plats: Klagstorp

Forelasare: Ida Lindell, generalsekreterare Svenska Betodlarna




DISTA - for en jamstalld musikscen!

Dista &r Studieframjandet Skane-Blekinges omfattande
arbete for att nd en jamstalld musikscen.

Spelningar, replokaler, workshops, pepp for
tjejer/kvinnor/icke-binadra/transpersoner.
Girls to the front!

Mer information, se www.studieframjandet.se

FISKARNAS RIKE

- En forelasningsturné med Martin Falklind

Studieframjandet och Sportfiskarna arrangerar
tillsammans med lokala fiskeklubbar en forelas-
ningsturné med Martin Falklind om vara svenska
vatten.

Du kommer fa se vara fiskar och vattenvarelser
pa ett satt som du aldrig tidigare skadat och fa en
forstaelse for hur vi tillsammans kan skapa hall-
bara vattenmiljoer i framtiden.

Avgift: 120 kr
Tid: 2,5 timme

ﬁ Start i Skane:24januari
ST Start i Blekinge: 25 januari
T A

F6rélésningér i bade Skane och Blekinge

Vara medlemsorganisationer
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OJgrdens
vanner

m SportFiskarna

SVENSKA
TURISTFORENINGEN

@ Naturskyddsféreningen

;6 F‘L @Sve':’ig::i Hund"u:g:om
BIRDLIFE

%H Kolonitradgérdsférbundet

UNDAGARNAS RIKSORGANISATION

@%% SVENSKA KENNELKLUBBEN
) i
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TUSENTRADGARDAR

Den 3juli 2022 dr det dags
for tradgards Sverige att
visa upp sin mangfald av
tradgardar och 6ppna upp
for besdk. Har finns sdval
privata trédgardar som trad-
gardsforeningar, kolonifor-
eningar, trddgardsamatorer,

stadsparker, kyrkogérdar,

Q

Tusen
Tradgardar

skoltradgérdar och manga tréadgardsentusiaster.

Gd in och anmal just din tradgard,

balkong eller odlingslott! . ®
Datum: 3 juli

Pris: Gratis

Mer information och anmalan, l&s mer svensktradgard.se

JAGARSKOLAN

Arduintresserad av jakt och vill bérja jaga? Jagarskolan &r den kom-
pletta utbildningen for dig som vill [&ra dig jakt — med siktet installt
pa Jagarexamen. Vi samverkar med Svenska Jagareforbundet - ja-
garnas egen organisation och anvander deras material i vara kurser.
Start: Lopande under aret

Avgift: 3 250 kr/ca 20 traffar

Platser: Karlskrona, Ronneby, Kristianstad, Hassleholm, Malmo
Ledare: Vi anvander utbildade, erfarna jdgare och pedagoger som
kursledare i Jagarskolan.

Den storsta delen av Studieframjandets verksamhet bedrivs pa kvallstid, varfor vi pd ndgra orter kan ha mojlighet att till viss del dagtid
och aven kvallstid, erbjuda undervisnings-, dans- och musiklokaler i olika storlekar till forhyrning till féreningar, foretag och privat-
personer, bdde for enstaka dagar samt for kortare eller [dngre perioder.

I Malmo finns en stérre samlingssal som kan anvandas till konferenser, méten, presentationer och kulturella evenemang.

Vi hyr dock inte ut vdra lokaler till fester och politiska moten.

Ta gdrna kontakt med oss sa kan vi beratta vilka uthyrningsalternativ som finns pa din ort.

Telefon 076-10 96 222, skaneblekinge@studieframjandet.se



ALSKADE BARN

Foraldrarna ar viktiga for att
barnen ska trivas och arbeta
bra i skolan. Nar foraldrarna
intresserar sig for skolarbetet
och lyssnar pa barnen kan
skolaren bli en spannande resa
for hela familjen.

Kristianstad
Urbana hembygdsgarden 29 jan

Yildmarksdag i
Lerjevallen

* Kanot/kajak

* Naturhinderbana

* Hur vi kan gora leksaker av
naturmaterial

* Skogsmulle halsar pa

* Hava i strandkanten

Kristianstad 8 maj kl 11.00-15.00

/ /

Fuiin:_!.ssuﬁnnmu
PA suOARP

Vi aker till Sjéarp och hoppas fa
se manga varfjarilar, framfor allt
fuksar. Vid olampligt vader den
9 april forsoker vi sondagen den
10 aprilistallet.

Nasviken i Karlshamn
9 april k1 9.00-12.30

Pompe, Laika och niora
andra heromda hundar

Om hundarna som foljtivara
spar. Och ibland varit langt fore
oss! Ulrik Alm fran
Studieframjandet berattar och
visar bilder.

25 januari- Anmalan kravs
Helsingborg, Traffpunkt Norra

Hitta ditt intresse!

Vad ar du nyfiken pa? Har hittar du
manga olika aktiviteter som sker runt om
i Skane-Blekinge. For mer information
om arrangemangen se var hemsida.

www.studieframjandet.se

BLEKINGE
ADVENTURE
FESTIVAL

Den 2-4 septemwbe

* 'I \i'Solvesborg
R W < S

Valkommen till en helg med
friluftsaventyr for alla smaker.
Pa programmet star aktivi-
teter pa land och till havs for

Denna kurs vander sig till dig
som har grundkunskaper i akva-
rell och vill ldra dig mer.

vaghalsar, dig som soker lug-
net och allt daremellan. Fes-
tivalen ar helt enkelt en enda
stor upplevelsearena for Ble-
kinges utbud inom outdoor,
aventyr och aktiv fritid.

Reseengelska

Kursen ar baserad pa rese-
engelska - dvs lara sig fraser
som dr bra att kunna om man
tycker om att resa. Prova pa for
att se vilken niva samt vad man
arintresserad av. Vi pratar bland
annat om mat, kryddor, resor,
lander och stader med mera.

Kristianstad - se hemsidan.

Med teori och praktiska 6vning-
ar narmar vi oss nya satt att lata
fargen mota vattnet pa det vita
arket, bland annat via Johan
Rambergs bocker. Materialkost-
nad kan tillkomma.

Ystad 17 mars kl 10.00-12.15

WMANGATECKNIG

Under kursens gang lar vi oss
teckna manniskor i olika vinklar
och klader i mangastil. Vi kom-
mer ldra oss om karaktarsdesign
och att rita en kortare serie

med figurerna vi har skapat. Vi
kommer fokusera pa figurer och
hur man bygger en varld att rita
sin serie i.

Malmo

Distanskurser och kurser pa
Ystadsgatan 53, Malmo
(teori och exkursioner).

Malmo Hosten 2022
Intresseanmalan, se hemsidan

Tycker du om att dansa?
Linedance passar alla
aldersgrupper och man
dansar inte i par utan
tillsammans i block. Det ar
en dansform som ar bra for
bade kropp och sjal.

| samarbete med Kristian-
stad 17 motesplatser.

19 Januari, Folkets hus i
Arkelstorp.



DJUR & NATUR

Pompe, Laika och ndgra andra beromda
hundar

Om hundarna som f6ljt i vara spar. Och ibland
varit [angt fore oss! Ulrik Alm fran Studieframjan-
det berattar och visar bilder.

Start: 25 januari kl 14.00

Kontakt: Anneli Larsson, 042-10 44 94

Plats: Traffpunkt Norra hamnen,
Kranforaregatan 4, Helsingborg

OBS! Begrdnsat antal platser

DJUR, NATUR & MILJO

Friluftsframjandet Kristianstad

Tisdagsvandringar pa Kjugekull

Varje tisdag dret runt. Folj med pa vara populdra
tisdagsvandringar.

Ledare: Lasse Larsson, 073-999 18 22

Plats: Vi samlas kl 10.00 pa Kjugekulls P-plats

Vandring ca. 12 km runt Bockeboda

Start: Sondag 6 mars

Kontaktperson: Per Gunnarsson, 070-327 40 61
Plats: Samling vid parkeringen Bockatorpet
kl10.00

Snérjets bokskog och Tjuvahallarnas
utkiksplats i Arkelstorp

Start: Sondag 13 mars

Ledare: Mari Graneskog, 0739-42 36 46
Plats: Samling vid Mejeriets hdrna/samlings-
parkering kl 10.00

Ugnsmunnarna pa Ivo

Start: Sondag 20 mars

Kontaktperson: Lars-Goran Nyberg, 070-581 88 79
Plats: Samling Fotbollsplanen, Ivo kl 10.00

Skaneleden 6

Start: Sondag 27 mars

Kontaktperson: Kerstin Andersson, 070- 832 47 50
Plats: Samling kl 10.00 vid bussparkeringen
Ahus glashyttan

Cykeltur pa cirka 3 mili Vattenriket

Start: Sondag 3 april

Kontaktperson: Kerstin Andersson, 0708-32 47 50
Plats: Samling kl 10.00 vid naturums parkering

Vandring pa stigar och sma skogsvégar invid
sjon Immelns vikar

Start: Sondag 10 april

Kontaktpersoner: Bjarne och Sassa Jonsson,
0708-5128 39

Plats: Samling vid vandrarhemmet i Immeln
kl10.00

Vandring och fagelskadning vid Lunkeskog,
Ovarp

Start: Sondag 17 april

Ledare: Lilian och Borje Lavesson, 0766-33 46 10
Plats: Vi samlas kl 10.00 vid Lunkeskog

Heldagsvandring Lerjevallen, S. Dyneboda,
Mjonas

Start: Sondag 1 maj

Plats: Samling kl 10.00 vid Lerjevallens parkering

Vildmarksdag i Lerjevallen

Start: Sondag 8 maj kl 11.00-15.00

Prova pa:

» Kanot/kajak

» Naturhinderbana

» Hur vi kan gora leksaker av naturmaterial

» Skogsmulle hélsar pa

> Hava i strandkanten

Kontaktpersoner: Lisbet Roth, 070-826 96 71
och Lena Raftmark, 076-109 04 56

Faglarikéarret

Start: Lordag 14 maj

Kontaktperson: Lisbet Roth, 070-826 96 7
Plats: Samling vid Kjugekull P-plats kI 07.00 for
samakning till en mindre parkering nara Vdjlesjo

Varvandring langs Verkean

Start: Torsdag 26 maj - Kristi himmelsfardsdag
Ledare: Lennart Lovgren, 073-154 89 08

Plats: Samling kl 10.00 vid Vantaldngans
parkering

|
Norddstra Skanes Fagelklubb

Linnerundor med fagelskadning under hela
aret. Info Evert Valfridsson, 0706-02 30 45

Fagel-quiz med Greger

Utmana dig sjalv i var "Fagel-quiz”.

Start: Onsdag 2 februari kl 18.30

Ledare: Greger Flyckt

Kontakt: Evert Valfridsson

Plats: Studiefrdmjandet, Vastra Storgatan 51 H
i Kristianstad

Faglarna i din nirhet (Studiecirkel)
Vi tréffas under ca 12-15 sammankomster - de
flesta utomhus - fram till borjan av juni.
Vi anvander boken "Fagelguiden”.
Start: Sondag 6 februari kl 17.00
Pris: 100 kr, medlemmar
250 kr, j medlem
Ledare: Evert Valfridsson
Anmalan senast: 1 februari till Evert Valfridsson,
070-602 30 45, evertvalfridsson4@gmail.com
Plats: Studieframjandet, Véstra Storgatan 51 H

Vinterfaglar langs Skriabean

Start: Lordag 26 februari

Ledare: Evert Valfridsson

Plats: Samling kl 09.00 vid Kvarnen i Nymélla

Vardagjamningsfaglar pa Nasby falt
Start: Sondag 20 mars

Ledare: Evert Valfridsson

Plats: Samling kl 08.00 parkeringen pa
N Lingenaset

Tidiga vartecknen med Mats
Start: Lordag 26 mars
Plats: Samling kl 08.00 parkeringen naturum

Naturskyddsforeningen - kontakt se
hemsida

Tranbuss till Pulken

Start: Sondag 3 april kl 14.00-17.00

Boka i forvag via naturum Vattenrikets boknings-
system

Pris: Gratisi ar - resa och guidning ingdr, ta med
egen fika

Plats: Avgdng fran naturums parkering

Floravandring vid Norra och

Sodra Lingendset

Start: Tisdag 3 maj kl 18.00

Plats: Samling P-platsen vid Norra Lingenaset

Floravandring vid Tosteberga d@ngar
Start: Onsdag 25 maj kl 18.00
Plats: Samling P-platsen vid Tosteberga dngar

Floravandring vid Araslévs mosse
Start: Mandag 6 juni kl 18.00
Plats: Samling P-platsen vid reservatet

De Vilda Blommornas dag i Mosslunda
Start: Sondag 19 juni
Plats: Samling P-platsen vid reservatet kl 10.00

De Vilda Blommornas dag pa Golfbanan
iAhus

Start: Sondag 19 juni

Plats: Samling vid klubbhuset kl 14.00

Floravandring vid Ivo klack

Start: Onsdag 6 juli kl 18.00

Plats: Samling P-platsen vid kaolinbrottet, norr
pa Ivo

Floravandring vid Edenryd-Krogstorp
Start: Tisdag 26 juli kl 18.00

Plats: Samling P-platsen vid badplatsen i
Edenryd

Floravandring vid Ostra sand i Ahus
Start: Onsdag 10 augusti kl 18.00

Plats: Samling P-platsen vid skjutfaltsgransen
(i Kolonivagens forlangning)

Svenska Turistféreningen Ostra Skane

Vandring Balsberget

Start: Lordag 5 mars

Kontakt: Birgitta/Sven Malm, 0702-532790
Plats: Samling parkeringen Balsberget kl 10.00

Vandring Bockeboda

Start: Lordag 2 april

Kontakt: Birgitta/Sven Malm, 0702-532790
Plats: Samling parkeringen Bockatorpet kl 10.00

Onsdagscyklingar
Start: Onsdag 4 maj till den 31 augusti kl 09.00
Plats: Samling Tivolibadet Kristianstad

Fisketillsynsutbildning - Fortbildning

Ar du fisketillsyningsperson? Ta da chansen att
ga var fortbildning for att ldra dig om den nya
foreskrift som Havs- och vattenmyndigheten
beslutat om.

Start: Varen 2022 kl 09.00-17.00

Pris: 800 kr/heldag inkl. fika och lunch
Ledare: Johan Wagnstrom

Plats: | dnsstyrelsen, Kristianstad



DJUR, NATUR & MILJO

Friluftsframjandet Lomma/Bjarred

Naturfotogrupp

Start: Oftast sondagar, schema publiceras i
januari.

Pris: 300 kr/6 ggr, samt medlemskap i Frilufts-
framjandet Lomma-Bjarred

Plats: Olika platser i naturen

Ledare: Charlotte Ekl6f och Anders Birr

DANS & RORELSE

Alla kan dansa, bara vi vagar!

Gratis prova-pa/kick-off

Vélkommen nya och tidigare deltagare till en
gemensam prova-pa/kick-off.

Start: Tisdag 15 februari kl 18.30-19.30. Dérefter
kan du anmala dig till den kurs som passar dig.
Ledare: Isabel Ornstein Mecklenburg

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Sista anmalan: 13 februari

Alla kan dansa, bara vi vagar!
Vuxen, blandad niva

Ledare: Isabel Ornstein Mecklenburg
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 1 mars ti 18.00-19.30 10ggr 1025kr
Start 1 mars ti 19.45-21.15 10ggr 1025kr
Brollopsvals

Ledare: Sven Olle Svensson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start5feb 10 11.15-1430 1géng  475kr
Start 12 mars [0 11.15-14.30 1gang 475 kr
Start 23 april 10 11.15-1430 1géng  475kr
Start7maj 10 11.15-1430 1lgéng  475kr
Start21maj (0 11.15-1430 1gang 475 kr
Start1ljuni 6 11151430 lgdng  475kr

Kursdatum hosten 2022 se hemsidan.

Dans och rorelse, kurs for dig som dr 55+
Ledare: Paulina Rosson
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start17feb to 11.30-12.30 10ggr 700 kr

Foxtrot, vals, tango - nyborjare
Ledare: Sven Olle Svensson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 13 mars so 18.00-19.30 10 ggr
Start 13 mars sO 19.45-21.15 10 ggr

1025 kr
1025 kr

Foxtrot, vals, tango - fortsittning
Ledare: Sven Olle Svensson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo
Start30jan sO 18.00-19.30 6ggr
Start30jan sO 1945-21.15 6ggr

615 kr
615 kr

Latinmix, danskurs for dig som ar 55+
Ledare: Paulina Rosson
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start17feb to 12.45-1345 10ggr 700 kr

Orientalisk magdans, kurs for dig som ar 55+
Ledare: Paulina Rosson
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start17feb to 10151115 10ggr  700kr

Samba, rumba, cha-cha - nybérjare
Ledare: Sven Olle Svensson
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 13 mars s6 16.15-17.45 10ggr  1025kr

Samba, rumba, cha-cha - fortsittning
Ledare: Sven Olle Svensson
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start30jan s6 16151745 6ggr  615kr
DJUR, NATUR & MILJO

Svampkurser hosten 2022

Plats: Distanskurser och kurser pa Ystadsgatan
53, Malmo (teori och exkursioner).
Intresseanmadlan, se hemsidan.

Start: Hosten 2022

KONST & HANTVERK

Manga- och serieteckning 8-15 ar,
blandad niva

Ledare: Diana Davidsson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 1 mars ti 18.30-20.00 8ggr 995 kr
Start 2 mars on 18.30-20.00 8ggr 995 kr
Start3mars to 18.30-20.00 8ggr 995 kr
Teckning for vuxna, grundkurs

Ledare: Astrid Andersson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 13feb sO 13.30-16.30 5ggr  1275kr
Start 20 mars s6 13.30-16.30 5ggr  1275kr

MUSIK

Elbas, Klarinett, Saxofon, Trummor
- start vecka 9

Akustisk gitarr, Elgitarr
- start vecka 10

Nivabeskrivning, se respektive kurs pd hemsidan.
Trummor max 2 deltagare/kurs.
Ovriga instrument 3-4 deltagare/kurs.

Akustisk gitarr, fr. 16 ar - vuxen
Ledare: Erik Wall, John Strom

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

OBS! Fr.o.m. varen 2022: 60 minuter/gang

Nyborjare ti 17.45-18.45 9ggr 1925 kr
Nyborjare  ti 1845-19.45 9ggr  1925kr
Nyborjare  ti  19.45-20.45 9ggr  1925kr
Nyborjare on 17.45-1845 9ggr 1925kr
Nyborjare on 1845-1945 9ggr  1925kr
Nyborjare to 20.55-2155 9ggr  1925kr
Niva 1 on 19.45-2045 9ggr 1925 kr
Niva 1 on 20.55-21.55 9 ggr 1925 kr
Niva 1 to 18.45-19.45 9ggr 1925 kr
Niva 1 to 19.45-20.45 9ggr 1925 kr
Niva 2 to 17.45-18.45 9ggr 1925 kr
Elbas, fran 16 ar - vuxen

Ledare: Mattias Wiborn

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Nyborjare on 18.00-1845 10ggr 1795kr
Niva 1 on 18.00-1845 10ggr 1795kr
Niva 2 on 19.00-1945 10ggr 1795kr

Elgitarr, fr. 16 ar-vuxen

Ledare: Erik Wall

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

OBS! Fr.o.m. varen 2022: 60 minuter/gang

Nyborjare ma17.45-1845 9ggr  1925kr
Niva 1 ma18.45-19.45 9ggr  1925kr
Niva 1 ma19.45-2045 9ggr  1925kr
Niva 2 ma20.55-21.55 9ggr  1925kr
Klarinett, fran 16 ar - vuxen

Ledare: Ludvig Nordgren

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Nyborjare ma18.00-1845 10ggr 1795kr
Saxofon, fran 16 ar - vuxen

Ledare: Ludvig Nordgren

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Nyborjare m3a18.00-18.45 10ggr 1795kr
Nyborjare ma18.45-19.30 10ggr 1795kr
Niva 1 ma19.45-20.30 10ggr 1795kr
Niva 1 md20.30-21.15 10ggr 1795kr

Trummor, barn 10-15 ar
Ledare: Erik Wall (on), Ulf Goransson (m4, ti)
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Nyborjare ma16.30-17.15 10ggr 1895kr
Nyborjare ti 16.30-17.15 10ggr 1895kr
Nyborjare on 17.45-1830 10ggr 1895kr
Niva 1 mal17.15-18.00 10ggr 1895kr
Niva 1 ti 17.15-18.00 10ggr 1895kr

Trummor, fran 16 ar - vuxen
Ledare: Erik Wall (on), Ulf Goransson (m3, ti)
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Nyborjare ti 20.15-21.00 10ggr 1895kr
Nyborjare on 1830-19.15 10ggr  1895kr
Nyborjare on 19.30-20.15 10ggr  1895kr
Nyborjare on 20.15-21.00 10ggr  1895kr
Niva 1 ma18.45-19.30 10ggr 1895kr
Niva 1 mM&20.15-21.00 10ggr 1895 kr
Niva 1 ti 18451930 10ggr 1895kr
Niva 1 ti 19.30-20.15 10ggr 1895kr
Niva 3 ma19.30-20.15 10ggr 1895kr
Niva 4 ti 18.00-1845 10ggr 1895kr
Niva 5 ma18.00-1845 10ggr 1895kr

Heja-koren - Gratis prova-pa/Kick-off
Valkommen nya och tidigare korister till en
gemensam prova-pa/kick-off!

Onsdag 9 februari kl. 18.00-20.15

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Sista anmalan: 6 februari

Heja-koren - korsang for kvinnor/
icke-bindra

Forbattra din séngteknik och lar dig sjungai
grupp, bade unisont och i stdmmor.
Korledare: Gabriella Forslund

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 16feb on 18.00-20.15 10 ggr 625 kr

Mer information och anmilan,
www.studieframjandet.se

Spela for livet

”Spela for livet” ar for dig som ar
55+ och vill spela i ett rockband
eller lara dig spela ukulele, allt
under ledning av Fredrik "Figge”
Savbrant. Det finns ocksa mojlighet till
enskild undervisning, utéver ensemblespel
dar vispelar goa latar tillsammans.

Mer information: www.studieframjandet.se
eller maria.lundberg@studieframjandet.se




NAVIGATION & SJOLIV

Batforarintyg, distans
Ledare: Anders Mattsson

Start8feb ti 1830-21.00 6ggr 1500 kr
Start 30 mars on 1830-21.00 6ggr 1500 kr
Kustskepparintyg, distans

Ledare: Anders Mattsson

Start2feb  on 1830-21.00 8ggr  1995kr

SRC/VHF-certifikat batradiokommunikation,
distans

Ledare: Anders Mattsson
Start 22 mars ti  18.30-21.00
Start 19 april ti  18.30-21.00

750 kr
750 kr

3ger
3ger

DANS & RORELSE

Introduktionskurs i genuin grekisk folkdans
Folj med pa en mangkulturell vér med inslag av
kultur, geografi och folkdans - allt som tillsam-
mans ar - Grekland - och ger dig kraft bade i
kropp och sjall

Kursen passar alla som gillar dans och som gdrna
tar chans att rora sig och fa livslust pa kdpet.
Missar du ndgon tisdag da gor det inget, dansste-
gen dr enkla. Kom som du &r och ha roligt!
Start: Tisdag 1 februari kl 11.00-12.30

Pris: 395 kr/ 8 ggr

Plats: Kulturskolan, Dansens Hus,
Stenbocksgatan 9, Simrishamn

Ledare: Ingrid Brink

KONST & HANTVERK

Mala mer akvarell!

Denna kurs vander sig till dig som har grund-
kunskaper i akvarell och vill lara dig mer.

Med teori och praktiska 6vningar narmar vi 0ss
nya satt att |ata fargen mota vattnet pa det vita
arket, bland annat via Johan Rambergs bocker.
Materialkostnad kan tillkomma.

Start: Torsdag 17 mars kl 10.00-12.15

Pris: 1595 kr/ 6 ggr

Plats: Studieframjandet, Lilla Vastergatan 30 A,
Ystad

Ledare: Lars Lonhage

Kom och sitt en borste i Onslunda!

Lar dig hantverkskonst i hembygdsmiljo.
Onslunda Hembygdsférening anordnar prova-pa
ganger och kamratcirklar i konsten att binda
borstar av olika sort och for olika andamal.

Se hemsidan for mer information.
Kontakt: info@onslundahembygdsforening.se
eller telefon 0417-300 60

FORELASNINGAR

Vattnets dans med fargen - en inspirations-
stund med Johan Ramberg

Valkommen till en eftermiddag i den flytande far-
gens tecken och inspireras av akvarellens varld.
Johan visar hurhan malar, med tonvikt pa lekfull-
het, experiment och ingivelser.

Du far tips och kreativa forslag, manga med
avstamp i en del av Johans bocker.

Ta gdrna med dig telefon och anteckningsblock
for att kunna ta foto/anteckna.

Start: Torsdag 10 mars kl 13.00-16.00

Pris: 395 kr

Plats: Studieframjandet, Lilla Vastergatan 30 A,
Ystad

Foreldsare: Johan Ramberg

De baltiska staterna

Sa sdger vi ofta ndr vi avser Estland, Lettland och
Litauen, och vi behandlar dem som en enhet.

| flera hundra dr var Sverige djupt engagerat i det
baltiska omradet och pa 1600-talet var Riga Sve-
riges storsta stad och Sveriges andra universitet,
efter Uppsala, grundades i Dorpat.

Intresset holl i sig till Andra Varldskrigets slut for
att sedan helt férsvinna och sedermera dterupp-
véckas. Folj med pa bildvisning genom historien
fram till nutid.

Start: Torsdag 24 mars kl 18.30-20.00

Pris: 160 kr

Plats: Studieframjandet, Lilla Vastergatan 30 A,
Ystad

Foreldsare: Curth Sjoholm

Konsthistorisk Express

Folj med pa en fartfylld, allménbildande och
6gondppnande resa genom den vasterldndska
konsthistorien.

Var resa borjar pa perrongen i var forhistoria och
har var egen tid som &ndstation. Vi gor uppehall
pa de viktigaste stationerna och lar oss att skilja
ut de mest karakteristiska dragen for varje epok.
Under resans gdng kommer vi att se hur konsten
praglats av den historiska kontext i vilken den
skapats, men ocksa hur konsten pé olika satt har
skapat historia.

Var konduktor Desirée ar konstvetare med mas-
terexamen fran Lunds universitet.

Valkommen ombord!

Start: Torsdag 21 april kl 18.30-20.00

Pris: 160 kr

Plats: Studieframjandet, Lilla Vastergatan 30 A,
Ystad

Foreldsare: Desirée Lennklo

Under dret kommer vi att tillsam-
mans med vara medlemsorga-
nisationer, kunna erbjuda flera
guidade vandringar, cykelturer,
langfardsskridskoturer,  kajaktu-
rer samt forelasningar och andra
arrangemang runt om i Blekinge.
Arrangemangen uppdateras [6pan-
de pa var hemsida.

DJUR, NATUR & MILJO

Biosfirambassadorsutbildning

Larorika tréffar runt om i Blekinge om Biosfaromra-
de Blekinge Arkipelag! Upptack mer av blekingekus-
tens fantastiska natur, kultur utmed vara nya leder,
ARK56. Du ges en inblick i var forening och arbetet vi
gor for bevarande och hallbar utveckling. Vi tréffas,
lyssnar till berattelser och funderar éver historia och
framtid.

Start: April 2022

Avgift: 800 kr/12 st traffar

Plats: Olika platseri Blekinge

Ledare: Susanne Mattsson

Guidade turer pa Langfirdsskridskor

Vi erbjuder flertalet turer tillsammans med Frilufts-
framjandets lokalavdelningar i Blekinge och med
L&ngfardsskrinnarnai Sydost. Turerna &r av olika
svarighetsgrad.

Start: Narisarna bar. Lopande start,

sevar hemsida.

Plats: Olika platser framst i Blekinge, men dveni
Smaéland och Skane.

Ledare: Erfarna ledare fran Friluftsframjandet

Guidade turer med kajak

Vi erbjuder flera turer tillsammans med Frilufts-
framjandet. Turerna & med olika svarighetsgrad.
Vanligen erbjuds turer pd torsdagar frdn maj till
september. Fler turer kan utlysas och tid och dag
kan andras utifran vader. Se mer information pa var
hemsida.

Start: Torsdagar k| 18.00.

Plats: Olika platseri Blekinge

Ledare: Erfarna ledare fran Friluftsframjandet




DJUR, NATUR & MILJO

Guidad utflykt till Mérrumsan Ebbamala bruk
Vi besoker naturreservatet Mérrumsan Ebbamala
bruk. Eventuellt hinner vi fortsatta till det nya natur-
reservatet Morrumsans vre dalgdng som stracker
sig fran Hovmansbygd till lansgransen l&ngs
Morrumsans ostra sida.

Start: 8 januari kl 09.00-13.00

Plats: Teaterparken i Karlshamn

Ledare: Ake Johansson

Guidad Fagelvandring langs
strandpromenaden

Vi samlas vid Nésviken dér manga faglar brukar vara
pa vintern. Sen gér vi ldngs strandpromenaden ut
till Vagga fiskehamn om det ar tillrackligt isfritt pa
stigarna. Ta med kikare om ni har.

Start: 6 februari kl 09.30-11.30

Plats: Nasviken, Karlshamn

Ledare: Johan Wolgast

Foredrag om vatmarker

Start: 3 mars k| 19.00-20.00

Plats: Villa Solvik - Stigmé&nnens stuga strax vdster
om Vaggabadet, Karlshamn

Foredragshallare: Jonatan Wollmér

Guidad Fjarilsskadning pa Sjoéarp

Vi dker till Sjoarp och hoppas fa se manga varfjérilar,
framfor allt fuksar. Vid olédmpligt vader den 9 april
forsoker vi sondagen den 10 april istallet.

Start: 9 april k| 09.00-12.30

Plats: Nasviken, Karlshamn

Ledare: Johan Wolgast

DJUR, NATUR & MILJO

Blekinge Adventure Festival

Valkommen till en helg med friluftsaventyr for alla
smaker. Pd programmet star aktiviteter pd land och
till havs for vaghalsar, dig som soker lugnet och allt
daremellan. Festivalen ar helt enkelt en enda stor
upplevelsearena for Blekinges utbud inom outdoor,
aventyr och aktiv fritid.

Start: 2-4 september

ADVENTURE
FESTIVAL




VART ATT VETA

Var telefonvaxel 076-10 96 222 ar 6ppen mandag - torsdag 10.00 - 22.00, |6rdag 11.00-17.00 och

sondag 13.00-22.00.

Anmal dig sa har

Anmal dig gdrna via var webbplats. Det gdr ocksé bra att
ringa, besoka oss eller skicka e-post till
skaneblekinge@studieframjandet.se.

Start och kallelse
En till tre veckor fore den planerade starten far du en skriftlig
kallelse (e-post). Med kallelsen foljer en faktura pa kursavgiften.

Delbetalning

Om du vill dela upp din avgift pd tva delbetalningar, var vanlig
kontakta oss! Du kan inte f& delbetalning pa avgifter under
1000 kronor. Delbetalning kostar inget extra.

Betalning

Din avgift skall betalas via internet eller bankgiro innan din
cirkel/kurs startar. Tank pé att vi inte kan ta emot din betal-
ning pa kursstallet.

Anmalningsvillkor

Din anmalan ar bindande men om du av ndgon anledning
vill eller maste avanmala dig géller distans- och hemfor-
saljningslagen, vi foljer konsumentlagstiftningen. For full-
standig information om avanmalningsregler se var hemsida
www.studieframjandet.se (Om oss).

Installd studiecirkel/kurs, workshop eller
forelasning
Se information pa var hemsida eller ring 076-10 96 222.

Starta en kamratcirkel

Arnien grupp och har enidé om vad nivill gora eller l&ra
er? Vi pa Studiefrémjandet hjdlper er att komma igdng - alla
arvalkomnal

I kamratcirkeln utvecklas och ldr vi oss tillsammans. Vi blir
kreativa, kdnner oss delaktiga, tranar upp var lyhordhet och
drar nytta av varandras kunskaper och erfarenheter.

Kultur, natur eller samhéllsfragor? Det mesta kan fungera!

Intyg

Kursintyg ges pd begaran i direkt anslutning till avslutad kurs
om du varit narvarande minst 75 % av studietiden.

Se information pa var hemsida eller ring 076-10 96 222.

Olycksfallsforsakring
Som deltagare ar du forsdkrad pd vag till och fran samt
under pagdende kurs.

Studiematerial och studietid

| avgiften for ditt arrangemang ingar inte alltid studie-
litteratur eller eventuellt material. Studiecirkelns/kursens
léngd anges normalt i studietimmar. En studietimme ar
45 minuter.

Under 18 ar

Om du ar under 18 &r maste du ha malsmans tillstand for att
gora en bokning. Genom att godkdanna kopvillkoren och ge-
nomfdra din bokning intygar du att du har malsmanstillstand.

GDPR, The General Data Protection Regulation
Se information péa var hemsida.

Reservation

Studieframjandet forbehdller sig ratten till andringar samt
reserverar sig for eventuella tryckfel i kursprogrammet.

P.g.a. covid-19 kan vissa kursstarter eventuellt komma att flyttas
fram i tid. Se hemsidan for aktuell information.

Far du friskvardsbidrag av din
arbetsgivare?

Anmél dig till en eller kanske flera [ampliga kurser beroende pa
vad du arintresserad av och hur stort ditt bidrag ar. Tag ut ett
kvitto, fran exempelvis Internetbanken, nér du betalt din avgift
och [dmna som underlag till din arbetsgivare. Vid eventuella
frdgor kan du kontakta oss.

KURSANMALAN

www.studieframjandet.se



HAR FINNS VI

Forinformation om kontaktuppgifter till personal/handlaggare, se hemsidan.

Studieframjandet Skane-Blekinge

Telefon: 076-10 96 222

Var telefonvaxel ar 6ppen mdndag - torsdag 10.00- 22.00,
|6rdag 11.00-17.00 och séndag 13.00-22.00.

E-post: skaneblekinge@studieframjandet.se

Studieframjandet i Malmo

Post-/bestksadress: Ystadsgatan 53 D,

214 44 Malmo

E-post: malmo@studieframjandet.se

Oppettider reception: Mdndag - torsdag 17.30-22.00,
fredag stangt, [6rdag 11.00-17.00, sondag 13.00-22.00.

Studieframjandeti Lund

Besoksadress: Mejeriet, Stora Sodergatan 64,
222 23 Lund

E-post: lund@studieframjandet.se

Studiefraimjandet i Kristianstad
Post-/besoksadress: Vastra Storgatan 51 H,

291 31 Kristianstad

E-post: kristianstad@studieframjandet.se
Oppettider kontor: M&ndag - torsdag 10.00-12.00.
Ovrig tid enligt Gverenskommelse.

Studieframjandet i Ystad

Post-/bestksadress: Lilla Vastergatan 30 A,
27135 Ystad

E-post: ystad@studieframjandet.se

Oppettider kontor: M&dndag - torsdag 09.30-14.30,
fredag stangt.

Studieframjandet i Eslov
Post-/bestksadress: Storgatan 13, 241 30 Eslov
E-post: eslov@studieframjandet.se

Studieframjandet i Helsingborg
Post-/bestksadress: Jarnvdgsgatan 41,
252 25 Helsingborg

E-post: helsingborg@studieframjandet.se

Studieframjandet i Hassleholm
Post-/besodksadress: Vattugatan 2,

281 31 Hassleholm

E-post: hassleholm@studieframjandet.se

Studieframjandet i Klippan
Post-/besoksadress: Angelholmsgatan 9,
264 33 Klippan

E-post: klippan@studieframjandet.se

Studieframjandet i Ronneby
Post-/besoksadress: Vastra Torggatan 1,
372 30 Ronneby

E-post: blekinge@studieframjandet.se
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