Sjolunds pussel

Steg: Ledarutveckling steg 3
Omrade: Kommunikation
Tidsatgang: 60 minuter

Material: Pusselbitar till varje grupp, for-
delade i kuvert till varje deltagare

Syfte

Denna 6vning ger deltagarna mojlighet att analy-
sera nagra sidor av samarbete genom |6sning av
en gruppuppgift. Den har ocksa som syfte att géra
deltagarna mera medvetna om hur deras eget be-
teende kan medverka till att underlatta eller férhin-
dra I6sningen av ett gemensamt problem.

Instruktion

Ovningen gér ut pa att deltagarna tillsammans i
grupper om 5-6 personer ska fa ihop varsin kvadrat
av sma pusselbitar. Gruppen far inte vare sig prata
eller komminucera med varandra.

1) Dela in gruppen i grupper om 5-6 personer.
Grupperna ska sitta vid varsitt bord ganska atskilt
fradn varandra, sa att dom inte kan tjuvkika pa var-
andra.

2) Varje deltagare far ett kuvert med nagra pus-
selbitar i. Kuvertet far inte 6ppnas férran évningen
borjar.

3) Ge deltagarna foljandet instruktion:

Gruppens uppgift ar 16st nar alla gruppdeltagare
har en kvadrat liggande framfor sig — kvadraterna
skall vara lika stora.

Foljande regler géller under arbetet:

* Ingen far prata

e Ingen far ge tecken

e Ingen far rora de pusselbitar som ligger framfor
de andra

e Det ar tilldtet att ge pusselbitar till de andra,
men de ska ges direkt till mottagaren

Om du vill kan du dven beratta om nagra grundlag-
gande forutsattningar for ett lyckat grupparbete:
1. alla deltagare i gruppen maste forsta problemet
helt och hallet

2. alla deltagare maste forsta hur just de kan bidra
till att 16sa problemet

3. alla deltagare maste vara uppmarksamma pa de
mojligheter de andra har att bidra till I6sningen av
problemet

4. alla deltagare maste vara uppmarksamma pa de
andras svarigheter, som kan hindra dem att bidra
till 16sningen av den gemensamma uppgiften.

4) Ge grupperna startsignal. Under arbetets gang,
var noga med att alla grupper féljer reglerna.

5) Allteftersom grupperna l6ser uppgiften kan du
dela ut diskussionpappret och lata grupperna dis-
kutera sitt arbete utifran fragorna pa pappret.

Sammanfattning i storgrupp

e Hande nagot speciellt?

e Hur |6ste ni problemet?

e Var det ndgot som bromsade arbetet?

e Kandes det bra eller obehagligt? Varfor?

e Var det ndgon som fuskade? Varfor/Varfor
inte?

e Vad kan man ldra sig av detta?

e Kan man 6verféra nagon av situationerna till
cirkelarbetet?
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Sjolunds pussel
Gruppdiskussion

Ni har nu fatt uppleva en kommunikationsévning, dar ni var tvungna
att samarbeta med begrdnsade kommunikationsmojligheter. Diskutera
hur ni upplevde gruppens arbete med stéd av foljande punkter:

Vilka var villiga att ge bort sina pappbitar? Var det nagon som inte var det?

e Var det ndgon som la sin kvadrat och darefter lutade sig tillbaka for att lata
gruppen forsoka klara resten?

e Hur manga deltagare var aktivt engagerade i att lagga kvadrater, och hur
manga var passiva?

e Vilka kanslor upplevde ni? Blev nagra besvikna, nervosa, irrierade, glada
eller likgiltiga? Vem rev sig i hdret och vem gav upp?

e Kom ni till nagon vandpunkt nar gruppen verkligen bérjade arbeta ihop?
Eller gjorde ni det redan fran boérjan?

e Var det ndgon som brét mot reglerna for att hjdlpa andra att klara sin del
av uppgiften eller for att klara sin egen del battre?
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Figurerna skrivs ut pa ett tjockare papper och skars
till. Var noga med tillskarningen da bitar ska kunna

Forslag pa fordelning i kuvert:
Grupper med 5 deltagare Grupper med 6 deltagare

passa i flera figurer. Blanda de olika bitarna och Kuvert 1:J, G, D Kuvert 1:J, H, D, K
lagg i olika kuvert. Varje deltagare ska ha ett kuvert Kuvert 2: F, F, F, B Kuvert 2: F, F, F, B
med nagra bitar i. Varje grupp ska sammalagt ha Kuvert 3: F, | Kuvert 3: F, I, K
bitar som passar till sa manga kvadrater som det ar Kuvert 4: A, C Kuvert 4: A, C
deltagare i gruppen. Kuvert5: H, E, C, B Kuvert5:H, E, C, B
Kuvert 6: H
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