Knapp handerna

Omrade: Kommunikation
Tidsatgang: 15 minuter

Material:

Syfte

Vi har vart kroppssprak med oss naturligt, utan att
vi tdnker pa vad och hur vi gor.

Arbetsgang

Om du knapper handerna, vilken tumme ham-
nar overst? Prova att sdga vilken tumme utan att
kndppa dem och kndpp dem sedan och se om du
mindes ratt.
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