Faktablad 8 om varme & kyla

Bade varme och kyla kan vara skadligt for din hund. Vissa
hundraser och vissa individer dr mer kansliga an andra.
Har kommer tips om vad du ska tdnka pa i kallt respektive

varmtvader.

Varme

Vid varmt vader kan hundar bli dverhettade, vilket kan
vara livshotande. Vissa raser har storre risk att drabbas
av Overhettning, till exempel hundar med trubbig nos
(brakycefala raser), Gverviktiga hundar samt hundar med
mycket tjock pals. Kroniska sjukdomar som hjart- eller
andningsproblem kan ocksa 6ka risken for Gverhettning.
Krampanfall, vid till exempel epilepsi eller som foljd av

forgiftning, kan ocksé leda till verhettning.

For att minska risken for dverhettning behover du se till att
din hund kan vara i skugga och har fri tillgdng pa vatten
nar vaderleken dr varm. Undvik att g& promenader nar
det dr som varmast, ga i stéllet tidigt pa morgonen och pa
kvallen. Ta det lugnt med din hund nar det dr varmt s att
den inte Overanstranger sig. Ldmna ALDRIG hunden i bilen

nar det arvarmt!

Symptom pé overhettning dr att hunden héssjar (andas
snabbt med 6ppen mun), har svart att andas, blir slo, kraks,
far diarré, kramper, blir forvirrad, vinglig, kollapsar. Om du
misstanker éverhettning ska du mata kroppstemperaturen

med en termometer i andtarmen.

Om din hund blir dverhettad maste du kyla ned den
snabbt. Det kan du gbra genom att sdnka den i ljummet
vatten eller duscha den. Vattnet ska inte vara iskallt. Passa
pa hundens huvud s att den inte far vatten i luftvdgarna.

Bjud hunden att dricka om den ar vid medvetande.

Kontakta alltid veterinar vid overhettning! En hund som
drabbats av dverhettning kommer alltid vara kansligare dn

tidigare for varme och kan lattare drabbas av det igen.

Kyla

Omenhund arkallenlangretidelleromden aruteimycket
kallt vader sa kan den bli nedkyld eller fa forfrysningar.
Under kalla vinterdagar kan det vara battre att ga flera

korta promenader &n langa turer.

Du kan se att din hund &r kall om den lyfter tassarna
onormalt, haltar, skakar eller kurar ihop sig eller ror sig
stelt. Olika hundar ar olika kénsliga och hundar med tunn
eller kort péls, valpar och hundar med lite underhudsfett
arkansligare for kyla. Enkla satt att hjélpa din hund ar med

ett tdcke som &r vattentatt och skyddar mot kyla och vind.

Om din hund blir kraftigt nedkyld kommer den fa
skakningar, stela muskler, lag puls, lag andningsfrekvens
och kanns kall med en kroppstemperatur under 35
grader. Gar det riktigt illa blir hunden apatisk och sedan
medvetslos. Se till att varma upp hunden [dngsamt. Ta in
deninomhus, bddda in den i filtar och forsok fa i den varm

dryck. Kontakta veterinar for rad.

Forfrysningsskador &r vanligast pd kroppsdelar som
sticker ut som tex 6ron, svanstipp, tar, spenar och pung.
Symptomen ar vanligen fargforandring, att huden blir rod,
blek, gra ellerbld. Den kan ocksé svullnaoch 6mmaoch det
kan bildas blasor pa huden. Flytta hunden till ett varmt och
torrt omrade och kontrollera kroppstermeraturen genom
termometer i dndtarmen. Om kroppstemperaturen ar
under 35-36 grader behover du forst fokusera pa att varma
hela kroppen, innan du varmer det skadade hudomradet.
Varm inte ett frostskadat omréde om hunden é&r kvar
utomhus och du inte har mojlighet att fortsatta halla det
varmt.

Narhunden har normal kroppstemperatur kan du varsamt
varma det frostskadade omradet med din hand. Du kan
ocksd anvanda kroppsvarmt vatten, men det &r mycket

viktigt att det inte dr for varmt da det kan forvérra skadorna
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ytterligare. Anvand inte védrmedyna, harfon eller liknande
for att vdrma ett frostskadat omrade. Gnugga aldrig pa
frostskadan, om du behover torka det torrt ska du badda
forsiktigt. Kontakta veterindr for rad om din hund har blivit

underkyld eller fatt frostskador.

Om din hund l&tt forfryser kroppsdelar &r det bra att
skydda dessa med tacke, skor eller méssa. Om ni ska vara
utomhus och vara stilla sa se till att skydda hunden fran
kylan underifrdn med till exempel en fall. Sarskilt kdnsliga

arvalpar och aldre hundar.
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