Skada fagel med orat

En studieplan for synskadade och
andra som vill lara sig faglar vi hor

&)

=

I |1‘;|'!1."'

1
P 1

E.
r

¥

e

W




Skada fagel med orat

Innehall
Fagelsang - naturens egen symfoniorkester

Om oss som star bakom studieplanen
Synskadades Riksforbund SRF

ABF

BirdLife Sverige

Studieframjandet

Studiecirkeln som metod
Checklista for studiecirkeln

Till dig som leder cirkeln

Har ar nagra tips som kan vara till hjalp:
Hjalpmedel

Inkludering

Tillganglighet

Inkludering och tillganglighet

Fakta om fagelsang

Vilka typer av fagelsang finns?

Hur skapas fagelsang?

Nar pa aret sjunger faglar?

Vilka miljoer hittar man sjungande faglar?
Fallor vid artbestamning

Upplever alla personer fagelsang lika?

Hur kan jag lara mig fagellaten?
Fysiska produkter

Appar till telefonen

Hemsidor

Tips for att lara sig

Studiecirkeln Fagelsang for horande
Strategier for bast utbyte av cirkeln

Att tanka pa fore utetraffarna

Forsta traffen (inomhus)

Traff 2 Utomhus

Traff 3 till 6 (utomhus)

Traff 7 Avslutande traff (inne)
Litteraturtips:

Kontakter
Lokala och regionala fagelféreningar
Fagelstationer

Svenska fagellokaler

o1 o O NG G N G

~NNOoOOOoO o

10
10
10
11
11

12

12
12
13

14
14

15
16
16

17
17

18
18

19

Februari 2024

ldé: Studieplanen ar baserad pa ett upplagg som
tagits fram av Petter Lindstrdm och Ulrik Létberg for
en gemensam studiecirkel med SRF och Upplands
Ornitologiska Forening (UOF) och Synskadades
riksforbund i Uppsala

Forfattare: Kjell Andersson och Hanna Schubert
Grafisk form: Kajsa Greback

Framsida: Lovsangare, Sveriges vanligaste fagel
under sommarhalvaret. Foto: Magnus Hellstrdm.
Man lyssnande pa faglar i grén och lummig I6vskog.
Foto: Kajsa Grebéck



Skada fagel med orat

Fagelsang - naturens egen symfoniorkester

Nar vintern borjar slappa sitt grepp kring frusna sjélar inleds en intensiv period
for oss fagelintresserade. Sjoar och vatmarker ska besokas och nyanlanda
arter ska bokforas. Den forsta larkans drillande, sédesérlans kvitter och
taltrastens vemodiga sang - allt talar om foér oss att det ar dags att kasta av sig
vinterns ok och se fram emot &nnu en spannande fagelsasong.

Den erfarne fagelskadaren tar med vant 6ra ut den sjungande jarnsparven,
den hanskrattande gréngdlingen och den diskreta tradkryparen. Den entusias-
tiske nybdrjaren noterar symfonin av rdster, men har svart att peka ut solister-
na i den stora kdren. Njutningen &r sékert lika stor hos bada skadargrupperna,
oavsett kunskapsniva. Varen och flyttfaglarna har gjort sitt intag.

Fagelsang far oss att ma bra. Med envishet och tdlamod kan man dessutom
forsoka sig pa att etikettera det man hér. Upplevelsen av sangen blir an storre
om man vet vilken art det & som ddljer sig buskar, tradkronor och vasshav.

| denna studieplan som tagits fram av BirdLife Sverige, Synskadades Riks-
forbund, Studieframjandet och ABF, ska vi férsdka ge dig och din studiecirkel
nagra verktyg for att fa mer kunskap om fagellaten och dessutom tips pa hur
ni kan lara er mer.

Ut i markerna och tranal!

Snart ar hela smorgasbordet framdukat med huvudratter som l6vsangare,
harmsangare, karrsangare, naktergal och buskskvatta. Vill man fordjupa sig
och aven sla till med en ljuvlig dessert, sa far man vanta till hosten och alla
locklaten som fyller himlen fran de bortflyttande sommargasterna.

Kjell Andersson

Om Kijell Andersson

Kjell Andersson som tagit fram den har
studieplanen, har varit fagelintresserad
sedan 1975. Studiecirkelledare for fagel-
grupper under drygt 40 ar, forst i sodra
Vastergétlands karga skogsmarker och
sedan i den flodande hallandska naturen.
Kjell &r initiativtagare till Marks Fagel-
klubb och Folk och Faglar pa Getteron
och arbetar som verksamhetsutvecklare
pa Studieframjandet Halland.
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Bild: Kjell Andersson pa fagelguidning
med en grupp. Foto: Evelina Mattsson
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Om oss som star bakom studieplanen

Synskadades
Riksférbund

Synskadades Riksforbund SRF

Synskadades Riksforbund , SRF, &r en ideell intresseorga-
nisation av och for synskadade. Synskadades Riksforbund
tillkom utifran tanken om alla manniskors lika varde och for
att gemensamt havda synskadades ratt till delaktighet och
jamlikhet pa alla omraden. Vi vill ocksa skapa social gemen-
skap och stodja varandra, sa att vi kan leva ett aktivt och
sjalvstandigt liv. SRF har cirka 11 000 medlemmar, varav
ungefar 8 000 ar synskadade.

Vi &r en partipolitiskt och religiést obunden organisation som
tar avstand fran all form av diskriminering. Organisationen
ska préglas av Oppenhet och demokrati. Vi ger ut flera
tidningar och en mangd informationsmaterial om synskador,
synskadade och de fragor som vi driver.

Synskadade medlemmar och medlemmar som &r foraldrar till
barn med synskador fattar besluten inom organisationen. Vi
vélkomnar ocksa stédjande medlemmar, men de har ingen
rostratt.

Vi har ett principprogram "Var varld och Vision: Makten éver
vara liv’, stadgar, ett etiskt program och en jamstalldhetsvi-
sion. Verksamhetsinriktning och langtidsbudget faststélls av
var kongress, som ocksa valjer forbundsstyrelse, gransk-
ningsutskott, revisorer och valberedning. Synskadades
Riksforbund bildades 1889 under namnet De Blindas For-
ening. Ar 1976 ombildades organisationen till Synskadades
Riksforbund.

ABF

ABF, Arbetarnas bildningsférbund, har drygt 50 lokalavdel-
ningar i hela landet som erbjuder studiecirklar, kurser, fore-
lasningar och kulturarrangemang i alla landets kommuner. Vi
samarbetar med en mangd organisationer pa lokal, regional
och central niva. Tillsammans gor vi, med folkbildningens
metoder, en annan varld majlig.

ABF ar en partipolitiskt obunden organisation som ar sprung-
en ur arbetarrdrelsen och bildades 1912. ABFs grundlaggan-
de varderingar finns sammanfattade i ABFs idéprogram.

Las mer pa abf.se

l.'"j’_"l dLife F:mrli_._-.?.

frarmjancet

BirdLife Sverige

BirdLife Sverige ar en rikstackande ideell organisation
med fokus pa vilda faglar. Vi framjar och stimulerar ett
brett fagelintresse genom att erbjuda fagel- och natur-
upplevelser, samhdrighet samt expertis om fagelskydd
och fagelforskning. Detta méjliggérs genom att vi &r
Sveriges stérsta samlade kompetens inom faglar med
omfattande lokalt, regionalt och nationellt arbete.

Vi ar ocksa en del av BirdLife International, véarldens
stdrsta naturskyddsorganisation, och samarbetar éver
granserna for faglarnas skull. BirdLife Sverige ar experter
pa faglar och naturvard.

Vi ar demokratiska och inkluderande i vart arbete fér en
ljus framtid for faglar och ménniskor dar biologisk mang-
fald finns i val fungerande livsmiljder.

Las mer pa birdlife.se

Studieframjandet

Studieframjandet ar ett partipolitiskt och religiést obundet
studieférbund som bedriver folkbildningsverksamhet och
ger stdd till tusentals studiecirklar och foreningar i hela
Sverige.

Studieframjandet &r en ideell forening grundad pa vara
19 medlemsorganisationer och deras demokratiska
inflytande.

Med en sarskild inriktning pa natur, djur, miljé och kultur
arbetar vi med hallbar utveckling som ledstjarna.

Utifran ett demokratiskt synséatt havdar vi allas lika varde
och réatt till kunskap, kultur och bildning.

Las mer pa www.studieframjandet.se



Studiecirkeln som metod

| en studiecirkel tar man till vara pa varandras kunska-
per och tillsammans kan man utforska ett omrade. | din
studiecirkelgrupp finns manga olika kompetenser och kan
man fanga upp dessa, sa kommer hela gruppen ha gladje
av detta. Nar det galler fagelsang, sa ar detta sarskilt bra.
Nagon har bra hérsel, nagon kan transkribera sangen till
ramsor och sa vidare. | cirkeln hjalps vi at och tar hansyn
till vara styrkor och svagheter.

En studiecirkel ar ett gemensamt Iarande dér en grupp
tillsammans beslutar bade om vad de vill studera och hur
cirkeln ska laggas upp. | varje grupp ingar en cirkelledare,
som oftast ar den som har kontakten med studieférbun-
det. Det ar ledaren som &r ansvarig for att arbetsplanen
féljs men gruppen forvantas vara delaktig i arbetet.

En viktig uppgift for ledaren &r att hjélpa till att skapa ett
generost klimat dar alla kanner sig valkomna och inklude-
rade. Studiecirkeln som studieform kannetecknas bland
annat av tid for reflektion och diskussion. Det ar viktigt att
ledaren ger plats och tid for deltagarnas tankar och fragor.

Samtalen kan delas upp sa att de genomfors i helgrupp
ibland och i mindre grupper ibland. Fér en del manniskor
ar det svarare att prata i storre grupp och genom att varie-
ra hur samtalen genomférs far alla en stérre méjlighet att
vaga bli delaktig.

Forsok att ha paus minst var 45:e minut. Sammanfatta
alltid dagens samtal och be varje deltagare gora en kort
reflektion dver dagens traff. Detta kan aven vara ett enda
ord. Men alla ska garna saga/skriva nagot. Se till att alla
vet vad nésta traff har for tema.
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— Checklista for studiecirkeln

Cirkeln ska besta av minst nio studietimmar (en studie-
timme = 45 min) uppdelat pa minst tre traffar. Givetvis
kan man traffas betydligt fler ganger.

+ Deltagarna samlas hogst tre ganger per vecka och
traffarna far inte halla pa langre an fyra studietim-
mar vid varje tillfalle.

+  En studiecirkel maste ha minst tre och max tjugo
deltagare inklusive ledaren. Bast brukar det bli om
ni ar runt sex till atta deltagare, lite beroende pa
grupp och &mne forstas.

* Enav er ska ha rollen som cirkelledare.
+  Deltagarna ska vara 13 ar eller &ldre.

+  Atminstone tre av cirkeldeltagarna ska vara narva-
rande varje gang.

+  Studiecirkeln ska vara tydligt skild fran andra typer
av féreningsverksamhet, som till exempel styrelse-
moten.

+  Verksamheten far inte ha ett kommersiellt syfte.

Bild: Sjungande gulsparv. Foto: Lotta Berg
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Till dig som leder cirkeln

Som cirkelledare i detta @mne, ar det bra om att du har
grundldggande kunskaper i fagelsang och fagellaten. Det gar
forstas bra att ocksa gora en sa kallad en kamratcirkel utan
nagon fagelexpert. Gruppen kan da bjuda in fagelskadare

till nagra av tréffarna. Pa BirdLife Sveriges hemsida hittar du
kontaktuppgifter till regionala och lokala fagelféreningar.

Kom ihag att gruppen inte forvantar sig, att du ska kunna art-
bestdmma minsta locklate eller varningslate. Det ar inte farligt
om man inte lyckas etikettera allt i sin omgivning. Generellt ar
det battre att koncentrera sig pa de arter som ni tillsammans
hor bra och har méjlighet att lyssna in er pa.

Som cirkelledare fungerar du som ledsagare. Det ar du som
ska fora gruppens arbete framat, forbereda traffarna och se
till att diskussionsklimatet blir bra. Du far garna dela med dig
av dina kunskaper, men bor inte fastna i en forelasarroll. Se
ocksa till att ta tillvara den kunskap och erfarenhet som delta-
garna besitter. Inom folkbildningen bygger vi pa varandra. Din
viktigaste uppagift &r att skapa ett kreativt och generdst klimat
dér alla kanner sig delaktiga, dar dialogen ar konstruktiv och
dar alla far utrymme att delta.

Hjalpmedel

Synskadades Riksforbund Folkbildning, SRF Folkbildning,
har regeringens uppdrag att producera studiematerial till syn-
skadade och personer med dévblindhet som deltar i statsbi-
dragsfinansierade studiecirklar eller kurser vid folkhdgskolor.

SRF Folkbildning anpassar det material som ingar i kursen
eller studiecirkeln och som inte redan finns anpassat pa det
lasmedia som 6nskas.

Om inte materialet finns sa kontakta studieforbundet eller
folkhdgskolan eller direkt till SRF Folkbildning for att fa ditt
kursmaterial anpassat.

De gér anpassade material i foljande lasmedier:

Talbok, talbok med text, punktskrift, storstilt, E-text samt
punktskrifts- eller digitala musiknoter.

De gor aven taktila bilder och syntolkar filmer som ingar i ditt
kursmaterial.

E-postadress: folkbildning@srf.nu
Postadress: SRF Folkbildning, 122 88 Enskede
Telefon: 08 — 39 90 07

Har &r nagra tips som kan vara till hjalp:

+  Borja varje traff med att sammanfatta kort vad ni gjorde
sist.

« Taenrunda. Da far alla chansen att sdga nagot. Borja
rundan med olika deltagare varje gang. En talarpinne &r
ett annat satt att fa alla att bidra till samtalet.

+  For lite stodanteckningar under/efter varje traff.

« Om gruppen ar stor kan du dela in den i mindre grupper
om tva, tre eller fyra med aterkoppling i storgrupp. Det
gor att alla fa utrymme att delta.

«  En grupp utvecklas med tiden. For vissa tar det nagra
traffar innan de kénner att gruppen ar sa trygg att de ar
bekvama med att delta i samtalet.

+  Tatill dig av synpunkter. Om gruppen vill &ndra inriktning
eller nagot annat i upplagget kan ni géra det sa lange ni
ar Gverens.

«  Stall fragor som du sjalv ar intresserad av att veta svaret
pal

«  Kom ihag att ta paus.

+  Forsok styra tillbaka diskussionen till @mnet om den
svavar i vag pa sidospar

«  Det hér &r praktiska tips, inte masten. Om det &r nagot
som inte fungerar for dig eller gruppen far du forstas
gora pa det satt som fungerar battre for er.

Tillganglighet och inkludering anvands ibland synonymt, men
ofta anvands begreppen lite olika. Har gor vi viss uppdelning

— Kom ihag det praktiska

«  Fyllinérvarolistan.

+  Kom overens om eventuellt fika eller
fortaring.

+  Att se till att lokalen &r i ordning nér ni
[dmnar den.

«  Att beratta for deltagarna att cirkeln
arrangeras i samarbete med ett
studieforbund.




Inkludering och tillganglighet
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och fokuserar extra pa tillganglighet for personer med synnedsattning.

Inkludering

Inkludering &r ett brett begrepp som handlar om att skapa
jamlik méjlighet for manniskor med olika férutsattningar att
delta i olika sammanhang. Det kan handla om allt fran att
oversatta material till olika sprak, att anvanda ett visst prono-
men, anpassad kost och att ha fungerande ramper till att ha
gratis intrade, ldgga arrangemang pa nya platser och att ha
yogamattor i studierummet.

En férutsattning for inkludering &r dialog. Det gar inte att
inkludera manniskor utan att ta reda pa vilka behov de har.
En annan férutsattning for inkludering &r att géra sig medve-
ten om vilka normer som rader och utmana dem. Normer kan
vara bra, men de kan ocksa vara mycket begransande. Att
forutsatta att en manniska har vissa egenskaper utifran hur
hen ser ut kan sara och exkludera eller i varsta fall kranka
och diskriminera.

Ett bra satt att fa koll pa normer ar att fundera Gver sig sjalv.
Vilka normer uppfyller jag och vilka privilegier innebar det for
mig?
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Bild: En spang med kanter &r att foredra, som hér pa

Tillganglighet

Tillganglighet kan handla om att den fysiska och visuella
miljén ska fungera for personer med funktionsnedsattningar.
Det kan ocksa handla om att kunna ta del av information infor
ett styrelseméte och att kunna vara del av diskussionerna
under en studiecirkel. For att skapa tillgénglighet maste vi
identifiera och undanrdja hinder som finns i omgivningen. Pa
sa satt skapar vi mdjlighet for sjalvstandighet och sjalvbe-
stdmmande.

Tillgénglighet for personer med synnedsattning

Som seende ar synen ofta det forsta sinnet for att fa informa-
tion och kunskap. Eftersom samhallet &r anpassat efter det
riskerar personer med synnedséttning att missa viktig infor-
mation. Du som &r seende kan gora mycket for att underlatta
for personer med synnedsattning.
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Du som ar seende och leder en studiecirkel med personer
med synnedsattning kan tanka pa att:

Berétta vilka som befinner sig i rummet eller i sammanhanget, garna genom en
runda sa att alla far presentera sig. Var ocksa noga med att tala om ifall nagon
[dmnar eller tillkommer i gruppen.

Fraga! Genom att fraga hur mycket deltagarna ser ar det lattare att forsta
deras forutsattningar.

Beskriv miljon dar ni befinner er. Tank pa att detaljer kan vara viktiga for att fa
en kansla sammanhanget, men ocksa for att undvika olyckor. Kanter, trésklar
och gropar &r viktigt att varna for.

Beskriv utan att vardera! Tala om vilken farg, form och andra drag ett foremal
har istéllet for att sdga att det ar vackert eller fult.

Om ni har med information som inte &r tillgéngliggjord genom tal eller punkt-
skrift, var noga med att lasa upp eller beskriv den s att alla hor.

Beskriv vilket fika eller fortaring som finns och var det finns.
Presentera dig nar du ska saga nagot, innan ni lart kanna varandra.
Erbjud ledsagning, det vill sdga hjalp vid forflyttning.

Om nagon énskar ledsagning, fraga hur den vill halla sin hand (till exempel pa
din arm eller axel) vilken sida den vill ga pa och hur ni ska géra nar ni passerar
dorrar eller andra hinder. Fraga hellre en gang extra om du ar osaker. Kom
ihag att inte ha brattom och att varna om det dyker upp hinder pa vagen.

Ség till om du ldmnar rummet under exempelvis en paus.

Tank ocksa pa att personer med synnedséttning har olika behov av stéd,
precis som alla andra. Vad en person med synnedsattning behover for stod ar
individuellt och varierar beroende pa situation.

Se over allt material du tAnkt anvénda sa att det ar tillgangligt for deltagarna.
Saknas inlast material kan studieférbunden hjalpa till att fa bocker och skrifter
inlasta. Kontakta ABF eller Studieframjandet for att fa hjalp med detta.




Fakta om fagelsang
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Trots att man anvénder uttrycket fagelskadning, sa ar ofta horseln det viktigaste verktyget for den som vill upptécka faglar. Pa
skogspromenaden och flyttfagellokalen ar oftast horseln och kunskap om laten oslagbara, om man vill lista vilka fagelarter man
har omkring sig. Man brukar séga att fagelskadning till 80 % bestar av horselintryck.

Fagelsang handlar om kommunikation pa ett eller annat satt!
Skramma bort en rival, beratta om sitt revir, halla kontakt
med sin flock, tigga om mat eller varna om en annalkande
fara. Breddar man begreppet och pratar om laten, da kan
man aven inkludera storkars nabbklapper, enkelbeckasiners
ljudligt vibrerande stjartpennor, tofsvipans och kndlsvanens
vingbuller eller hackspettarnas trumningar.

Om man lyssnar till pa repertoaren i de svenska fagelmar-
kerna, sa ar bredden enorm. Masterliga sngare som till
exempel taltrast, karrsangare och busksangare bjuder pa
stora tonkaskader med invévda h&drmningar. | andra &nden av
skalen aterfinner vi faglar med begrénsad repertoar, ett upp-
repande av nagra fa toner, tex grashoppsangare, kornknarr,
kungsfiskare och stenfalk.

Vilka typer av fagelsang finns?

Om man lyssnar till pa repertoaren i de svenska fagelmar-
kerna, sa ar bredden enorm. Méasterliga sangare som till
exempel taltrast, karrsangare och busksangare bjuder pa
stora tonkaskader med invévda harmningar. | andra anden
av skalan aterfinner vi faglar med begrénsad repertoar, ett
upprepande av nagra fa toner, till exempel kornknarr, kungs-
fiskare och stenfalk. Man brukar grovt dela in faglarnas laten
i fem kategorier:

Sang/late

Ar allt fran melodiésa tonslingor till entréget repeterande
laten. Syftet med sangen har tva funktioner- att locka en
hona och beratta for andra hanar att reviret ar upptaget. En
hane som kan sjunga under de flesta av dygnets timmar gor
en enkel varudeklaration av sitt revir. "Lyssna pa mig kara du,
har kan jag sitta och sjunga halva dagen, sa i mitt revir ar det
gott om mat. Jag kan mata bade dig och vara ungar”. Nar
val honan har lockats in i reviret och ligger och ruvar pa sina
agg, da blir det annat ljud i skéllan. Sangen byter karaktar
och blir kortare, for att endast beratta for andra hanar att
reviret ar upptaget. Fageln slarvar i vag en ramsa, utan alltfor
stor gléd eller intensitet.

Faglar som kommit pa avdrift under varflyttningen och flyttat
utanfor sitt ordinarie utbredningsomrade, kan hitta ett optimalt
revir men har av naturliga skal svart att hitta en hona av
samma art. Sadana oparade hanar kan sjunga utan resultat
under en langre period langt in pa sommaren.

Varningslaten

Ar skarpa, korta och genomtrangande laten/ljud som varslar
om fara. En art som grasparven har tagit detta ett steg langre
och har till och med tva olika varningslaten, beroende pa om

Bild: Naktergal som sitter pa en gren och sjunger.
Foto: Kajsa Grebéck

faran kommer fran luften eller marken. En éverflygande spar-
vhok uppmarksammas med ett vekt, drillande dryyy medan
en forbipasserande katt varslas med ihallande nasala laten
som kev kev eller terrettett. Aven lavskrika och talgoxe valjer
|ate efter farans art.

Tigglaten

Ar genomtrangande laten som ska pakalla foréldrarnas
uppmarksamhet. Manga tigglaten ar forvanansvart lika
varandra, men nagra artgrupper sticker ut med sarskilt hdga
ljud. Rovfaglar och ugglor har generellt hgljudda ungar,
vilket ar till hjalp nar man ska inventera dessa arter. Tigglaten
kan ocksa forekomma bland vuxna faglar i samband med
parningsritualen hos tex tarnor. Honan avger ett tigglate och
den uppvaktande hanen matar/Gverlamnar sitt byte/gava.

Locklaten

Ibland kallar man aven dessa locklaten for verflygningsléate.
Locklatet ar oftast kort och brukar ha en relativt hdg volym.
Manga arter anvander sig av det nér de flyger for att halla
ihop flocken eller for att fa kontakt med artfrander nere pa
marken. Mestag, finkflockar, sjoorrar och gasflockar anvan-
der sig garna av locklaten under sina forflyttningar.

Skuggsang

En lagmald sang och man brukar beskrivas den som en fagel
som sjunger for sig sjalv. Det &r inte ovanligt att dvervintrande
faglar gnar sig at att sjunga langt innan hackningsperioden
startar. Yngre faglar kan ocksa agna sig at skuggsang for att
Ova sig infor hackningssasongen.
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Hur skapas fagelsang?

Luftstrupen pa faglar delar sig nedtill i tva luftror (bronker).

| luftstrupen finns tva struphuvuden, en dvre larynx (som
saknar stdmband) och en nedre syrinx som sitter ungefar
dar de tva bronkerna gar samman i luftstrupen. Syrinx finns
endast hos faglar och ar en broskig struktur férsedd med
muskler och ar det organ som faglar anvander for att skapa
laten. Eftersom detta ljudalstrande organ sitter i brosthalan
utgdrs resonansrummet, utéver munnen, aven av luftstrupen.
Detta resonansrum ar forhallandevis ordrligt och kan liknas
vid roret i ett blasinstrument.

Hos en del faglar &r luftstrupen forlangd och kan bilda ett
flertal slingor. Ljud skapas genom att luft pressas upp genom
luftréren samtidigt som fageln med hjalp av sin brostmusku-
latur béjer in de yttre staml&dpparna mot de inre stamlapparna
som ar sma och fasta. Det bildas da tva rostspringor som ar
mycket formbara och kan astadkomma en stor mangd ljud.

Vanligast ar att bara en av de tva rostspringorna anvands
men vissa arter kan kontrollera dem bada, oberoende av
varandra, och kan pa sa vis producera tva toner pa samma
gang. Syrinx ar ocksa forsett med ett eller flera vibrerande
membraner som bidrar ill ljudproduktionen.

Variationen &r stor bland vara svenska fagelarter. En rordrom
eller gok har en ytterst begransad repertoar till skillnad mot
virtuoser som harmsangare eller karrsangare. De senare
vaver in laten fran andra arter och presenterar en fantastisk
repertoar.

Nar pa aret sjunger faglar?

Fagelsang kan horas aret om, men &r givetvis som mest
intensiv pa varen. Sverige ar ett avlangt land, sa det kan
skilia nagra veckor eller till och med manader mellan norr
och sdder. Redan i januari kan man i sodra delen av lan-
det hora spelande ugglor och sjungande gardsmygar och
rodhakar. Nagot senare pa varvintern borjar hackspettarna
och orrar och tjadrar inleder sin sasong. Sakta fylls fagel-
sangskoren pa med flyttfaglar fran sédra Europa och Afrika
for att na sitt maximum i manadsskiftet maj-juni. Da har alla
tropikflyttarna anlént fran vinterkvarteren. Under sommar-
manaderna sjunker sangaktiviteten langsamt for att nastan
helt d6 ut i augusti. Hostflyttningen inleds och luftrummet
fylls av locklaten och kontaktlaten. Den tystaste perioden
rent fagelmassigt ar under senhdst och vintern, men givetvis
kan mesar, sidensvansar och tallbitar liva upp i morkret. Ett
spannande undantag ar de rodhakar som valjer att dvervintra
i Sverige. Bada hanar och honor kan sjunga mitt i vintern for
att forsvara sitt fddosoksrevir.
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Vilka miljéer hittar man sjungande faglar?

Det fantastiska ar att sjungande faglar finns dverallt i alla na-
turtyper (under ratt tidsperiod). Man kan lagga sin fagelutflykt
till i princip vilket omrade som helst och fa uppleva fagelsang.
Din och gruppens ambitionsniva styr valet av plats. Tat-
ortsnéra natur erbjuder stadsparker, tradgardar och kanske
nagon spannande vatmark/stadsparksdamm. Séker man sig
ut fran centrum nagon mil eller tva, sa hittar man garanterat
en skog, en sjo eller en back eller a. Ju rikare markerna ar
med olika naturtyper, desto fler arter finns pa plats. For en
nybdrjargrupp, sa rekommenderas att man borjar pa en plats
med ett fatal arter. Annars ar det Itt att man blir Gvervéldi-
gad av uppgiften!

Tank pa ert fagellyssnande som en battre middag. Borja
med nagra enklare forratter, hugg in pa varmréatten och festa
sedan loss pa desserten!

Varfor sjunger faglarna pa morgonen?

Man kan tycka att det ar markligt att fagelsangen ar som
mest intensiv pa morgonen. Faglarna borde ju fddosoka

efter nattens fasta och inte sjunga! Men det ar just det som
ar poangen med den hdga sangaktiviteten pa morgonen.
Genom att sjunga, bevisar hanen att han ar vid god vigor
dessutom innehavare av ett rikt revir och darmed ocksa ar ett
bra partnerval fér potentiella honor.

Fallor vid artbestamning

Det finns en del svenska arter som kan stalla till det &ven for
den erfarne ornitologen. Vissa artpar kan ha en snarlik sang,
som kraver extra 6vning. Svarthatta och tradgardssangare ar
ett typiskt exempel pa detta. Bada pladdrar pa i en tonkaskad
och det krévs en del 6vning att knacka koden. Aven nétskri-
kan och ormvrakens jamande laten ar valdigt snarlika. Vid
vassjoar kan savsangare och rorsangare skapa en hel del
huvudbry.

Nagra arter har en fantastisk formaga att imitera andra arter.
Valbekant &r var vanliga stare som har en bred repertoar av
olika arter. En skicklig stare kan forleda vilket fagelskadare
som helst pa fel spar. Min personliga favorit ar staren i min
tradgard; utan problem varvas storspovfléjtande, komplett
rodstjartssang och biatarens locklaten. Andra arter som ar
bra pa att vava in frammande arter i sin sang, ar harmsanga-
re, karrsangare, talgoxe och koltrast.
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Det normala &r ju att faglar bara harmar individer av samma
art. Sangen ar nagot som de lar sig av sina foréldrar. De
flesta arter bland tattingarna Iar sig sjunga under de 60 forsta
dagarna och det har visat sig att det for manga arter krévs
att denna inlarning sker i ett socialt sammanhang med andra
artfrander. Det vill sdga att man inte kan lara upp fageln

med hjalp av inspelade fraser. Om en ungfagel inte Iars upp
att sjunga kommer den aldrig att behérska sang och den
kommer darfor formodligen aldrig att attrahera en partner och
fa ungar.

Vissa arter imiterar exakt den sang som deras foraldrar ut-
sétter dem for medan andra arter snarare tar delar av fraser
och sétter ihop dem efter eget tycke inom en viss grans for
hur just deras art brukar sjunga. De flesta arters ungar som
utsatts for sang fran andra arter bérjar inte harma dem.

Ibland tréffar man pa faglar som sjunger en avvikande (aty-
pisk) sang. Dessa vallar givetvis besvar vid bestdmning, men
som namnet anger sa ar detta ett relativt séllsynt fenomen.

Upplever alla personer fagelsang lika?

Tank pa att det kan finnas personer i gruppen med horsel-
nedsattningar. Det kan betyda allt fran att det ar svart att
uppfatta sang éverhuvudtaget, till de som har nedséattning pa
vissa frekvenser. Vanligen géller det hoga frekvenserna, dar
kungsfaglar och grashoppsangare kan vara ett problem att
héra. Ibland kan ljud i mellanregistret vara borta for ahérarna,
vilka kan stélla till det.

Bild: Kjell Andersson vid vid vass. Foto: Evelina Mattsson

Att ha en horselnedsattning kan ibland visa sig vara
avgorande vid artbestdmning.

Under en exkursion for ett antal ars sedan till
Hornborgasjén stod jag med en grupp och lyss-
nade pa en svirrande locustella-sangare ute vid
sjbkanten. Diskussionerna gick heta om det var
en grdshoppsangare eller en vasséangare. Tursamt
nog fanns det en deltagare med hérselnedséttning
med i gruppen. *Jag har inte hért grdshoppséng-
are pa 15 ar, men den hér fageln hér jag hur bra
som helst”. Saken var klar, vi hade en vassanga-
re framfér oss! Arten ligger néagot lagre i frekvens
och var déarfér hérbar fér alla.

Bild: En ringmérkt vassangare i en hand.
Foto: Magnus Hellstrom Kjell Andersson
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Hur kan jag lara mig fagellaten?

Fysiska produkter

Det finns manga satt att lara sig fagelsang. Pa Naturbutikens
hemsida, som drivs av BirdLife Sverige, finns flera produkter
som kan vara till hjalp for latesbestdmning. | Naturbutiken
hittar du CD-skivor och aven en hybridprodukt som boken
Fagelsang som ar en fagelbok med en inbyggd ljudenhet.
Yiterligare litteraturtips hittar du i slutet av denna studieplan.

Bland CD-skivorna finns en upps;jo av titlar. Vara vanligaste
faglar, Sangfaglar, Tradgardsfaglar, Skogsfaglar och Fjall-
faglar &r bara ett axplock av de titlar som finns tillgangliga i
Naturbutiken.

Appar till telefonen

Det finns &ven mangder av lattillgangliga tekniska hjalpmedel
pa natet och din telefon. Antalet appar med fagelsang har
exploderat och utvecklingen lar fortsatta. Nedan listas nagra
av de som kan vara anvandbara.

BirdNerd: Bird Song Identifier ar en app dér du spelar

in ett fagellate med din telefon och sedan far férslag pa
vilken art det kan vara. Gratisversionen ger dig méjlighet att
identifiera 25 fagelljud per dag utan att fa annonser i flodet.
Premiumversionen ger dig obegransat antal bestdmningar,
men da maste du betala.

Europeiska fagelréster PRO innehaller 209 nordeuro-
peiska arter. Appen innehaller aven en fragesportsdel. Det
finns mojlighet att betala i appen fér att lasa upp fler laten.

Fagelguiden - digitalversionen av den banbrytande bok-
en Fagelguiden innehaller aven laten. | stort sett alla arterna
som presenteras i boken/appen finns representerade med
laten. Appen innehaller det mesta. Du betalar for att kunna
ladda ner den.

Fagelappen Online ar en app med beskrivningar och
laten. Beskrivningarna kommer fran Wikipedia och laten
kommer fran Xeno cantos gigantiska ljudarkiv.
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Bild: Appen Fagelguiden.

Hemsidor

Xeno canto samlar hela varldens fagellaten. Har
finns allt man kan 6nska sig och sang i manga olika
varianter. Mangden arter och inspelningar gér den
dock svaréverskadlig, men kan anvandas som ett
referensverk.

https://xeno-canto.org

Fagelsang.se - en kommersiell hemsida
med fagellaten, dar man ocksa marknadsfor olika
visselpipor som pastas efterlikna fagelsang (med
tveksamt resultat).

fagelsang.se

I Naturmorgons Fagelsangsskola P1
Mats Ottoson guidar och beréttar pa ett inspirerat

satt om hur man skiljer vanliga svenska faglar.
Rekommenderas!
Naturmorgons Fagelsangsskola

P2-fageln &r Sveriges Radios fagelinspelningar
av nestorn Sten Wahlstrom. P2-fageln innehaller
aven fagelsamtal dar Sten och Bengt Emil Johnson
pratar kring arterna.

P2-fageln



https://xeno-canto.org
https://www.xn--fgelsng-exae.se/
https://sverigesradio.se/grupp/24101#:~:text=F%C3%A5gels%C3%A5nglektionerna%20%C3%A4r%20den%20f%C3%B6rsta%20serien,leds%20av%20Naturmorgons%20Mats%20Ottosson.
https://sverigesradio.se/p2fageln

Skada fagel med orat

Tips for att lara sig — FAKTARUTA

Forsok att satta ord pa fagelsangen genom att skapa en
ramsa. Mest vélbekant &r formodligen ramsan: 1, 2, 3, 4, 5, 6,
sjuuu!. De flesta fagelintresserade inser genast att det ar gul-
sparvens sang som beskrivs. Lovsangaren tillskrivs ibland
ramsan Snalla, snalla mamma far jag ga pa bio ikvall klockan
10 som skiljer den fran bofinkens snélla, snélla mamma far
jag ga pa bio ikvall klockan 10...klockan 10. Kanske kan du
och din grupp skapa egna ramsor?

Uppspelning av laten i naturen

Nar man ar ute i naturen for att lyssna pa fagel,

kan man frestas att spela upp laten. Ibland for att
kontrollera att man bestamt den sjungande fageln
till rétt art och i vissa fall for att locka till sig faglar.

Andra minnesregler som man kan anvanda, &r att med ma-
lande ord forsoka beskriva sang. Man kan anvanda ord som
pigg, sld, stressad eller jamféra med andra kanda ljudfeno-
men. Gulhamplingens sang paminner om ljudet fran nagon
som cyklar med en osmord cykelkedja, kentska tarnans late
minner om en gammaldags amalgambehandling hos tandla-
karen och skogsduvans later som en hjartlungraddningsma-
skin. Sakert kan deltagarna skapa egna minnesbilder genom
att satta beskrivande ord pa fagelsangen.

| fagelbocker hittar man ofta forsok till bokstavering som en
beskrivning av fagellaten. Mastaren i sammanhanget ar Erik
Rosenberg som i sin bok Faglar i Sverige pa ett fantastiskt
satt beskriver de olika arternas sang.

| boken Fagelguiden (Svensson, Zetterstrom och Mullarney)
beskrivs kajans olika laten sa hér kja, kjack!, kjaar tschrah
och tjaahr. Men har man inte hort dessa lten i falt, sa ar de
beskrivningarna inte till nagon storre hjalp vid artbestdmning-
en. Faglar ska horas live!

Transkribering ar ett relativt trubbigt instrument. Det kan for-
tydligas genom att ni lyssnar pa ett fagelljud och sedan later
alla i gruppen skriva ner hur det 14t. Blev transkriberingarna
lika? Ett tips for att fa en kéansla for beskrivningar av fagella-
ten &r att spela upp ett late och sedan lasa hur olika forfattare
beskriver det.

Detta ska gdras med matta, da storningsrisken kan
vara stor. Birdlife Sverige har darfor tagit fram etiska
riktlinjer som géller uppspelning av laten i naturen.

| korthet géller foljande:

Lagar och regler, till exempel reservatsbestam-
melser, ska efterlevas.

Ait exempelvis spela upp fagelljud genom
hogtalare eller harma fagellaten bér ske med
eftertanke och respekt for faglarna, vilket
innebar att aterhallsamhet géller. Saval faglar
som fagelskadare eller andra naturintresserade
kan storas. | omraden dar manga fagelskadare
vistas, till exempel vissa mellansvenska uggle-
och hackspettsmarker, ar det direkt olampligt
att 6ver huvud taget anvénda uppspelningsut-
rustning.

Om man i falt vill lyssna pa ett fagellate for att
repetera det for sig sjalv eller forklara det for
andra bor volymen hallas sa lag som méjligt, for
att undvika att stora faglarna.

Bild: En grupp perosner lyssnar pa faglar. Foto: Kajsa Grebéack.
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Studiecirkeln Fagelsang for hérande

Den hér studieplanen omfattar sju tréffar, men om gruppen
vill 1agga till eller dra ifran tréffar, gar det forstas bra.

Sju tréffar utspridda mellan mars och juni ger en bra intro-
duktion till fagelsang och dar deltagare och ledare kan folja
forandringen i naturen. | bérjan av cirkeln hors ett fatal stam-
mor och mot slutet en stérre variation av fagelsang och flera
arter. Sverige ar ett avlangt land med manga klimatzoner,

sa tidsmassigt far man anpassa cirkelstarten efter var man
bor. Vander man sig till rena nybérjare, da &r det bra med
start tidigare pa aret. Farre arter ar aktiva och det blir lattare
att lara sig. Langre fram pa sasongen ar det latt att arterna
drunknar i varandra.

Sangaktiviteten ar for de flesta arter mest pa morgon och
kvall. Mitt pa dagen &r det ofta betydlig lugnare i markerna.
Leder man en kvallscirkel, bér man dvervaga att genomféra
atminstone en helgtraff sa att gruppen far mojlighet att ses
atminstone en morgon.

Strategier for bast utbyte av cirkeln

Normalt sett & morgontimmarna de mest givande for att lyss-
na till fagellaten. Da ar aktiviteten som hdgst. Aven kvallarna
brukar vara bra. Mitt pa dagen ar det som mest stillsamt i
fagelmarkerna.

Storm och ésregn kan sabotera alla valbyggda planer, sa
forsok att ha ett alternativ om vadret ar mot er. Vid busvader,
sa tystnar fagelsangen och vare sig deltagare och ledare
uppskattar att frysa och bli bléta. Da &r det bra att ha mojlig-
het att genomfdra en traff inomhus och ga igenom fagellate-
na med hjalp av digitala hjalpmedel. Pa flera av apparna (och
i Naturmorgons fagelssangsskola) finns fragesport, dar man
far lyssna och gissa ratt art. En fragesport ar larorik, men
ocksa ett bra satt att fa ihop gruppen.

En cirkeltraff med start vid soluppgang under senvaren ger
en upplevelse utdver det vanliga. Naturen vaknar och art efter
art fyller pa i fagelkdren. Dessutom &r oftast den manskliga
aktiviteten lag, s& man har liten konkurrens med biltrafik och
buller.

Att tanka pa fore utetraffarna

Férberedelse &r A och O nar man ar en grupp som ska ut

i naturen. Som ledare ar det bra att i forvag rekognoscera
besoksmalet. Satt dig in i din grupps situation och bestam uti-
fran dina kunskaper en bra plats. Lat inte méngden arter vara
avgorande - ténk tillganglighet och praktiska forutsattningar:

+  Kolla tiligangligheten pa lokalen. Hur &r stigarna/leder-
na/gangbanorna? Kan personer med synnedsattning
g4 pa ett sakert satt? Kan man ga flera i bredd? Aterga
garna till avsnittet om tillganglighet och fundera utifran
punkterna dar.

+  Finns det plats att parkera? Hur manga fordon far plats.
Ska vi samaka fran en annan plats till var samlings-
punkt?

+ Hittar alla till métesplatsen? Vem ringer man om man far
forhinder?

« Vil en lokal med ett minimum av buller!
+  Finns det tillgang till toaletter?
+  Matsack efter magsack och klader efter vader!

«  Om det blir daligt vader; finns det nagon reservplan eller
plats dar man kan lyssna efter fagel trots vadret? Hur
lange kommer ni att vara ute?

Bild: Nar det regnar &r ofta faglarna svara att hora, men mellan skurarna kan det kvittra. Valjer ni att genomféra tréffen trots regn
ar det viktigt med klader efter vader, eller méjlighet till regnskydd. Foto: Kajsa Grebéck
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Forsta traffen (inomhus)

Forsta traffen valjer vi att vara inomhus. Anledningen till det
ar flera. Vi kan i lugn och ro férbereda cirkeln pa kommande
uteaktiviteter och dessutom stdmma av med deltagarna vad
de har forvantningar pa cirkeln. | gruppen kan det finnas
personer som ar ovana att vistas utomhus, sa det ar lage att
informera hur kommande uteaktiviteter kommer att ga till. Var
noga med att fanga upp eventuell oro och fraga gérna om
nagon onskar ledsagning, hjalp vid forflyttning, nar ar ute.

Forsta gangen ni ses ar det viktigt att gruppen kommer
samman och att deltagarna kommer éverens om hur ni vill
ha det i cirkeln. Undersok deltagarnas 6nskemal och behov
och utga fran tipsen ovan. Paminn er om att studiecirkeln

ar en demokratisk metod och vad det innebar for samtalen.
Fundera ocksa pa om ni har nagra sarskilda mal med cirkeln.
Det avgdr hur ni lagger upp er studiecirkel. Skriv garna ner
nagra punkter om hur ni vill ha det i cirkeln. Fundera bade
over samtalsklimat och praktiska saker som fika och hur ni
gdr om nagon inte dyker upp.

Fundera 6ver foljande tillsammans:

+  Presentera er for varandra och beréatta vad ni har for
forkunskaper i @mnet och om ni har erfarenheter av att
skada fagel. Lat presentationen ta sin tid!

«  Ardet nagon i gruppen som har sérskilda behov som
alla (eller cirkelledaren) bdr kanna till? (som cirkelledare
bor du ldmna ut dina kontaktuppgifter, sa att deltagare
kan vanda sig direkt till dig kring sadant som inte angar
hela gruppen)

+  Prata om vad var och en vill fa ut av cirkeln.

«  Kom dverens om ett gemensamt mal

« Prataigruppen om era olika upplevelser av fagelsang.
+ Vilka faglar intresserar er och varfor?

+  Finns det nagon sarskild fagel ni skulle vilja héra?

Under denna forsta traff gar ni igenom sangen fran ett tiotal
allménna arter fran naromradet (eller arter som du raknar
med att hora pa era kommande besdksmal). Har gruppen
stora forkunskaper kan ni givetvis 6ka pa antalet arter, men
det gar alltid att Idra mer om de arter ni redan kan till exempel
genom att lyssna pa olika inspelningar.

Bild: Rodhake pa kvist.

Forslag pa arter: Talgoxe
Rodhake Blames
Jérnsparv Tradgardssangare
Granséngare Svarthatta

Avas Sanglarka
Lovsangare '
Gérdsmyg Tofsvipa
Fordjupning:

Lyssna till hackspettarnas trumningar.

*  Hur skilier sig arternas sang?
*  Finns det nagra gemensamma namnare?

Kom ihag att ga igenom praktisk information infér nas-
ta utetraff. Nar, var och hur ska ni ses? Vilken kladsel
behdvs och vem tar med fika? Ga ocksa igenom om ni
behdver gdra nagot annorlunda nésta gang ni ses.

Om tid finns, kan ni lyssna igenom nagra avsnitt av P1:s
Fagelsangsskola, som pedagogiskt forklarar och ana-
lyserar sangen hos olika arter. Det gar ocksa bra att be
gruppen gora det infor nasta traff. Det &r ocksa lampligt att
visa deltagarna de manga appar som finns fr att lyssna
till fagellaten. Passa pa att hjélpa varandra att ladda ner
dem, det &r en bra dvning for att skapa gruppkansla!

Skada fagel med orat
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Traff 2 Utomhus

Valj en lamplig lokal inom naromradet. Tank pa vader, vind
och buller. Kolla vaderprognosen! Ha gérna nagon reservlo-
kal i bakfickan.

Som cirkelledare kan du via studieférbundens e-tjanst skicka
mejl eller SMS till deltagarna, om planer behdver andras.

Promenera i lugn takt och lyssna efter de faglar som fore-
kommer. Stanna upp pa olika stallen och be deltagarna be-
skriva vad de hor. Hur de later och om de vet vilka arter det
ar. Beratta ocksa om andra ljud som du kanske inte tankt pa.

Beskriv vilken miljo ni befinner er i och var de olika arterna ni
hér finns. Sitter de i vassen, i busken eller flyger pa lag héjd
till exempel? Var de gillar att vara och varfér? Skriv upp vilka
arter ni hor, sa du kan sammanfatta vid traffens slut.

Avsluta traffen med en runda dar alla far saga vad som varit
bra och nagot de hoppas pa infor nasta gang ni ses. Glém
inte den praktiska informationen.

Traff 3 till 6 (utomhus)

Genomfor fagelsangsvandringar med de férberedelser som
tecknas ovan. Valj besoksmal efter [amplighet, tillganglighet
och fageltillgang.

Forslag pa miljder att besoka:

Barrskogen- méjliga arter; mesar, skogshons, krakfaglar,
sangare med flera.

Vatmarken majliga arter; ander, doppingar, sumphons, mas-
faglar med flera.

Staden méjliga arter; koltrast, duvor, tornseglare, rédstjértar
med flera.

Stadsparken mdjliga arter; sangare, duvor, krakfaglar med
flera.

Havet méjliga arter; vadare, masfaglar, ander med flera.

Insjén mdjliga arter; lommar, &nder, vadare med flera.

Traff 7 Avslutande traff (inne)

Bild: Finns det mdjlighet att f6lja med ut pa en ringmarkning och fa halla en fagel i handen, sa ar det en bonus. Kolla med en
fagelfdrening eller fagelstation om de har nagon ringmérkningsverksamhet ni kan besoka. Foto: Kajsa Greback
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Forbered genom att plocka fram inspelningar pa de arter
som ni tréffat pa under era utetraffar. Lyssna igenom och
diskutera; vilka miljéer hordes arten i, vilka kdnnetecken kan
man hénga upp sin bestdmning pa, finns det nagon forvéx-
lingsrisk?

| slutet av denna sista traff ar det [ampligt att se
tillbaka och aven blicka framat:
+ Blev cirkeln som ni hade tankt er?

*  Kunde vi gjort nagot annorlunda?
«  Har vilart oss nagot mer om fagelsang?

Kanner vi igen fler arters sang nu, jamfort nar vi startade
kursen?

«  Fanns det battre och samre platser for var grupp med
tanke pa sang och tillgénglighet?

«  Ska vi fordjupa oss mer i fagelsang och vill vi fortsatta
var cirkel kommande termin?

Tank pa att det ar viktigt att avsluta pa ett bra satt. Se till att
deltagarna fatt mojlighet att dela kontaktuppgifter om de vill.
Kanske kan det ocksa vara lage att avsluta med extra god
fika.

TIPS: Studieférbunden har digitala utvarderingsverktyg som
ar ett bra komplement till era diskussioner och dar delta-
garna har mdjlighet att anonymt Iamna sina omdémen och
forslag.

Bild: En grupp som just avnjutit en sommargylligs
fléjtande toner. Foto: Kajsa Grebéck

Litteraturtips:

Faglar i Sverige av Erik Rosenberg. En svensk klassiker dar forfattarens djupa kunskap om de
svenska faglarna férmedlas. Bra latesbeskrivningar i textform. For narvarande endast tillganglig
antikvariskt!

Fagelguiden av Lars Svensson Dan Zetterstrém Killian Mullarney. Ansedd som varldens bésta

fagelbok och har salts i 6ver 1,2 miljoner exemplar. Den tacker alla Europas faglar och 800 arter
behandlas utforligt i boken. Boken innehaller dven gedigna latesbeskrivningar. Finns dven som app.

Sveriges 100 vanligaste faglar av Magnus Ullman. Har far du all grundlaggande fakta om vara
100 vanligaste arter, samt nagra ytterligare faglar som inte tillhér de vanligaste, men som du ofta kan
st6ta pa anda. Boken tacker in 98,5 procent av alla faglar som hackar i Sverige ordnade efter vanlig-
het och kan med andra ord hjalpa dig identifiera i stort sett alla arter runt knuten!

Fagelsang: 150 svenska faglar och deras laten av Jan Pedersen Lars Svensson.

Den sjungande fagelboken innehaller en ljudmodul (med urtag for hérlurar) sa man kan lyssna pa
faglarna samtidigt som man bladdrar i boken.

Naturbutiken som drivs av Birdlife Sverige har ett brett sortiment av fagellitteratur. G& garna in och
leta pa deras hemsida, da ytterligare titlar kan tillkomma.
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Kontakter

Lokala och regionala fagelforeningar
Se: https://birdlife.se/om-oss/regionala-foreningar/

En del av fagelforeningarnas aktiviteter finns med i BirdLife Sverigen evenemangskalender https:/bird-
life.se/evenemang/

Fagelstationer

Vid Sveriges 19 fagelstationer bedrivs ett omfattande forskningsarbete, huvudsakligen pa ideell bas.
Ringmérkning och olika inventeringsprojekt, ofta i miljddvervakande syfte, dominerar verksamheten.
Mer &n hundra tusen faglar ringmarks arligen pa vara fagelstationer.

Nagra av dem tar emot grupper som vill se hur ringmérkningen gar ill.
https://birdlife.se/forskning/sveriges-fagelstationer/

Information fran SRF Folkbildning

- Hur bestéller jag materialet i ett annat lasmedium?

Det spelar ingen roll om det &r du sjalv som cirkeldeltagare eller om cirkelledare fran studieforbundet
gor bestaliningen. Det underlattar och sakerstaller att det blir ratt om bestallningen gors skriftligt via
e-post eller pappersbrev, men det gar naturligtvis bra att ringa ocksa.

Réakna med att anpassningen av material tar 1-3 manader. | vissa fall kan det ta langre tid. De med-
delar forst att de har tagit emot bestallningen och nagra arbetsdagar senare meddelar de nar den kan
levereras.

Foljande saker behover de veta:

+  Ditt namn, postadress, e-postadress och telefonnummer.

+  Studieférbundets namn och i vilken ort kursen/cirkeln bedrivs i.

+ Leveransadress om inte din egen.

+  Datum for kursstart.

+  Studiematerialets namn, forfattare, utgivningsar och helst om det finns ett ISBN-nummer.
+  Vilket lasmedium som du dnskar att fa det anpassade materialet pa.

* Om du bestéller flera material, gér garna en prioriteringsordning av dem.

Sand in bestéliningen

E-postadress: folkbildning@srf.nu
Postadress: SRF Folkbildning, 122 88 Enskede
Telefon: 08 — 39 90 07
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Svenska fagellokaler

Svenska fagellokaler &r en webbsida med kartor och beskrivningar av manga fagellokaler runt om
i landet. Pa en del finns &ven information om tillganglighet. Pa hemsidan klickar man pa den gréna
tillganglighetssymbolen, sa far man lite hjalp pa vagen. https:/svenskafagellokaler.se/

5 Svenska
FAGELLOKALER

Tvaalond = Cotplsng = B reaned o

Upplands Omitologiska Forening

Upplands Drritoksgesha Forering (07 ) bidades & 1571 Foronngern sybo & o't sképa kaotskt mollan modiormama, €8 vacka ot u
och fhgeimite: somt off Iy uilorsoandest och siydded v Upplonds Bigelioung. Infermation om hur mon bie mediem fnns pd homsd
Engagara sig i LIOF — hur g6¢ jag® Vil du varna om Shyiee och bicea i en abdusll  Lis mer

E Tnrrrraw §| Bienl | SFicke n

Enképimgs Rommun (10

Habry kommun (5] s
Hritesta kommun (3
Womtilje ko (1T) «

T s bormunadi (11] o

Uppaala komun [27) =
Dakrrstkem

Drabcar=wamed

Bilde: Pa bilden ar ett exempel fran hemsidan pa fagellokaler i Uppland.
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Fagelskadning forknippas mycket med att se faglar, men
att ta del av faglarnas fantastiska varld kan vi gora pa
manga satt. Att sta pa en strand och hdra vagorna och
sjofaglarnas skriande, att fika pa altanen och lyssna fill
smafaglars kvitter eller héra ugglans hoande och ving-
flax i skogen ar bara nagra. | stan kurrar duvorna och i
ladan kommer svalan skriande. Faglarnas laten &r en del
av de flesta utomhusmiljder och det har materialet ar ett
stod for alla som vill 1ara sig urskilja dem.

Det har ar en studiehandledning for att hora faglar till-
sammans i en studiecirkel. Det ar framtaget i ett sam-
arbete mellan Synskadades Riksforbund, SRF, BirdLife
Sverige, ABF och Studieframjandet.

Handledningen riktar sig i forsta hand till dig som leder
cirkeln och den innehaller bade forslag pa upplagg och
tips pa hur du kan tanka for att gora cirkeln tillganglig for
deltagare med synnedsattning.

BirdLife Stuctie MR §6. Synskadades
SVERIGE framjandlet Riksforbund
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