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Forord

Vi stdr mitt uppe i en massutrotning av arter, vérlden éver. Aven i Sverige
ser det morkt ut for manga bade dlskade och mindre kidnda arter. |1 denna
studiecirkel far du ldra dig mer om atta av dessa och ges méjlighet att

reflektera 6ver hur du kan bidra till en forandring.

Studieplanen, som &r baserad pa boken Tusen och 1 art av Martin Emtends, tar
upp atta unika svenska arter som ar rodlistade enligt SLU Artdatabanken. Arterna i
sin tur representerar en viss typ av livsmiljo, eller biotop, och dessa atta livsmiljoer
arisin tur hotade av olika former av manskliga behov. Det handlar om allt fran bul-

ler och miljogifter till kalhyggen och utarmade naturbetesmarker.

I cirkeln [dr vi oss mer om djuren, men gar ocksa in pa varfor dessa djur ar hotade
och vad som kan goras at det. Cirkeln handlar lika mycket om filosofi kring man-
niskans plats pa jorden som naturvetenskap, och vi hoppas att den ger upphov till
eftertanke och kanske aven till konkret handling. Vad kan du och jag gora for att
driva pa utvecklingen &t det hall vi och forskarna tror ar bra och hitta en bra balans
mellan manskliga behov och andra arters behov? | slutet av studieplanen har vi

idéer for hur du kan vara med och paverka lokalt dér du bor.

Studie .|.
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@ Naturskyddsforeningen
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Mars 2023

Producerad for Studieframjandet
Forfattare: Johanna Stal och Martin Emtenas
Foto: MostPhotos och Bonnier Fakta
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Denna studieplan &r byggd pa boken
Tusen och 1 art av Martin Emtenas.

Tusen och 1 art ar arets bok 2022 fran
Naturskyddsféreningen och producerad i
samarbete med Bonnier Fakta.

Mer info pa studieframjandet.se
och naturskyddsforeningen.se
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http://studieframjandet.se

Vad ar en studiecirkel?

En studiecirkel &r en grupp manniskor som lar sig till-
sammans och av varandra. Detta kallas folkbildning
och ar fritt och frivilligt att delta i. Ni i gruppen bestam-
mer sjalva vad och hur nivill [dra er. Att delta i en stu-
diecirkel ar roligt och inspirerande. Samla dina vanner

eller din férening for att komma igdng.

Demokrati och delaktighet

Demokrati drviktigt i en studiecirkel och det dr nagot ni
skapar tillsammans. Forutsattningen for demokrati ar
att alla far komma till tals och vara delaktiga, samt att
alla blir respekterade. Allas erfarenheter och inldgg ar

vardefulla. Genom att dela kunskap lar ni av varandra.

Tank darfor pd att skapa ratt forutsattningar i er stu-
diecirkel for att alla ska kunna delta i samtalen. Kom
ihag att alla fungerar olika i en grupp. Vissa pratar mer

an andra och vissa ar mer trygga med nya manniskor.

Nagra grundregler:

Respektera ocksd att alla i studiecirkeln har olika mal,
forvantningar och kunskapsnivaer. Forsok att halla ett
tempo som passar de flesta och anpassa studiecir-

kelns upplagg utifrén gruppens behov.

Studieframjandet hjalper er

Studieframjandet kan hjalpa er med studiematerial,
lokaler, utrustning, utbildning, coachning och mycket
mer. Vi har ett stort nadtverk och kunskap och erfaren-
hetinom manga omraden - framfor alltinom véra pro-

filomraden natur, djur, miljo och kultur.

Studiecirklar har funnits i dver hundra &r och anord-
nas av de tio studieférbunden. Studieférbunden far
ekonomiskt stoéd av stat, region och kommun. Vi far
stod for att for att alla dver 13 &r ska ha mojlighet att,
tillsammans med andra, dela och utveckla ny kunskap

genom hela livet.

Det finns vissa grundregler for studiecirklar som ar bra att kénna till. Reglerna finns for att det &r viktigt att

kunna se att det ekonomiska stodet som subventionerar folkbildningen gdr till ratt dandamal.

+ Enstudiecirkel maste ha minst 3 deltagare som &r dver 13 ar.

o Studiecirkeln maste ha minst 3 traffar.

« Varje deltagare maste nirvara vid nagon av de 3 forsta traffarna.

o En studiecirkel maste omfatta minst 9 studietimmar.

| varje studiecirkel utses ndgon av deltagarna till cirkelledare. Som cirkelledare behdver du inte vara expert

i amnet eller ha svar pa alla fragor. Din roll &r att leda cirkeln framat och se till att alla kan framféra sina

synpunkter och paverka arbetet. Cirkelledaren dr ocksa den som haller kontakten med Studieframjandet.

Som ny cirkelledare far du ett introduktionssamtal da vi bland annat berattar vad Studieframjandet kan

hjalpa till med. Du bli ocksa inbjuden till att gratis delta i Studieframjandets ledarutvecklingsprogram.
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Forslag pa upplagg av studiecirkeln

Syftet med den hér studieplanen ar att ge er in-
gangar och inspiration till att satta igdng med stu-
diecirklar om biologisk mangfald, hotade arter och
olika biotopers betydelse for arters overlevnad
samt hur detta krockar med manskliga behov och
mansklighetens framtid. Studieplanen &r uppde-
lad pa nio tillfallen, men det gar givetvis att fordela
materialet over fler eller farre traffar. Ni bestam-

mer gemensamt hur ni vill géra.

Studiecirkeln

Grunden i studieplanen ar att man laser ett kapitel i
boken Tusen och 1 art infor varje traff, darefter disku-
terar man vissa fragestallningar. Korta texter om varje
art finns i varje traff, om nagon inte har boken kan de
fa en kort sammanfattning. Utdver huvudboken finns
det aven lankar till att ldra sig mer. Vi rekommende-
rar att ni pa vissa traffar tittar pa filmer eller lyssnar pa
ljudfiler tillsammans. Ni kan ocksa bjuda in experter pa
de olika arterna till vissa tréffar och se den inspelade
foreldsningen med Martin Emtends som finns pa Stu-
dieframjandets hemsida. Kontakta Studieframjandet

lokalt om ni vill arrangera ndgot mer pa temat.

Studiematerial

Studieplanen utgar fran féljande studiematerial:

« Tusenoch 1 art, bok av Martin Emtenas.
+  Enfilmad foreldsning av Martin Emtenas
+ Litteratur samt l@nkar for fordjupning som du

hittar pa studieframjandet.se/tusenochenart.

Boken Tusen och 1 art

Tusen och 1 art &r Naturskyddsforeningens arsbok frén
2022. Temat &r biologisk mangfald och rodlistade svens-
ka djurarter. Med hjalp av fantastiska djur som tumlare,
igelkottar, fladdermdss och starar lyfter den fragor om
bland annat naturbetesmarker, vatmarker, ldvskogar,
utfiskning, ljusféroreningar och klimatforandringar.
Samtidigt lyfter den filosofiska frdgor om manniskans
roll pa jorden, vart vi &r pa vag och hur vi kan bli battre

pa att ge utrymme &t andra varelser att leva.
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Traff 1: Introduktion & hotet mot arterna

Borja med att presentera er fér varandra och varfor

ni vill ga den hér studiecirkeln. Berdtta gdrna om
det 4r nagon art ni ar extra nyfikna pa. Traff ett och

tva kan slas ihop om man vill ga lite snabbare fram.

Det praktiska

« Latalla komma till tals, |3gg gérna lite tid
pa denna punkt for att gbra det lattare under
cirkelns gang.

« Gaigenom upplagget for studiecirkeln.
Bestdm formerna for nér, hur och var ni ska
ses.

. Setill att alla har bockerna, eller gor en
plan for hur ni ska [ana och ldsa ihop.

« Ardetndgon som har nagra
specialkunskaper eller intressen kring
cirkelns tema att bidra med kan den garna
beratta det redan nu. Men det ar viktigt
att betona att alla ar valkomna oavsett
forkunskaper.

« Lever n3gon av arterna i ert ndromrade?
Kanske traffen for den arten kan ske i artens
livsmiljo som ett studiebesok?

« P& studieframjandet.se/tusenochenart
ligger flera léankar till vidareldsning och
fordjupning vid de olika traffarna som ni

garna kan anvanda er av.

Titta tillsammans

David Attenborough talar om klimatkrisen:

https://youtu.be/dbCROKSU52¢ (pd engelska

Det sjatte massutdoendet

“I samma stund som du laser det har pagér det
sjdtte massutddendet. Tre fjardedelar av alla arter
pa jorden riskerar att forsvinna under de narmaste
arhundradena. Idag forsvinner djur och vaxter i natu-
ren i en allt hogre takt. Aven i Sverige riskerar arter att
ga forlorade. Bara hér ar hela 4 746 arter rodlistade, va-

rav 2 249 klassificeras som hotade.

Arter byter av varandra, utvecklas och dor ut. Det
har de gjort sedan livets begynnelse. Problemet ar
att manniskan valdigt snabbt haller pd att forstéra
arternas livsmiljder. Efter dinosauriernas utddende
for 66 miljoner ar sedan &r det vi, ménniskorna, som
egenhandigt riskerar att styra oss in i planetens nasta
katastrof. Manniskor och tamdjur har tagit ver plane-
ten. Tillsammans utgdr vi 96 procent av varldens alla

daggdjur”

Ur férordet till Tusen och 1 art, av

Naturskyddsforeningens ordférande Karin Lexén

Diskutera

+ Vadinnebdr artutrotningen for dig? Kanns det
mer eller mindre jobbigt beroende pa vilken
art det arsom dor ut?

+ Vad spelar det for roll om négra arter dor ut?
Vi manniskor klarar oss anda, eller?

«  N&rman ar hogst i ndringskedjan maste man
vara snalll Eller? Hur kan vi ge andra varelser

mer av de rattigheter vi manniskor har?

Till ndsta gang
« Las forord, introduktionen och kapitlet om tumla-
ren i boken Tusen och 1 art

« Lyssna pa P3 Dystopia Det sjatte massutddendet
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Traff 2: Tumlaren

Borja med att checka in och dela garna med er om
vad ni har for relation till arten som ni ska prata om
idag. Om ni inte kdnner varandra sa vél sa paminn
gdrnavarandra om era namn. Vad tankte och kande
ni nar ni laste det senaste kapitlet?

Ur boken:
Tumlaren
Tumlare dr den enda valen som lever i svenska vatten
aret om. De befinner sig ndra toppen av naringsked-
jan - de dr bytesdjur, men i vara vatten har de inga
naturliga fiender. De hor till de storsta djuren vihari

vara hav, men trots det vet vi ganska lite om dem.

Tumlarna jagar i grupp, samarbetar och har olika rol-
ler. De har bara en typ av klickljud, men de kan variera
tidsintervallen mellan klicken och p& sa satt variera
ljuden. Tumlare behover ata ofta och kan fanga flera

hundra byten i timmen.

En hotad livsmiljo

For att tumlarna ska trivas bor det finnas god tillgdng
pa foda och syrerikt vatten. Vid Kullaberg &r forut-
sattningarna goda, saltvatten kommer in och moter
det sétare vattnet frén Ostersjon. Det leder till att vatt-
net blir stromt och syrerikt. Har samlas biologiskt
material och djurplankton, som drar till sig fisk och

darmed dven tumlare.

| Sverige har vi tre populationer av tumlare som &r sa
pass skilda fran varandra att de rdknas som separata
enheter nar det galler skydd och férvaltning. Mest ho-
tad &r populationen i Ostersjon, dar lever det idag upp-

skattningsvis endast 500 tumlare.

Trots alla specialanpassningar till livet i havet har tum-
larna i Ostersjon svart att klara sig. Anledningen till det
har inget med tumlarna sjalva att gora, det ar istal-
let Ostersjon som har férandrats s& mycket att deras

anpassningar inte langre racker till.

Problem 1: Forblindande buller
Pa havets yta kommer de stora fraktfartygen mullrande

med alla grejer vi manniskor koper. Har gar ocksa far-

Foto: Nature Picture Library (Bonnier Fakta)

tygen som fraktar vara ravaror. Har fardas oljan, kolet
och stélet. PA sommaren fylls kusten av motorbatar
och vattenskotrar. Alla dessa ljud ar inte bara storiga
fortumlarna - bullret gér dem ocksa blinda och de for-
lorar formagan att kunnajaga. Nér ett fartyg nédrmar sig
dyker tumlaren ner i djupet och stannar kvar dér och
slutar att ekolokalisera. En tumlare behéver &ta flera
hundra ganger i timmen, men da de blir storda leder
dettill att de inte farisig tillrackligt med mat. Det finns
ingenstans i haven dar det ar tyst langre. Det manskligt

orsakade bullret gar att hora dverallt.

Det finns undersékningar som visar att vindkraftparker
till havs kan stora tumlarna, bade vid byggande och
nar de ar i drift. Men i nuldget vet man inte hur stort
problemet 4r, men det satter fingret pa ett klassiskt
miljodilemma - ska vi prioritera héllbar energi eller en

arts livsvillkor?

Problem 2: Miljogifter -PCB & plast

Tumlarkalven diar ofta och med den feta mjélken dver-
fors de miljogifter som mamman samlat i kroppen, vil-
ket bidrar till att manga tumlare far svart att overleva
sitt forsta ar. Det &r framfor allt miljogiftet PCB som pe-

kats ut som det storsta hotet.

PCB anvandes forr som ett brandsakert alternativ till
olja. 1965 blev det kant att amnet lackte ut i naturen
och stéllde till problem, men forst 1995 forbjods det
helt i Sverige. Men det spokar fortfarande.

PCB som hamnar i havet tas upp av fiskar och fors se-
dan vidare till de djur som é&ter fiskarna. Problemet for

tumlarna handlar framforallt om att immunforsvaret
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forsvagas och att de far svarare att reproducera sig.

Ytterligare ett av tumlarnas problem &r plasten. En
artikel som publicerades i tidskriften Nature &r 2020
menar att det redan finns mer plast i vérlden an levan-
de djur. Man uppskattar att all plast vager dubbelt s&
mycket som alla levande varelser tillsammans - bade

pa land och vatten.

Problem 3: Dagens fiske

Descartes slog fast att vi manniskor har en sjél och att
vi kan tédnka och kommunicera rationellt medan dju-
ren ar mer att likna vid automatiserade maskiner som
bara reagerar utifran rena instinkter. Den tanken gor
0ss manniskor viktigare dn djuren och hjalper oss att

anvanda djuren som vilken radvara som helst.

Vart ar vi pa vag?

Descartes slog fast att vi méanniskor har en sjél och att
vi kan tédnka och kommunicera rationellt medan dju-
ren ar mer att likna vid automatiserade maskiner som
bara reagerar utifrdn rena instinkter. Den tanken gor
0ss manniskor viktigare dn djuren och hjalper oss att

anvanda djuren som vilken radvara som helst.

Foto: Nature Picture Library (Bonnier Fakta)

Diskutera

« Vad &r din om uppfattning om andra arters
formaga till kénslor, tankar och uppsat? Hur
paverkar det din syn pa hur djur och deras
livsmiljoer behandlas och nyttjas?

« Hurkanen 6kande befolkning f& mat utan att
haven utarmas pa fisk?

«  Vara kortsiktiga behov riskerar att forstora
naturliga samspel som byggts upp under
miljontals ar och som bildat valbalanserade
ekosystem. Hur fredas milj6er idag och hur

kan vi freda fler viktiga miljoer?

Till ndsta gang
L8s kapitlet om vitryggig hackspett i boken Tusen och

en art.

Fundera éver om du har ndgra fredade miljéer i din nér-

het och varfér de ér fredade.

Traff 3: Vitryggig hackspett

Borja med att checka in och dela garna med er om
vad ni har for relation till arten som ni ska prata
om idag. Vad ténkte och kdnde ni nar ni laste det

senaste kapitlet?

Titta tillsammans

Se ett klipp pa den vitryggiga hackspetten och lyssna
pa ljudet. Ett forslag ar denna: www.youtube.com/
watch?v=3nVox1xX4JdY

Ur boken:

Vitryggig hackspett

Den vitryggiga hackspetten ar akut hotad och anled-
ningen till det dr att den har speciella krav pa vad den
ater. Vitryggen ar petig med maten, den gillar framst
en grupp skalbaggar som kallas for ldnghorningar som
haller till inuti déda, ddende eller &tminstone gamla
[6vtrad. Sa lange maten finns sa ar vitryggen daremot
inte sarskilt petig med i vilket slags lovtrad maten
finns. Det kan vara bjork, al eller asp. | Vésterbotten &r
den extra glad i gréal och sélg. Men det har blivit akut
brist pa gamla lovtrad i vara skogar och darfor ar arten
hotad.

En hotad livsmiljo

En géngitiden var l6vtraden en viktig del i ménniskors
liv, de anvandes till att elda med och gora verktyg. Un-
der 1900-talen kom sagverken och |&vskogar ersattes
med mer [bnsamma gran- och tallskogar. Kalhuggning
av stora arealer samtidigt blev det nya och den meto-
den galleranidag. Plockhuggningen, som skedde tidi-

gare, aridag valdigt ovanlig.

I en skyddszon fran kalla krigets dagar |6per pa gran-
sen mellan Finland och Ryssland och i den zonen finns
ett stort omrdde av gammal [6vskog. Har lever en av
varldens storsta populationer av vitryggig hackspett.
Aven andra platser pé jorden som lamnats av mannis-
kans hand pé grund av krig, nedsmutsning, radioaktiva
dmnen etcetera har dterhamtat sig bra och blivit frista-

der frdn manniskan.

Manga av de vitryggiga hackspettar som idag finns i

Sverige har flyttats hit fran andra lander, da var popu-
lation minskat under en lang tid. Det har varit ett kom-
plicerat arbete som inte gett resultat forran pa senare
tid. Men med minskad [6vskog och 6kade kalhyggen
kommer arten trots detta med stor sannolikhet fort-

satta att minska.

Foto: Jorgen Wiklund

Diskutera

+ ldaghar diskussionerna borjat véxa om att
vi borde atervanda till tidigare tiders plock-
huggning. Det vill sdga att sluta kalhugga
och istallet hugga trad mer selektivt for att
varna om den biologiska mangfalden. Vad
finns det for motstridande intressen?

« Ardet manniskans ratt att forvandla hela
skogar till plantage av enskilda arter som tall
eller gran? Hur fick vi i sa fall den ratten?

+ Hurskavivardera byggandet av nya stads-
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delar eller renoverandet av en altan i rela-
tion till levande ekosystem i vildare skogar?
+ Detfinns en rorelse idag som handlar om
att atervilda delar av vart samhélle, rewil-
ding. Vilka konflikter finns det som hindrar

atervildning?

Till ndsta traff

Las kapitlet om staren i boken Tusen och 1 art.

Fundera éver vad i din livsmilié du skulle kunna ténka
dig att ge avkall pd for att ge plats Gt annat levande?
Skulle du kunna ha en mindre trédgérd, bo pd en min-

dre yta, ha omrdden dit du inte fér gé? Hur skulle en plan

fér att ge mer plats Gt annat livkunna se ut i ditt liv?

Foto: MostPhotos

Traff 4: Stare

Borja med att checka in och dela garna med er om
vad ni har for relation till arten som ni ska prata
om idag. Vad téankte och kdnde ni nar ni laste det

senaste kapitlet?

Titta tillsammans:
Titta gérna pa en film pa staren och se vad som skiljer
den frén kajorna. Kan du minnas ndr du sjalv sdg en

stare senast?

Har ar forslag pa film:

www.youtube.com/watch?v=Xa9CIQYjPDo

Héar kan du hora starens sang: www.fagelséng.se/stare/

Ur boken:

Staren

Staren ar ett av de djur som trivs i narheten av oss.
Det gjorde den férmodligen redan innan vi borjade
odla, men efter jordbruksrevolutionen kom den oss
annu narmare. An idag ar den sammanlankad med
landsbygden, dven om vi nufértiden oftare pratar om

starens problem med det moderna jordbruket.

En hotad livsmiljo
Staren begdr inte sarskilt mycket egentligen. Den har

bara tva saker pa sin dnskelista:
1. Ett landskap med kort gras, helst betat av djur.
2. Haligheter att bygga bon i.

Innan vi ménniskor bérjade odla fanns det gott om
landskap som passade staren. De vilda betesdjuren
skapade perfekta marker for fddosok, och skogarna

intill - dar traden fick bli gamla - var fyllda av boplatser.

Starar dr inte sdrskilt noga med hur bohélorna ser
ut. Nar naturen var vild och orord hdckade de oftast
i gamla trad, och nér de tradden borjade forsvinna fran
naturen nojde de sig med alla mojliga substitut. S&
trots att de gamla skogarna forsvann eller férandrades

stannade staren vid var sida.

Det staren helst matar ungarna med ar insekter och

deras larver, till exempel larver fran olika nattfjarilar.
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Foto: MostPhotos

Mest eftertraktade ar formodligen harkrankens larver.
Denna mat hittar de vanligtvis i gamla hagmarker eller
naturbetesmarker, som bada hor till véra mest artrika

biotoper.

P& 1800-talet fanns det ungefar lika mycket dngsmark
som akermark i Sverige. Mot slutet av drhundradet
boérjade dngarna att minska och kurvan dok sedan
brant nerdt under 1900-talet. Runt 1970 hade jord-
brukslandskapet forvandlats totalt

och siffrorna har sett ungefar likadana ut sedan dess.
Idag utgor dngsmarkerna och betesmarkerna tillsam-
mans endast 15 procent av ytan, resten ar aker-
mark. Av dngarna finns mindre dn en procent kvar
jamfort med for drygt hundra dr sedan. Tva av vara

mest artrika biotoper dr sdledes néstan utrotade.

Dagens mekaniserade jordbruk med stora monokultu-
rer och dér djuren inte ges samma majlighet till natur-
bete langre, leder till att stararna fatt allt farre miljoer
att hitta mati. I skogarna har det moderna skogsbruket
lett till en akut brist pa gamla trad med haligheteri. Det
ar darfor staren kommit att bli en frekvent besokare i
vara tradgardar, dar det fortfarande gar att hitta ett
gammalt trad emellanat eller en holk som é&r ett bra
substitut. Bok, oxel och rénn dr exempel pa trad som

staren bori. Sa har du en levande trédgard med gamla

Diskutera

« Ardet nya odlingslandskapet verkligen 16n-
samt pa riktigt? Vilka varden gar forlorade
i det nya odlingslandskapet och pa vems
bekostnad? Effektivitet stalls mot mangfald,
men vad innebar det pa langre sikt?

«  Konstgddsling istallet for gddsel fran spill-
ning - ar det en ohallbar ekvation? Vem ska

producera framtidens godsel?

trad och buskar, ar det stor chans att du far géster i
form av bland annat starar i din trddgard. Inte minst

om det dessutom finns betesmark i narheten.

Till ndsta gang
Las kapitlet om igelkotten.

Fundera pé dig egen relation till igelkotten. Nér sdg du

en senast? Var sdg du den?

2 :
Foto: Wolfgang Kruck, Shutterstock (Bonnier Fakta)
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Traff 5: Igelkott

Borja med att checka in och dela garna med er om
vad ni har for relation till arten som ni ska prata
om idag. Vad tankte och kdnde ni nar ni laste
det senaste kapitlet? Har du sjalv igelkott i din
tradgard?

Titta tillsammans:

Titta gérna pa ett klipp pa igelkotten och prata lite om
era senaste méten med igelkotten.

Ur boken:
Igelkotten
Det ar sniglarna, spindlarna, skalbaggarna, maskarna
och larverna som krélar och kryper i vara grasmattor

och rabatter som fyller igelkottens varld med mening.

En hane har ett hemomrade stort som 55 fotbollspla-
ner som den patrullerar omkring i om nétterna.
Honornas yta ar mindre, ungefér en tredjedel sa stor.
Igelkottarna bygger sma bon lite har och var i hemom-

radet som de sover ensamma

i pd dagarna. En hane kan ha 6ver 20 bon att véxla mel-
lan. Honan har farre. N&r solen borjar gé ner pa kvallen
kliver igelkotten pa sitt skift

Det finns ungefér femton arter av igelkottar i varl-
den idag. Var igelkott dr en av de storsta och den har
funnits i Sverige sedan inlandsisen drog sig tillbaka.

Den art som lever hér har existerati en miljon ar.

Varigelkott har anpassats till att leva i halvoppna land-
skap dar graset inte blir for hogt och dar det finns bus-
kar och sndr att sova i pa dagarna. | det vilda har
betesmarker intill skogar varit den vanligaste bioto-
pen. Igelkotten ar, precis som staren, en av alla arter
som kom att trivas bra i manniskans narhet nar vi blev

jordbrukare och borjade hélla tamboskap.

En hotad livsmiljo

Som situationen ser ut nu &r det frdmst i villaom-
raden och parker som det gdr att hitta sma oar av
natur som, dtminstone med igelkottens daliga syn,

paminner om gardagens landsbygd och den gamla ti-

Foto: MostPhotos

dens betesmarker. Sd trots att tradgdrden &r en i allra
hogsta grad skapad miljo, av och fér manniskor, ar
det igelkottens basta alternativ. Den gillar att bo under

tradack, i skjul och hackar.

Forskare har uppskattat att omkring tio miljoner fag-
lar och daggdjur dor i trafiken varje ar. De flesta djur
arsma, som igelkottar, men dven storre déaggdjur dor i

stora mangder. Var tredje igelkott blir pakord.

Diskutera

« Ardu beredd att avsta fran bekvamligheter
som bil fér andra arters skull?

«  Behdver vi bevara arter for deras egen skull?
Eller dr det viktigare att fokusera pa att
bevara arter som vi méanniskor har nytta av

pa olika satt?
Till ndsta gang
Las kapitlet om brunldngdra

Om du har en trddgdrd, kontrollera att den dr

igelkottsvdnlig enligt artikeln i ldnklistan pG hemsidan.

Fundera éver din relation till fladderméss. Ar det

rddsla, fascination, glddje eller neutralt?

sid 12

Traff 6: Brunlangora

Borja med att checka in och dela garna med er om
vad ni har for relation till arten som ni ska prata
om idag. Vad ténkte och kande ni nar ni laste det

senaste kapitlet?
Titta tillsammans:

Titta gérna pa ett klipp med brunldngdra och prata om

nar ni sjalva stott pa fladdermoss

www.forskning.se/2017/07/10/nar-laderlappen-fly-

ger-pa-jakt

Ur boken:

Brunlangorats personlighet

Av Sveriges ndra 80 daggdjursarter ar runt 19 fladder-
moss. Det dr alltsd ungefér var fjarde svensk daggdjurs-
art. Brunlangorat och de flesta andra fladdermoss ar
sociala ochlever i kolonier. Det handlar inte bara om
att chansen ar storre att 6verleva en rovdjursattack nar
man lever i flock - som hos staren till exempel - utan
mycket av livet i kolonin gar ut pa att hjalpas at och
att ldra sig av varandra. Men det dr bara honorna och
ungarna som far ta del av gemenskapen, de vuxna ha-

narna jagas bort.

Honorna kommunicerar mycket for att ungen ska
ldra sig hur man pratar som en fladdermus och for
att de ska bli fortrogna med varandras roster. Vara
fladdermass far oftast bara en unge per sommar. Men
de kan & andra sidan bli relativt gamla for ett sa litet

daggdjur, de leveri20-30 ar.

Precis som tumlaren anvander sig fladdermusen av
en biologisk sonar for att “se” i morkret. En mycket an-

vandbar egenskap.

En hotad livsmiljo

| Sverige forekommer brunldngdrat i Gotaland och
Svealand och i Norrland upp till Véasterbotten. Den pa-
traffas i skogar, som inte fér vara for téta, parker och
tradgardar. Dagen tillbringar brunldngérat i tranga ut-
rymmen i byggnader av olika slag, i ihaliga tréd, fagel-

holkar och liknande.

Foto: Jeroen van der Kooiij (Bonnier Fakta)

Problem 1: Ljusfororeningar

Brunldngora har historiskt sett ofta valt att bo i kyrkor,
men den senaste tidens utveckling med att kyrkorna
belyses dven kvallstid, gor att fladdermusen ibland for-

virras och missar natten och darmed sin chans att ata.

Sedan LED-lampan kom har anvéndningen av utom-
husbelysning 6kat explosionsartat. Det har blivit billigt
att lysa upp morkret och vi gér det mer dn garna. Det
kan vara bilparkeringar, fabriker, broar, kulturbyggna-
der - vad som helst. Vi slosar med ljuset, vilket ater
upp den energibesparing som de nya lamporna skul-
le ge och dessutom forvarras det nya miljoproblem
som vi kallar ljusfororeningar. Staderna véxer och allt
storre omraden elektrifieras - jordens belysta yta dkar
med ungefér fyra procent per éar, vilket innebar en
fordubbling vart tjugonde ar. Vi hojer ocksa hela tiden
nivan for vilken ljusservice vi vill ha i samhallet, det
finns snart inga platser dit manniskoljuset inte nar har

pa jorden.

Brunldngorat &r fortfarande en relativt vanlig flad-
dermusart. Men den har minskat kraftigt de senas-
te 30 aren och trenden &r nedatgdende. Forutom
ljusféroreningar kan minskningen bero pd att den
far allt mindre omraden att réra sig pa. Fladdermoss
trivs generellt i ett varierat landskap med betesmar-
ker, gamla l6vtrad, dngar, vadtmarker och sumpskogar
- platser dar manga olika insekter trivs och dar det

hela tiden finns gott om mat. Just den typen av marker
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som alltsd inte ldngre drvanliga i Sverige. Brunldngorat
undviker dessutom omraden som &r belysta, sa vara
gangvagar och gator blir till barridrer i deras nattliga

landskap.

Hantering av vilda djur

Iskuggan avcovid-19 harenvisstyp av livsmedelsmark-
nader i Kina pekats ut som potentiella smitthardar.
Marknaderna, som finns pa flera hall i varlden, saljer
inte bara nérodlade gronsaker utan ocksa farskt kott,
ibland fran vilda djur. Att hantera déda, och dven le-
vande, vilda djur med begransad kontroll av hygien ris-
kerar saklart att sprida smittor till ménniskor. Fladder-

mus ar vanligt forekommande pa dessa marknader.

En mer indirekt risk for smittspridning orsakar vi nar vi
tar for oss av de naturresurser vi anser oss behéva. Nar
vi till exempel hugger ner skogar for att fa ny akermark
blir de vilda djuren av med sina revir. Det har dr ndgot
vi hallit pa med i tusentals ar, men det har inte varit ett
lika stort problem tidigare. Idag forsvinner hela skogar
och ekosystem. Forr kunde djuren flytta till en annan
liknande natur alldeles intill, men pad manga platser
pa jorden finns det inte l&ngre ndgon liknande natur
att flytta till i ndrheten, om ens alls. Sa djuren letar vi-
dare och hamnar néra oss och vara stéder. Dérifran ar
smittvagarna inte sa langa och det ar en av anledning-
arna till att handskar alltid rekommenderas om man

ska ta hand om ett skadat vilt djur.

Foto: Felix Heintzenberg (Bonnier Fakta)

Diskutera

« Fladdermdss sags ofta vara bovar bakom
manga farliga sjukdomar och pandemier.
Kanske beror det pa att vi kommer for néra
djuren? Ska vi lata djuren vara i fred, eller
ska vi leva merisamklang med varandra?
Hur tanker du?

« Varlivsstil med resor vérlden dver bidrar till
att vi smittar varandra med bakterier och
virus i en 6kande takt, vilket kan leda till
pandemier, likt Covid-19. Ar du beredd att
minska ditt resande for att minska sprid-

ningen av virus och bakterier?
Till ndsta gang
Las kapitlet om Utter

Fundera pé hur livet skulle vara om du sdg bdttre pd

natten én pé dagen, skulle du prioritera annorlunda?

Om du har en trédgérd: fundera éver om du lyser upp

den pd ett sdtt som stor nattvakna djur.
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Traff 7: Utter

Borja med att checka in och dela garna med er om
vad ni har for relation till arten som ni ska prata
om idag. Vad ténkte och kdande ni nar ni laste det

senaste kapitlet?
Titta tillsammans:

Titta gdrna pa ett klipp med utter tillsammans.

Har ndgon sett en utter i det vilda?

www.youtube.com/watch?v=de84e2KwOew

Ur boken:

Utterns personlighet

En utter har ingen sonar som tumlaren. Under isen,
nar snon ligger som ett lock, ar det morkt. Uttern dy-
ker rakt ner, med ett enda andetag i lungorna. Stanger
nosen och dronen och fokuserar med hela sitt medve-
tande pa morrharens fornimmelser. Minsta lilla rérelse
kanner den av. Den letar sig fram, med kansel installd
pa uppskramda fiskars sprattlande rorelser eller en
kraftas forsok att dra sig undan. Det &r morkt och det
arisande kallt. Det ar en varld som skrammer de flesta

av oss.

Uttern ar tystldten av sig och ovan ytan bestar en stor
del av dess kommunikation av lukter. Honorna valjer
sina hemomraden utifrdn var det finns mest mat at
ungarna. Hanarna valjer hemomrade utifran var ho-
norna ar. Och for att halla koll pa sitt kvarter vandrar
hanarna runt ldnga strackor, varje kvall och morgon,

och laser av varlden med sin nos.

Den har ett speciellt beteende som forbryllat biologer
i manga ar - den sa kallade utterkanan. Nar en utter
kommer fram till en snoig slént slanger den sig gdrna
pa mage och glider framifull fart. Det kan forklaras som
ett smidigt sétt att ta sig fram pa. En annan forklaring
ar att utterkanan dr ett satt att doftmarkera terrdngen.
Men det markliga ar att uttern garna vander om, skum-
par uppfor backen och aker ner en géng till. Och en

gang till. Det ser ndstan ut som om den bara roar sig.

En hotad livsmiljo
Uttern finns i nastan hela landet, men populationen
ar svagare i soder. Det finns ungefér 4 000 reproduce-

rande uttrar i Sverige.
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Uttrarna har manga problem, trafiken ar ett av dem.
Forrvar jakten ett stort hot, men idag ar uttern fredad.
Det hénder dock att de dor nar de fastnar i fallor och

fiskeredskap avsedda for andra arter.

Ett annat problem &r att utterns levnadsmiljoer
forsvinner och populationen har dven tagit skada av
aldre miljogifter, som PCB, som tros ligga bakom ut-
trarnas tillbakagéng p& 1950-talet. An idag har den
svenska utterstammen relativt hoga halter av PCB, vil-
ket formodligen paverkar deras reproduktionsforméaga
negativt. Dessutom ar nya hotande miljogifter redan i
omlopp. Bland alla nyare kemikalier som redan letat

sigin i naturens naringsvavar sticker PFAS ut.

Forr i tiden utnyttjades mindre vattenfall och forsar
for att hjélpa oss att mala séd och séga ved, och med
tiden uppgraderade man kvarnarnas roll till sma vat-
tenkraftverk. Men var konsumtion av elektricitet bara
Okade, vi hade inte enbart fatt elektriska lampor, dven
fabrikerna slukade alltmer strom. | de stora &lvarna

fanns den - kraften vi behovde.

Idag finns det ungefar 2 100 vattenkraftverk i Sverige,

Foto: MostPhotos

halften av var energi kommer darifran. Mest kraft far vi

fran Lule alv.

Uttern kan fa bekymmer av vattenkraftverken, trots
att den kan ga upp pé land och ta en omvag. Under
vintern kan isen ldgga sig pa vattendragen. Nér vatt-
nets niva sjunker bildas en luftficka mellan isen och
vattenytan. Har trivs uttern. Har kan den simma runt
och fiska, skyddad i en dold jaktmark. Men om vatten
plotsligt slapps pa fréan en damm uppstroms har uttern
inte en chans. Den kan halla andan i ungefar fem mi-

nuter, sedan ar det 6ver.

Diskutera

« Vad hander nér en flod slutar att rinna? Nar
dammen ska fyllas upp och flodet stryps.
Vilka liv forsvinner? Och vad ar det vart?

+  Vattenkraft dren “f6rnybar” energikalla, men
inte oproblematisk. Vi behover allt mer el for
att lagra vara information och vi uppfinner
nya saker som kraver el. Hur skulle en fram-
tid kunna se ut dér vi ar mer sparsamma
med elen?

+ Vad tror ni hander i férldngningen om
skogsindustrin, vattenkraftsindustrin eller

fiskeindustrin skulle f& helt fria tyglar?

Till ndsta gang
Las kapitlet om gronflackig padda

Se over ditt elavtal. Om du vdljer Bra Miljoval-mdrkt el
sd kommer elen bara frén vattenkraft som har ett bas-
flode med vatten for att undvika torrldggning. Vattnet
ska dven flja sitt naturliga flode for att gynna vdxt- och

djurlivet.
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Traff 8: Gronflackig padda

Borja med att checka in och dela garna med er om
vad ni har for relation till arten som ni ska prata
om idag. Vad ténkte och kande ni nar ni laste det

senaste kapitlet?
Titta tillsammans:

Gronflackig padda https://youtu.be/Pxe Selwfo0

Ur boken:

Gronflackig padda

Paddor kallar vi de grodor som har tjockare och torr-
rare hud och som hellre gar dn hoppar som grodor
oftare gor. Den gronflackiga paddan blir sndppet min-
dre &n vanlig pad- da, en decimeter lang ungefar. Det
gronflédckiga monstret som ungarna harfoljer med hela
livet och blir &nnu tydligare pd de vuxna djuren. Det
finns bara ndgra hundra individer kvar av gronflackig
padda i hela landet.

En hotad livsmiljo

Den gronflackiga paddan finns bara pé& nagra fa stéllen,
alla ligger i sodra Sverige. Som pa Eskilstorps angar,
mellan Malmo och Falsterbo, dar det finns en natur-
lig back som rinner ut mot havet och marken ar be-
tad av hastar. Eller golfklubben i Falsterbo. Banorna ar
anlagda i ett landskap med grunda laguner som bli-
vit avstédngda fran havet, och omradet hor till de allra
lattaste platserna att fa se en gronflackig padda pa,
trots att miljon ar kraftigt paverkad av oss manniskor.
P& alla andra stallen dér arten tidigare levde ar de
borta. For i sddra Sverige finns det inte mycket kvar av

groddjurens viktigaste biotop: vdtmarken.

Problem 1: Utdikade vatmarker

Vatmarker innefattar alla miljder dér vattenytan lig-
ger ndra markytan, som myrar, sumpskogar och
strandangar. Ibland syns vattnet, ibland ligger det dolt
under vegetationen. Det har dr miljéer som brukar
myllra av bade véxter och djur, livet dras till vattnet.
Anldgger man en damm i en trddgdrd kan man se hur

art efter art snart hittar dit.

Men att odla i jord som naturligt innehaller mycket

Foto: Martin Emtends (Bonnier Fakta)

vatten ar svart. Sa for att fa mer yta till odling borjade
vi manniskor att bekdmpa vatmarkerna. P& 1800-talet
kom kriget mot myrarna och sjdéarna igang pa allvar.
Befolkningen hade 6kat och maten rackte inte till, det
behdvdes mer odlingsbar mark. Mellan &ren 1880 och
1990 lade staten 7 miljarder kronor pa ekonomiskt
stod till “markavvattningen”, som torrlaggningen nu
bytt namn till. Vitomde myrmarker, sankte vattennivan
i sjdar och drdnerade stranddngar i allt hogre takt.
P& markerna odlades grodor och planterades tréad.
Fram till dr 1960 hann vi med att sénka 2500 sjoar och
torrlégga 1,2 miljoner hektar mark med hjalp aven mil-

jon kilometer diken och rérledningar.

Det modernare jordbruket lackte ut naringsdmnen
i markerna, vilket ledde till att ménga av de odi-
kade vatmarkerna borjade véxa igen. Andra
vatmarksomraden skadades av att man Overgivit den
gamla tidens slatter. En tredjedel av vara groddjurs-
arter borjade narma sig utrotning och 1960 knuffa-
des den forsta arten, klockgrodan, dver gransen och

forsvann helt fran Sverige.

Aven grundvattnet &r ett stort problem, de torra som-
rarna dr oroande, inte bara for groddjuren utan dven
for oss sjélva. Aterstéllandet av vatmarker r en hogt
prioriterad verksamhet - i alla fall pa papperet. Och allt
fler roster hojs for att aterstalla vatmarker, dven somen

klimatatgard.
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Problem 2: Torvbrytning

Vid sidan av pagar annan verksamhet: torvbrytning.
Torv finns i urdldriga vatmarker dér vitmossan vuxit
och dott i drhundraden och bildat tjocka mattor av
ofullstandigt nedbrutet organiskt material, det vi kallar
torv. Vi anvander idag torven i vara traddgdrdar nar vi
ska odla. Den jord vi kdper innehaller torv for att inte

bli for kompakt.

Vara utdikade torvmarker star for 20 procent av Sve-
riges klimatutslapp - lika mycket som biltrafiken. Den
utdikade torven gravs upp och far ligga och torka, vil-

ket dkar hastigheten hos koldioxidutsldppet.

Diskutera

« Vad vi behdéver som biologiska varelser ar
konstant. Vad vi behdver som kulturella
varelser dr daremot helt och hallet styrt av
trender. Vilka trender tycker du vi skulle
kunna sluta med?

«  Rorelsen Aterstall Vatmarker lyfter frégan
om utdikning av vatmarker och torvbryt-
ning med hjalp av civil olydnad. Tror du att
vi behover civil olydnad for att férandra var
politik eller tycker du det ar fel vag att ga?

Till ndsta gang
Besok ett vatmarksomrdde i din nérhet och titta pa vil-

ket djurliv som lever ddr.

Las kapitlet om fjallraven och slutord

Foto: Felix Heintzenberg (Bonnier Fakta)
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Traff 9: Fjallrav

Borja med att checka in och dela garna med er om
vad ni har for relation till arten som ni ska prata
om idag. Vad ténkte och kande ni nar ni laste det

senaste kapitlet.
Titta tillsammans:
Titta pa en film om fjéllraven.

www.wwf.se/om-oss/aret-som-gatt-2019/arsover-

sikt-2019/vart-svenska-sagodijur-fiallraven/

Ur boken:

Fjallraven

Fjéllrdvarna &r perfekt anpassade till fjéllvarlden och
har funnits i Skanderna, bergsryggen som [6per hela
vagen fran Nordkap ner till norska Skagerrak, i tusen-
tals ar. De hor till de ytterst fa déggdjur som anpassat
sig till extremt kalla miljéer, och en av anledningarna
till deras framgéng har alltsé varit deras tjocka pals.

Den finns i tva fargvarianter: vit och bla.

Hér i Sverige var just fjdllrdvens pals sarskilt eftertrak-
tad omkring forra sekelskiftet. Fjallrdvsjakten var om-
fattande och ju farre fjdllravar det fanns kvar, desto

hogre blev priserna. Idag dr jakten pa vilda djur regle-

Foto: MostPhotos

rad i Sverige och pd méanga andra hall i varlden, och
manga arter ar skyddade. Istallet framstalls merparten

av skinnen i palsfarmer.
En hotad livsmiljo

Fjallrdvens storsta fiender dr rovfaglarna, sdrskilt
kungsérnen. Men rovfaglarna hittar inte ner i lyor-
na. Det gor dock rédraven och nér den kommer ar
figllrdvarna chanslosa. De dr dubbelt s& stora och
rodravarna konkurrerar ltt ut fjallrdvarna och tar 6ver
deras lyor. Allt fler rodravar tar sig upp i fjallen i och

med klimatférandringarna och allt varmare fjall.

Vi manniskor har varit fjallrdvarnas stérsta hot och nu
jobbar vi istéllet for att skydda dem mot andra hot.
Men samtidigt & de méanniskoskapade klimatférand-
ringarna ett hot mot hela fjallvérlden och gor att den
krymper, traden kommer hégre upp pa fjdllen och sto-
ra omraden véxer igen. Det blir varmare och fler arter
som inte tidigare horde hemma har flyttar in. Klimatet
riskerar dven att sétta [dmlarnas cykler ur spel och leda
till att det blir farre “lémmelar”. Lémlarna ar fjallravens

priméra kalla till foda.

Diskutera

+  Skavimanniskor lagga oss i och skjuta av
rodravarna for att skydda fjéllrdvarna eller ska
vi [&ta naturen ha sin gang? Vad tycker du?

«  Klimatférandringarna &r kanske den sva-
raste frdgan. Det ar attare att skydda en
art, att hjdlpa den arten att foroka sig och
aterplantera. Men om deras livsmiljo ar pa

vag att forsvinna, vad gor vi da?
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Slutord

De andra djuren maste slass och kriga. Det kan komma en kungsorn och sétta klorna i en nédr man minst anar det.

Alla har ndgot annat djur som kan doda dem. Utom vi. Vi har inget rovdjur dver oss, vi &r pa toppen.

Ofta stélls frdgan om vad olika djur ar bra for, vad deras roll i ekosystemet ar. Inte minst nar det galler
odnskade arter som fastingar eller mérdarsniglar. Men djuren har inga jobb att skota, det &r bara s vi manniskor
ser pa naturen. Fastingen har ingen roll i ekosystemet, den bara finns for att den hittat ett sétt att leva pd som &r

framgangsrikt. En ledig lucka bland naturens alla nischer.

Om vi dndé skulle fundera ett slag 6ver ménniskans roll i ekosystemet, vad skulle det dé kunna vara? Hur skulle vi

kunna bli en bdttre del av ekosystemet?
Hur ser du pd begreppet biologisk mdngtald? Har din instdllning dndrats pd ndgot sdtt efter denna studiecirkel.
Hur tycker du vi hanterar biologisk mdngfald i Sverige? Vad gér vi som ér bra? Vad behéver vi féréndra?

Arbeta vidare

Du har forhoppningsvis fatt med dig en hel del kunskap, tankar och idéer framat som du kan anvanda till att ga ut
i varlden och paverka. Vi avslutar denna studieplan med lite tips pa direkta saker att gbra, antingen pa egen hand
elleri grupp. Men fortsatt grna att traffas och cirkla mer, kontakta Studieframjandet pa din ort om nivill ha tips pa

fler bocker eller studieplaner att fordjupa er i.

Sa hidr kan du paverka

«  Skrivinsandare till den lokala tidningen, «  Kopintejord med torv. Paverka dina lokala
skriv mail till politiker med mojlighet att handlare att sluta salja jord med torv.
paverka. + Arrangera en foreldsning, ett mote med

«  Skapa en tradgard som gillas av djur som ditt nédrmaste samhalle for att prata om
igelkottar, starar och fladdermdoss. hur ni kan tillsammans paverka i frdgor om

« Skippa robotgrasklipparen efter biologisk méangfald och klimat.
skymningen, for igelkottens skull, och gér + Fundera 6ver hur du kan leva ett livsom ger
tradgarden till en vildare plats. utrymme at annat liv, men glém inte att du

«  Kop aldrig djur som importerats frén andra ocksa lever i ett system och att det inte gar
lander utom via godkanda instanser, varken att férandra allt sjalv.
levande eller déda. «  Gamedienférening, antingen som

+  Paverkaden lokala kyrkan att slacka ner stodmedlem eller som aktiv medlem,
nattetid, kanske ar de inte ens medvetna om det finns manga som arbetar med dessa
paverkan pa nattlevande djur - berétta for dem. fragor, bland annat Naturskyddsféreningen,

+ Arrangera fler studiecirklar, kanske Birdlife, Friluftsframjandet, Jordens Vanner,
med detta material, och gor aktiviteter och Sportfiskarna.
tillsammans.

sid 20

Anteckningar




Anteckningar Anteckningar




Studieplan Tusen och 1 art

Vi stdr mitt uppe i en massutrotning av arter, virlden dver. Aven i Sverige ser det
morkt ut for manga bade dlskade och mindre kdnda arter. | denna studiecirkel far
du ldra dig mer om atta av dessa och ges majlighet att reflektera dver hur du kan
bidra till en forandring.

Studieplanen tar upp atta unika svenska arter som ar rodlistade enligt SLU
Artdatabanken. Arterna i sin tur representerar en viss typ av livsmiljo, eller biotop, och
dessa atta livsmiljoer &r i sin tur hotade av olika former av méanskliga behov. Det handlar

om allt frdn buller och miljogifter till kalhyggen och utarmade naturbetesmarker.

Den hér studieplanen bygger pa boken Tusen och 1 artav Martin Emtenas, som ar
Naturskyddsféreningens arsbok 2022. Syftet ar att ge kunskap om biologisk mangfald
och svenska arter och bidra till reflektion kring var roll i ekosystemet. Dessutom far du

tips pa hur du kan arbeta vidare med att paverka i dessa fragor.

Studieframjandet ar ett av Sveriges storsta studieforbund. Vi ar partipolitiskt
ochreligiost obundna med ett brett utbud av studiecirklar, utbildningar, kultur-
arrangemang och foreldsningar. Varje ar samlas ett par hundratusen deltagare

i vara studiecirklar och kurser.

Kontakta oss sa hjélper vi dig vidare.

Information och kontaktuppgifter hittar du pa studieframjandet.se.

Vialkommen till Studieframjandet!

Studie .‘.

framjandet



