(rebro lins
Namrgmder

Sma under och stora upplevelser, narmare an du tror!

Programmet dr sammanstéallt av Hopajola och samlar uteaktiviteter fran foreningsliv, offentliga
aktorer och turistféretagare i Orebro [&n, dér allmanheten halsas vilkommen. Vi samarbetar
med Lansstyrelsen for att visa ldnets natur. Det ar en viktig del i naturvardsarbetet for att uppna
regeringens uppstallda miljomal. Aktiviteterna sker i samarbete med Studieframjandet.

Orebro Iar'




Hopajola stodjer lanets naturvard

Hopajola ar en ideell forening som samlar in pengar fér skydd och
vard av biologiskt vardefull natur i lanet. Pengarna kommer fran bade
privatpersoner (sk naturvarnare) och sponsorer. Vi tar &ven emot
gavor, donationer och kondoleanser. Sen starten har Hopajola delat
ut over 16 miljoner och bidragit till bildandet av flera naturreservat,
inventeringar, restaureringar, artprojekt, barnverksamhet,
tillgdnglighetsarbete, integrationsprojekt, guideutbildningar m m.
Mer pengar behovs dock for att skydda fler vardefulla naturomraden i
l&net och stodja olika naturvardsinsatser.

Bakgrund

Under 80-talet lg Orebro [&n [&ngt ner pé listan i arbetet med

att skydda vardefull natur. Ar 1994 bildades darfér Hopajola

av lanets kommuner, Landstinget (nu Region Orebro l&n),
Naturskyddsforeningens lansférbund och kretsar i [dnet for att starka
naturvardsarbetet. Genom dren har Hopajola spelat en viktig roll for
naturvarden i ldnet, inte minst genom medfinansiering av kommunala
naturreservat som bildats. Féreningen fungerar dven som en viktig
motesplats for olika aktorer inom naturvard. Hopajola samordnar
ocksa lanets naturguider och informerar om naturen i Orebro lan.

Genom aren har Hopajola bidragit till flera uppskattade naturreservat i
hela lanet. Nagra exempel &r Kindla, Murstensdalen och Finnkullberget
inorra lénet, alla kommunala reservat i Lindesberg, Fuxboudden

i Karlskoga, Trystorps ekédng och Sixtorp i Lekeberg, Oxaryggen i
Hallsberg, Bjorka lertag i Kumla, Dovra sjoar och Vargavidderna i sddra
lanet, Oset-Rynningeviken i Orebro m m.

Namnet Hopajola betyder allmanning pd gammal narkedialekt, eller
”jorden vi dger tillsammans” som vi brukar séga.

2019 firade Hopajola 25 ar. Under &ret beviljade foreningen over en
halv miljon till olika naturvardsprojekt. Nagra exempel ar:

»  Markinkdp vid Fuxboudden, Karlskoga kommun

»  Renovering av salamanderdammar, Lindesbergs kommun

»  Projekt dtbara forskolegardar, Hallefors kommun

»  Skolprojektet Larande vatten, Naturskyddsféreningen Orebro an
»  Inventering av skog i sodra Narke, Foreningen Skydda Skogen
»  Bokom trollslandeinventering i lanet, Narkes insektsforening
»  Mangfaldens landskap runt Vibysjon, Foreningen Vibybygden
»  Handikappramp vid fageltorn, Hallefors ornitologiska forening
»  Aterskapande av mangfaldsing, Féreningen Kilsbergsstugan
»  Framtagande av naturvardsplan, Degerfors kommun

»  Utvecklande av skogsbadplatser, Orebro kommun

Stod Hopajola -
bli naturvarnare!

Nar du ger ett bidrag till Hopajola:
« hjélper du till att skydda, vérda och varna
naturomréden inom Orebro lan.
« ger du mojlighet for fler att vistas i naturen.
« starker du lokala ekosystem och den biologiska
mangfald som vi manniskor ar beroende av.

Satt in 200 kr eller mer pa PG 90 11 02-4
ellerswishatill 12390 1102 4. Ange namn
och adress sa far du guideprogrammet
direkt hem i brevlddan.

Las mer pa www.hopajola.se.

swish’

Foto

Omslagsbild fran Tiveden: Ankie Rauséus. Samtliga manadsfoton ar
tagna av J-P Lahall, en av Hopajolas trogna sponsorer sedan starten.
Layout Matilda Andrén '

Tryck AB Kontorsrutin pa Svanenmarkt papper

GDPR

Som ett led i vart arbete med personuppgiftslagen (GDPR) publiceras
endast arrangdrernas hemsidor. Enstaka namn och kontaktuppgifter
som ar publicerade ar godkédnda av den bertrda personen. For att fa

mer information om aktiviteterna, titta in pa arrangdrernas hemsidor.

Folj oss pa sociala medier

ﬂ Hopajola f@ Hopajola

Hopajola lagger [6pande upp bilder och filmer fran lanets
naturreservat, tipsar om guidningar, lokala naturvardsinsatser och
annat intressant géllande naturen.

B Hopajola Naturvarnet

Citat ur nagra av Hopajolas filmer som finns pa Youtube

"Trystorp &r ett av s& manga fina

naturreservat som finns i l&net. Vi
har passerat over 280 stycken, sa
det finns ju ndgra att besoka.”

Ankie Rauséus

"Man kan sdga att pengarna
frdn Hopajola fungerat som en
katalysator. | ménga projekt har
Hopajola spelat en otroligt viktig
roll for att starta upp saker och
ting”

Mats Rosenberg

"Vihar gjort jattemycket
spannande grejer genom aren,
och som ocksa varit valdigt
uppskattat av vara hyresgaster.”

Harriet Arnold, OBO

”Jag tror att Hopajola spelar en
stérre roll nu &n ndgonsin. Det
kommer ju larmrapporter stup i
kvarten om hur det star till med
var natur”

Tomas Bergqvist

 Foto: Matilda Andrén

Uteteket - dgodelning for oss som alskar naturen

Uteteket.se ar ett digitalt 2
naturvardsbibliotek som Hopajola skapat. j

Har kan du hitta naturguider, kikare, g ¥
muurikkor, h&var, hastar, luppar, kanoter, NS

snéskor, liar och mycket annat. v

En del kan du [&na, annat hyr du eller Ute

l[dmnar en deposition. Allt som presenteras

pd www.uteteket.se dgs och forvaras av olika aktorer i Orebro lan.

Orebro lans naturguider Orebro liins

Hopajola samordnar ett

60-tal naturguider med olika
kompetenser i ldnet. Vi arrangerar
naturguidningar &ret runt

Naturguider
tillsammans med andra aktorer.
Detta for att 6ka manniskors

naturkénsla och fa dem att forsta

vardet av naturen, av ekosystemen och av de ekosystemtjanster vi
alla r beroende av. Att folja med pd en naturguidning ar ett satt att
6ka denna forstaelse och sjalv fa uppleva hur fantastisk naturen ar.

Boka en guidning

Vill du ha en guidning i lanet skraddarsyr vi garna ett uppdrag
efter dina behov och 6nskemal. Kanske vill du ha eld, mat,
dvernattning eller transport férutom sjélva guidningen. Vi
samarbetar med flera naturupplevelseféretag. Vi har dessutom
guider som talar olika sprak. Vad sdgs om en kickoff med
kollegorna eller en utflykt med vannerna?

Stort tack till vara sponsorer!
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Manadens naturreservat :‘3:

Hopajola anordnar ménadens reservatsguidningar tillsammans med
Lansstyrelsen, Studiefrdmjandet och foreningslivet. Vi vill visa olika
smultronstallen i ldnet och samtidigt férmedla kunskap om naturen.

programmet.

Manadens reservat markeras med ram och reservatssymbolen i
Tillganglighetsguidningar t

Hopajola erbjuder tillsammans med Region Orebro lan,
handikapporganisationer och andra aktorer ett antal

tillgdnglighetsguidningar i naturen, 6ppna for alla. Merinfo i
programmet och pa respektive hemsida.

So6n19juli  Fagertdrns roda nackrosor

Son 16 aug Tivedens nationalpark

Son23aug Guidningi Sveafallen

SOn 6 sep Natur & kultur i Lunedet

Naturguidning pa flera sprak

Det drivs flera projekt for att arbeta med integration i naturen. ;
Nagra allmédnna guidningar pé flera sprak ar redan datumsatta och
finns med i programmet. Fler aktiviteter i ldnet planeras.

Spréka mellan tallarna r aktiviteter i naturen dar personer med olika
modersmal och kultur har chans att motas pa ett avslappnat satt. Det
ar ofta lattare att borja prata med varandra under en promenad eller
en aktivitet i skogen, som att plocka svamp eller titta pa faglar. Arbetet
utvecklas i samarbete med Naturskyddsféreningen, Studieframjandet,
Region Orebro [&n, Karlskoga kommun m fl. Lds mer pd
orebrolan.naturskyddsforeningen.se.

Tor 2 juli Karlskoga: Familjeaktiviteter vid Sandviksbadet
Ons 12 aug Karlskoga: Vad kan man &ta i naturen?
Lor22aug  Karlslund: Svenska i naturen

Tor27aug  Grona promenader i Degerfors

Tor 3 sep Grona promenader i Laxa

Tor10sep  Grona promenader i Hallsberg

Tor17sep  Grona promenader i Kopparberg

Tor24sep  Grona promenaderi Lindesberg

Tor 1 okt Varbergaskogen: Vem bor i vattnet?

Tor 1 okt Grona promenader i Hallefors

Tor 8 okt Grona promenader i Nora

Tor150kt  Grona promenaderiKumla

Son 18 okt  Oset-Rynningeviken: Grillfest och naturkunskap
Tor22 okt  Grona promenader i Askersund

Tor 5 nov Grona promenader i Fjugesta

Skogsgruppen & skyddsvard natur

Naturskyddsforeningen i Orebro [&n har en skogsgrupp som O
jobbar for att skydda mer vardefull natur. De driver nu projektet
Orebro léns nya naturpérlor som finansieras av Postkodstiftelsen.

| projektet visar de upp skyddsvarda naturomraden i lanet. Genom
guidningar i naturpéarlorna vagleder de manniskor att pa ett nyfiket
och gladjefyllt satt uppleva naturen. Detta for att fler ska engagera sig
for biologiska mangfalden. Alla intresserade ar valkomna. Féranmalan

krdvs! Las mer pa orebrolan.naturskyddsforeningen.se. | EVENEKA |
Son23aug Sorbyskogen

S6n30aug Algdragen/Gasslinge hallar

So6n 6 sep Mogsjon

Son 13sep  Kalksvampskogen

S6n27sep Ostra Dalen

Son 4 okt Jordgubbshultet

Son 11okt  Gronsjobéacken/Rankemossen

Studiecirkel: Grona promenader for kropp & knopp

Folj med Naturskyddsféreningen pa promenader i Karlskoga. Vi
promenerar i fina naturomraden dar du far upptacka din omgivning.
Du far dven trdna kroppen och prata svenska i Sprdka mellan tallarna.

Startdatum: 21 augusti. 5 fredagsférmiddagar. Anmalan senast 19/8,
till Hala: hala.burag@naturskyddsforeningen.se eller 0700-74 83 72.
Genomfors inom projektet Gron i naturen-Spraka mellan tallarna 2.
Arr: Naturskyddsforeningen, Studiefrémjandet, Karlskoga kommun.

Covid-19

Visst ar det harligt att vi kan
fortsatta vara ute i naturen!

Tankt pa att halla avstand till
varandra och dubbelkolla alltid
med arrangoren vad som galler

pa den aktivitet du ar
— intresserad av.

T =

Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov - var detektiv och
naturhjalte

1 Sommaraktiviteter for ung som gammal med Nora Naturskola. Vi kor
| tis-tors vecka 26-32. Lds mer pd nora.naturskyddsforeningen.se

i Arr: Nora Naturskyddsforening, Studiefrémjandet och Nora kommun.
' Varje tisdag vid Gyttorp skola kl 10-16

' Jamna veckor ons-tor Pershyttan kl 12-16

1 Ojamna veckor ons-tor Alntorps ¢ kl 12-16

1

i Tisdagspaddlingar - kvallsturer i Vattern

' Paddling hela sommaren till 25/8. M&jligt att hyra kajak. Samling k| 18.
' Mer info p& hemsidan.. Arr: Friluftsfrémjandet Orebro.

_____________________________________________________

1-2 juli. Alntorps 6: Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov

Tor 2 juli Karlskoga: Familjeaktiviteter vid Sandviksbadet =
M6t oss pa stranden och lek olika naturlekar. Du kan dven testa Natur-
falken - som simborgarmarket fast med namn pa véxter och djur.

Arr: Naturskyddsforeningen, Studiefrdmjandet, Karlskoga kommun.

Son 5 juli. Faglar & blommor vid Hornborgarsjon och Falbygden
Vi letar botaniska fynd som drakblomma, fjadergras, krissla m.m.
Samling vid Nora torg kl 6. Arr: Nora biologiska forening.

Hdvning pé bryggan i samband med invigningen 2019 av Meshattsbdckens
naturreservat i Nora kommun. Foto: Ankie Rauséus

Man 6 juli. Upptéack Norra Vatterns skargard i kajak
Folj med pé en guidad och lugn kajaktur i manadens reservat, norra
Vatterns skargard. Simkunnighet ar ett krav! Kostnadsfritt, arrang6ren
star for kajakhyran. Féranmalan till natur@hopajola.se. Max 20 pers.
Tid: 18-21. Arr: Hopajola, Lansstyrelsen m fl.

Tis 7 juli. Gyttorp: Naturhjiltar pa blomstrande sommarlov
8-9 juli. Pershyttan: Naturhjiltar pa blomstrande sommarlov

Lor 11 juli. Cykeltur pa Bofors skjutfalt

Cykeltur inne pa Bofors skjutfalt i Karlskoga. Samling kl 9 vid Ljung-
grens Motor, Karlskoga. Foranmal garna till Terese Riddersand.
072-467 01 08. Arr: Karlskoga Naturskyddsforening.

Man 13 juli. Dagstur Hemfjarden runt

Cykling ca 40 km. Start kl 10 fran USO-sidan av Slussen.

Arr: Cykelframjandet Orebro.

Tis 14 juli. Gyttorp: Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov

15-16 juli. Alntorps 6: Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov

Lor 18 juli. Skogstradgardsfestival i Haddebo
Plats: Afallet Skogstradgard. Mer info p& matskog.com.

19 juli. Fagertarns roda nackrosor (5»
Folj med oss till Fagertarns roda ndckrosorna. Guidningen passar bade
gaende, rullstolsburna och familjer med barnvagn. Samling vid reser-
vatets parkering. Tid: 11-14. Arr: Hopajola, DHR Askersund m.fl.

Man 20 juli. Dagstur till Ekeby Almby och Munkatorp

Cykeltur pa ca 15 km med start kl 11 frdn Ronnie Peterson-statyn,
Almbyplan i Orebro. Arr: Cykelframjandet Orebro.

Tis 21 juli. Gyttorp: Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov
Ons 22 juli. Myskmara vid Kviddberget

Ta med matsack. Tid: 17.30. Anmalan senast 20/7 till Orjan
Fredriksson, 0587-620 25. Arr: Hallefors Naturskyddsforening.

22-23 juli. Pershyttan: Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov

Fre-s6n 24-26 juli. Helgkurs om skogstradgardar
Plats: Afallet i sédra Narke. Mer info p& matskog.com.

Tis 28 juli. Gyttorp: Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov



! Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov

i Sommaraktiviteter for ung som gammal med Nora Naturskola. Vi kor
| tis-tors vecka 26-32. L&s mer p nora.naturskyddsforeningen.se

i Arr: Nora Naturskyddsforening, Studiefrdmjandet och Nora kommun.
1 Varje tisdag vid Gyttorp skola kl 10-16

' Jamna veckor ons-tor Pershyttan kl 12-16

! Ojamna veckor ons-tor Alntorps 6 kl 12-16

| Tisdagspaddlingar - kvallsturer i Véttern
i Paddling hela sommaren till 25/8. Mojligt att hyra kajak. Samling kI 18.
i Mer info pd hemsidan. Arr: Friluftsframjandet Orebro.
Lor 1 aug. Slatterfest pd Hikansbodadngen
Tillsammans hjalps vi at att sla dngen. Instruktion ges for ovana.
Medtag god matsack och om du har lie och réfsa. Flyttas vid daligt
vader. Fran kI 7. Arr: Lindesbergs Naturskyddsfoérening.

Son 2 aug. Slatter i Fibbetorps reservat
Valkommen att hjalpa till. Ta gérna med lie om du har en. Samling k| 9.
Arr: Nora Biologiska forening, Naturskyddsféreningen i Nora.

Tis 4 aug. Gyttorp: Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov
5-6 aug. Pershyttan: Naturhjaltar pa blomstrande sommarlov

Man 10 aug. Cykeltur med konstnarsbesok
Vi besoker konstndren Radmila Knezevic i Hidingsta. Cykling ca 17 km.
Start kl 17 frén Ronnie Peterson-statyn. Arr: Cykelfrdmjandet Orebro.

Tis 11 aug. Exkursion med cykel runt Oset

Tjejgruppen kollar de nya markerna 6sterut mot Hjdlmarsberg. Ta med
fika. Samling Nasbytornet kl 17.30. Arr: Narkes Ornitologiska Forening.
Ons 12 aug. Karlskoga: Vad kan man dta i naturen? =
Vi letar efter blabar och annat dtbart i naturen. Ta med matsack och
nagot att plocka i. Samling vid Karlskoga folkhogskola ki 11.

Arr: Naturskyddsforeningen, Studiefrémjandet, Karlskoga kommun.

Lor 15 aug. Familjedag i Sixtorp
Baversafari. Natursnoksaktivitet for alla. Samling: Sixtorps friluftsgard.
Ta med matsadck. Tid: 11-14. Arr: Naturskyddsforeningen i Vasterndrke.

a

Lor 15 aug. Vandring med naturstudier i Tripphult
Vi studerar vaxter, svampar, fjarilar m.m. Avresa fran Coop Hallsberg
eller Kumla forsamlingshem kl 9. Arr: Hallsbergs Naturskyddsforening.

SoOn 16 aug. Tivedens nationalpark (5-
Folj med pa guidning i Tiveden. Den forsta timmen ar anpassad for
rullstol och barnvagn. Sen vandrar vi i mer kuperad terrang. Samling
vid huvudentrén. Tid: 11-14. Arr: Hopajola, DHR Degerfors m.fl.

SoOn 16 aug. Vadarspaning i Oset
En fin chans for nyborjare att ga runt med kunnig guide. Vi tréffas vid
p-platsen i Oset kl 7. Arr: Narkes Ornitologiska Forening.

Man 17 aug. Cykeltur med bad i Narkes Kil
Cykling ca 20 km med start kl 11 frdn ST1-macken i Mellringe.
Arr: Cykelframjandet Orebro.

Ons 19 aug. Svampplockning pa Bergvikskullen
Ta med korg och matsack. Anmélan senast 17/8 till Orjan Fredriksson
0587-620 25. Tid: 17.30. Arr: Hallefors Naturskyddsforening.

Lor 22 aug. Karlslund: Svenska i naturen ==
Samling vid busshallplats Karlslunds herrgard, busslinje 7. Tid: 14-16.
Arr: Naturskyddsféreningen, Orebro kommun m.fl.

So6n 23 aug. Guidning i Sveafallen

Tillgdngliganpassad guidning i Sveafallens naturreservat, som bjuder
pa ett spannande landskap format av istiden. Tid: 11-13. Samling:
Kulturcentrum Bergets parkering. Arr: Hopajola, Neuro Kga/Dgf m.fl.

S6n 23 aug. Upptick skyddsvirda Sérbyskogen i Orebro 0
Sorbyskogen ar en makalds tatortsnara skog. Info och foranmalan pa
hemsidan. Tid: 10-14. Arr: Naturskyddsféreningen i Orebro lan.

Son 23 aug. Boglundsédngen - ett eldorado for faglar
Se alla fraglar som trivs har och fa hjalp att arta dem. Samling: Vastra
sidan, vid fageltornet. Tid: 18. Arr: Narkes Ornitologiska Forening.

So6n 23 aug. Eftermiddagskaffe i Olles hage
Ta med fika. Guidning om sa 6nskas. Samling vid p-platsen vid gamla
bussgaraget i Askersby kl 15. Arr: Osternérkes naturvardsférening.

Son 23 aug. Spindelsafari pa Alntorps 6
Spindelsafari med hévar och luppar. Tid: 14.

Man 24 aug. Cykeltur med grillning vid Vivallakullen
Cykling ca 6 km. Foreningen bjuder pa korv med brod. Start kl 17 fran
Vasatorget. Arr: Cykelframjandet Orebro.

Tor 27 aug. Grona promenader i Degerfors =
En promenad dar du trénar bade kroppen och svenska spraket. Tid:
10-12 och 13.30-15.30. Arr: Naturskyddsféreningen i Orebro 1an,
Studieframjandet och Karlskoga kommun.

Lor 29 aug. Svenstorp - ett nybildat naturreservat
Samling vid Odenhallen kil 9.45 eller i Svenstorp ki 10.
Arr: Orebro l&ns botaniska sallskap.

So6n 30 aug. Familjeaktiviteter i Gronbo

Valkommen till manadens reservat Gronbo i Lindesbergs

kommun. Dar letar vi spar efter djur, bade i skog och vatten. Grimso
forskningsstation berattar om sitt arbete i omradet. Ta gdrna med
stovlar, mugg, kikare, durkslag. Och matsack forstas! Samling:
Reservatets parkering utmed Sverkestaan, norr om Sundbobruk.
Tid: 10.30-13. Arr: Hopajola, Lansstyrelsen, Grimsd forskningsstation.

E Manadens reservat 5’ Tillgdnglighetsanpassat @ Pa flera sprak

Arr: Naturskyddsforeningen i Nora.
0 Skyddsvard natur

S6n 30 aug. Upptick skyddsvirda Algdragen/Gasslinge hallar 0
Ett oskyddat skogsomrade med spannande natur. Info och foranmalan
pa hemsidan. Tid: 10-14. Arr: Naturskyddsféreningen i Orebro lan.

So6n 30 aug. Cykeltur i Karlskogas néarhet

Cykeltur (3-3,5 mil) pa grusvéagar i den omvaxlande naturen véster om
Karlskoga. Samling k1 9.30 vid Nobelhallens parkering.

Arr: Karlskoga Naturskyddsforening.

Sep. Fladdermusspaning i Nora
Vi letar fladdermdss en kvall i v. 36, vadret avgdr datum. Intresse-
anmalan: henrik.perrin@hotmail.com. Arr: Nora Naturskyddsfoérening.

Tor 3 sep. Kvismaren och Rysjon med gas-tema
Var tjejgrupp besoker Kvismaren med en gasexpert. Ta med matsack.
Samling vid Oby kulle kI 8. Arr: Nérkes Ornitologiska Férening,

Tor 3 sep. Gréna promenader i Laxa
En promenad dér du trénar bade kroppen och svenska spraket. Tid:
10-12 och 13.30-15.30. Arr: Naturskyddsféreningen i Orebro an,
Studieframjandet, Karlskoga kommun.

Lor 5 sep. Svamputflykt i sodra Narke

Vi dker till lamplig svamplokal och far hjélp att identifiera svamparna.
Avresa fran Coop Hallsberg k1 9 eller Kumla forsamlingshem kl 8.45.
Arr: Hallsbergs Naturskyddsforening.

So6n 6 sep. Upptack skyddsvarda Mogsjon i Sodra Kilsbergen O
En superfin oskyddad skog med ménga vackra rum. Info och
foranmalan pa hemsidan. Tid: 10-14. Arr: Naturskyddsforeningen i
Orebro lan.

Son 6 sep. Natur och kultur i Lunedet (5.
Folj med pé guidning i Lunedets friluftsomrade utanfér Karlskoga, dar
vackra naturmiljéer blandas med intressant kulturhistoria.

Tid: 11-14. Samling vid restaurangens parkering. Arr: Hopajola m.fl.

S6n 6 sep. Dagstur i Vatterns skargard
Paddla kajak och vandra i Norra Vatterns skargard. Mer info pa
hemsidan. Arr: Friluftsframjandet Orebro.

Man 7 sep. Cykeltur till Kvismarens tranor
Cykling ca 32 km. Start kl 16 frdn Ronnie Peterson-statyn, Almbyplan i
Orebro. Arr: Cykelframjandet Orebro.

Tor 10 sep. Grona promenader i Hallsberg
En promenad dér du trénar bade kroppen och svenska spraket. Tid:
10-12 och 13.30-15.30. Arr: Naturskyddsféreningen i Orebro an,
Studieframjandet och Karlskoga kommun.

Hopajolas guidningar ska bidra till Skade kunskaper om naturen. Att gé pé
lupptdktsfdrd i naturen dr alltid spénnande!
Foto: Ankie Rauséus



Lor 12 sep. Geologins dag vid Lidetorpsmon

Manadens reservat ar Lidetorpsmon. Kom och upplev Degerfors
maktiga rullstensds och dodisgropen “djupa halet”. Vi vandrar

léngs kanten av dédisgropen och lar oss om omradets geologi och
vegetation. Tid: 10-13. Samling vid reservatets parkering. Arr: Hopajola,
Lansstyrelsen, Naturskyddsforeningen i Degerfors m.fl.

Lor 12 sep. Utflykt till Fasaskogen

Natursnoksaktiviteter for barn och vuxna och alla som vill. Samling vid
parkeringen till Mullhyttans kyrka for vidare fard till Fasaskogen. Tid:
10-ca 13. Ta med matséck. Arr: Naturskyddsfdreningen i Vésternarke.

S6n 13 sep. Appelfestival pa Alntorps 6

Pomolog hjalper till att artbestimma dina dpplen. Appelkaketavling.
Plocka applen fran genbankens frukttrad. Tid: 11-15. Arr: Nora
kommun, Naturskyddsféreningen i Nora och Studieframjandet.

S6n 13 sep. Svamputflykt till Alvestorp
Samling vid Svampen i Orebro k| 9 eller Nora torg kl 9.45.
Arr: Orebro [&ns Botaniska séllskap, Nora Biologiska forening.

Son 13 sep. Upptack skyddsvarda Kalksvampskogen O
Oskyddad skog med mycket intressant och vackert. Féranmélan pa
hemsidan. Tid: 10-14. Arr. Naturskyddsféreningen i Orebro lan.

Son 13 sep. Rdva-Hanget i Rynningeviken
Familjeaktivitet vid Ravgangen, med bl.a. ringmarkning och
korvgrillning. Kanske far du hélla i en fagel. Fagelguider finns pa plats.

Tid: 8-13. Arr: Narkes Ornitologiska Férening. S6n 20 sep. Fagelutflykt till Kvismaren

Viskadar kungsérnar, tranor, géss och kanske agretthéger. Samling

S6n 13 sep. Faglar i Kvismaren kl 16 pa Nora torg eller Oby kulle kl 17. Arr: Nora biologiska férening.

Samling kl 15 vid Oby kulle. Arr: Osternarkes naturvérdsforening.

Son 20 sep. Vandring till Tarsta fornborg
Hostvandring med natur och kultur. Avresa frdn Coop Hallsberg eller
Kumla forsamlingshem kl 9. Arr: Hallsbergs Naturskyddsforening.

Tis 15 sep. Svamputflykt i Nora
Ta med matsdck. Samling: parkeringen i Digerberget. Tid: 17.30-19.30.
Arr: Nora Naturskyddsforening.

= Son 20 sep. Vandring Tio sjoars led

Samling kl 9 vid Svinsjostugan. Darifrén bjuds alla pa skjuts till
startplats och gdri egen takt tillbaka till Svinsjostugan. Arr: Karlskoga
Naturskyddsforening, Karlskoga kommun m.fl.

Tor 17 sep. Grona promenader i Kopparberg

En promenad dér du trénar bade kroppen och svenska
spraket. Tid: 10-12 och 13.30-15.30. Plats: Finnkullberget. Arr:
Naturskyddsforeningen, Studieframjandet och Karlskoga kommun.
S6n 20 sep. Vandring i Ovre Savilvens naturreservat Tor 24 sep. Spaning pa tranor och gass | Kvismaren
Ta med matsack Anmalan senast 18/9 till Lars Jansson, 0591-148 05.

latser. Arr: Nérkes Ornitologiska Forening.
Tid: 10. Arr: Hallefors Naturskyddsforening. SOvpralser. AT arkes Uinitologiska Forening

Samling kl 18 vid Oby kulle. Hemfard sker efter att tranorna intagit sina

E Manadens reservat éTillgénglighetsanpassat @ Pa flera sprak 0 Skyddsvérd natur

Knuthdjdsmossen i Héllefors dr ett reservat som lockar bdde unga och gamla, och
dven personer i rullstol kan njuta av den tillgéngliggjorda delen. Foto: Ankie Rauséus

Tor 24 sep. Grona promenader i Lindesberg C%)
En promenad dar du trénar bade kroppen och svenska spraket.

Tid: 10-12 och 13.30-15.30. Arr: Naturskyddsforeningen i Orebro lan,
Studieframjandet och Karlskoga kommun.

Lor 26 sep. Svamputflykt i Osternirke
Samling k1 9.30 pd Odenhallens parkering for vidare fard ut i ldmpliga
marker. Arr: Osternarkes naturvardsforening.

Lor 26 sep. Langvandring i Fasaskogen

Vandring p& 10-12 km i Fasaskogen. Féranmélan senast 24/9 till Ake
Jansson, 073-373 02 07. Tid: 10-ca 13.30. Samling: Rénningshyttan.
Arr: Naturskyddsféreningen i Degerfors, STF Karlskoga-Degerfors.

S6n 27 sep. Upptick skyddsvirda Ostra Dalen i Tiveden 0
Info och féranmaélan pa hemsidan. Tid: 10-14. Arr:
Naturskyddsforeningen i Orebro lan.

Oktober

Tor 1 okt. Varbergaskogen: Vem bor i vattnet? =
Samling vid busshallplats Korsbandsgatan, busslinje 8, 9. Tid: 14-16.
Arr: Naturskyddsforeningen i Orebro 1&n, Orebro kommun.

wey

Tor 1 okt. Kvallsexkursion till Skagershultamossen
Vi spanar ut dver den stora mossen med Norrlandsnatur. Kanske ser vi
tranor. Samling kl 17.30, Olstorp. Arr: Narkes Ornitologiska Forening.

Tor 1 okt. Grona promenader i Hallefors ':%3'
En promenad dar du trénar bade kroppen och svenska spraket.

Tid: 10-12 och 13.30-15.30. Arr: Naturskyddsforeningen i Orebro ldn,
Studiefrdmjandet och Karlskoga kommun.

Lor 3 okt. Logélva i Fasaskogen
Ett av de vildaste omrddena i Fasaskogen. Vandring ca 2 km. Tid:
11-14. Samling Ronningshyttan. Arr: Degerfors Naturskyddsférening.

Lér 3 okt. Vandring till Asskogstorp

Var tjejgrupp vandrar genom Markaskogen till Asskogstorp. Cirka
5km enkel vag. Samling kl 9 vid universitetets parkering mitt emot
kunskapsskolan. Ta med matsack. Arr: Nérkes Ornitologiska forening.

Son 4 okt. Upptack skyddsvarda Jordgubbshultet i Finnerddja O
Har finns manga stora och gamla tallar. Info och foranmalan pa
hemsidan. Tid: 10-14. Arr: Naturskyddsféreningen i Orebro lan.

Son 4 okt. Vandring i Fasaskogen
Hostvandring i den dramatiska naturen i Fasaskogen. Samling kl 10 vid
Sjoviksplan, Karlskoga. Arr: Karlskoga Naturskyddsférening.

S6n 4 okt. Svamp, sang och skogssamtal i skogen
Tillsamman gar vi ut och utforskar naturen och samtalar om skogen.
Mer info pa hemsidan. Arr: Naturskyddsforeningen i Nora.

S6n 4 okt. Rynningeviken: EuroBirdWatch - fagelrakningsdag
Virdknar faglar pd Venan tillsammans med hela Europa. Samling vid
Venastugan. Tid: 7-12. Arr: Narke Ornitologiska Forening.

Tor 8 okt. Grona promenader i Nora C%j
En promenad dar du trénar bade kroppen och svenska spraket.

Tid: 10-12 och 13.30-15.30. Arr: Naturskyddsforeningen i Orebro ldn,
Studiefrdmjandet och Karlskoga kommun.



e - Barn, ungdomar & familj

November

Naturskyddsforeningens familjeverksamhet

Son 1 nov. Rewilding (aterférvildning) Lankélven
Vi berattar om projektet kring Sédra Hyttan. Tid: 13. Anmalan senast

29/10till Alexander, 073-041 30 75. Arr: Hallefors Naturskyddsforening. tillsamman§. ! dagsléget“ﬂnns Natursnokar I Askersund,
: Karlskoga, Orebro och Vasternarke.

I Natursnokarna upptacker vuxna och barn naturen

Tor 5 nov. Grona promenader i Fjugesta = . .

En promenad dar du tranar bade kroppen och svenska spraket. ¢ Villdu starta en natursnoksgrupp dar du bor?

Tid: 10-12 och 13.30-15.30. Arr: Naturskyddsféreningen i Orebro [4n, i Kontakta kajsa.greback@naturskyddsforeningen.se.
Studieframjandet och Karlskoga kommun. e

Nora naturskola: Naturhjiltar pa blomstrande

Lor7 . Paddling - hostrusk och b : .
or [ nov. Fatdiing - IostLisk och bus : sommarlov - var detektiv och naturhjalte

Dagstur med kajak. Vi 6var tillsammans infor vinterpaddling. Mer info

pa hemsidan. Arr: Friluftsframjandet Orebro. . . )
Sommaraktiviteter for ung som gammal med Nora Naturskola. Vi

" ¢ kor tis-tors vecka 26-32. Lds mer: nora.naturskyddsforeningen.se
el Lér 14 nov. Invigning av Fuxboudden, tema “vatten, skog & eld” i Arr: Nora Naturskyddsférening, Studieframjandet, Nora kommun.
Kindla dr ett av ldnets stérsta naturreservat som Hopajola varit med att bilda. M&nadens reservat ar Fuxbouddens naturreservat som nu ska invigas :
Foto: Matilda Andrén S6n 18 okt. Vandring i Ulvdragens naturreservat av Karlskoga kommun. Under dagen erbjuds enklare orientering, EIIZgigildeiﬁglrdoiﬁﬁrrpli’sekéIha ttlalnotl612—l6
) ) o o Anmélan senast 16/10 till Orjan Fredriksson, 0587-620 25. Tid: 10. guidning av reservatet, fiskdamm, korvgrillning m m. Véfflor finns att || : oi3 K tor Al ty 5Kl 12-16
Fre 9 okt. Sdsongsavslut i Karlskogas fjarils- & humletradgard Ta med matsick. Arr: Hallefors Naturskyddsférening. kopa. Ta gérna med egen matsdck/nagot att grilla pa plats. Avslut : U)amnaveckorons-tor Antorps o )
Vi arbetar gemensamt med vad som beh&ver goras infor hosten. med ljusvandring tillbaka till parkeringen. Tid: 14-18. Arr: Karlskoga || & ouirniriiii e
Kvéllen avslutas med fika och trevligt umgange. Samling kl 171 S6n 18 okt. Sasongsavslutning - mossornas dag vid Svinsjostugan kommun, OK Djerf, Hopajola, Lansstyrelsen m fl. :
fiarilstradgérden pd Sdgholmen. Arr: Karlskoga Naturskyddsférening. Kort vandring och inventering med utgangspunkt fran Svinsjéstugan. & : Faltbiologerna - utei naturen, X Bl
Tid: 10-14. Arr: Karlskoga Naturskyddsfdrening. ¢ inne i miljodebatten FAL o 1O
Lor 10 okt. Hosten i Garphyttans nationalpark . v LOGERNA
= .. . = i :
Natur_snoks'aktwlteterfor bgrn och.vuxna, och alla som.vwll. Ta med S6n 18 okt. Oset-Rynningeviken: Grillfest och naturkunskap = ;..,il L © Sveriges storsta ideella forening fr
matsack. Tid: 10-13. Samling: Nationalparkens parkering. Samling vid Naturens hus, busslinje 22. Tid: 14-16. Arr: ¢ natur- och miljsintresserade unga mellan 12-25 &r. Lds mer p4
Arr: Naturskyddsforeningen i Vasternarke. Naturskyddsféreningen i Orebro l&n, Orebro kommun. . faltbiologerna.se
S6n 11 okt Upptiick skyddsviirda Gronsjobiéicken/Rankemossen 0 Tor 22 okt. Gréna promenader i Askersund e
Tvé oskyddade skogsomraden vid en urbergskalkbrant och En promenad dér du tranar bade kroppen och svenska spréket. $6n 6 dec. Naturvérd & julpyssel i Garphyttans nationalpark . Friluftsframjandets barn &
hallmarksskog. Mer mfo och'fgranmal"an pa hemsidan. Tid: 10-14. Tid: 10-12 och 13.30-15.30. Arr: Naturskyddsforeningen i Orebro l&n, Hjélp oss réja odnskad gran och lar dig gora julpynt av riset. Ta med : ungdomsgrupper
Arr. Naturskyddsfreningen i Orebro lan. Studieframjandet och Karlskoga kommun. arbetshandskar, extravantar samt ev sekator. Om du har en stommettill ||
Tor 15 okt. Gréna oromenader i Kumla — ﬂ: krans/annat sen tidigare kan du ta med och binda om den. Tid: 10-13. || i FOreningen har aktiviteter fér barn och FRILUFTé
- Grona prom . . Samling vid reservatets parkering. Arr: Hopajola, Lansstyrelsen m fl. :ungdomarialla dldrar: oppna skogsglantan, FRAMJANDET
Eh promenad dér du tranar bdde kroppen och_ sve'nska s.pfaket ) S6n 25 okt. Tidsresa genom skogen vid Salboknés : skogsknopp, skogsknytte, skogsmulle,
Tid: 10-12 och 13.30-15.30. Arr: Naturskyddsforeningen i Orebro [an, || valkomna till manadens reservat Salboknos i Ljusnarsbergs kommun, ﬂ: i strovare, frilufsare och ventyrliga familjer.
Studieframjandet och Karlskoga kommun. pa en vandring upp till bergets topp. Guidningen tar oss pa en tidsresa, S6n 20 dec. Sparspaning runt Ramshyttan  Kolla hemsidan for mer lokal info.
. " _ , genom istid via industritid till nutid, och fran ungskog till gammelskog. Folj med ut och spana spar av djur och faglar som rér sig i trakterna. :
Sc_>_r'1.18 okt. Hostvandrlng till Yxnaset Tid: 11-14. Samling vid reservatets parkering. Tid: 14-16. Féranmalan till kajsa.greback@naturskyddsforeningen.se. : Friluftsfraimjandets 6vriga verksamhet
Mojligt att grilla. Samling: Odenhallen ki 8.30, p-plats Bondevrak k1 9. || Arr: Hopajola, Lansstyrelsen, Hallefors Naturskyddsforening m.fl. Arr: Naturskyddsféreningen i Nora : Foreningen anordnar Aven andra aktiviteter fér ungdomar och
Arr: Nérkes Ornitologiska Forening, Osternérkes Naturvardsforening. ' ‘ Y yuxna. tex skid- och snowboardkurser langfardsskridskor,

dagsvandringar, kajakturer, naturparkour, MTB m m.

CFor mer info och anmalan, besdk www.friluftsframjandet.se/orebro.
E Mdnadens reservat 5Tillgénglighetsanpassat @ Pa flera sprak 0 Skyddsvérd natur



TELEFON:  072-546 01 05 HoPAJOLA

' -nopajota. PG: 9011 02-4

FAaceBoOK: Hopajola ]
ADRESS:  Slottsgatan 13 A SWISH: 123 901102 4

R

703 61 Orebro SVENSK PORTO BETALT
w INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL
Ansvarig utgivare: Ankie Rauséus
f Hopajola ' Naturskyddsféreningen Orebro ldn
.w,]@]_ﬂ Ett samarbete mellan [dnets kommuner, Region * I [dnet finns elva kretsar och ett [ansforbund. Vi arbetar
Orebro [&n och Naturskyddsféreningarna i lanet. med natur- och miljofragor. Tele kansli: 072-546 01 06.

S

Frén hemsidan hittar man in till kretsarnas egna sidor;

&

P

\H Narkes Insektsforening
www.narkesinsektsklubb.wixsite.com

Nora Biologiska Forening
www.norabf.se

s Stalldalens Naturstudieklubb
www.stalldalensnaturstudieklubb.com

Cykelframjandet
drebre WWW.Cykelframjandet.se/orebro

.""\‘ Guidningar, café, naturinfo, galleri, bildskadespel,

T Svansjon Tysslingen
- utbildning. www.tysslingen.nu

Orebro Lins Botaniska Séllskap (OLBS)
Utforskar ldnets flora och verkar for skydd av véxter
och véxtplatser, ordnar utfarder till véxter och
svampar. www.olbs.se

Gzl Liue
Sotanizka SATGp

Friluftsframjandet

l Foreningen har en bred verksamhet inom friluftsliv,
for stora som sma. Lokalavdelningar finns i Kumla,

el Hallefors, Orebro, Lindesberg, Karlskoga.

www.friluftsframjandet.se/orebro

www.orebrolan.naturskyddsforeningen.se

Svenska Turistféreningen (STF)
Frémjar svensk turism och kunskap om var natur
och kultur. www.svenskaturistforeningen.se

Osternirkes Naturvardsférening (ONF)
Finns pa facebook.

Frovi Fagelklubb
Klubblokalen Museet, Frovifors
www.birds.nu/ffk.nhtm

Hallefors Ornitologiska Forening
www.halleforsornitologiskaforening.se

Narkes Ornitologiska Forening (NOF)
Forening for den fagelintresserade
www.birdlife.se/nofnet

Studieframjandet

Ett av Sveriges storsta studieforbund med
profilomradena natur, djur, miljo och kultur. Ar
partipolitiskt, religist och fackligt obundet. De
flesta aktiviteter i detta program gors i samarbete
med Studieframjandet. www.studieframjandet.se



