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Små under, 
stora upplevelser, 
närmare än du tror!

Glöm inte att alltid...
-ha kläder efter väder!

-ta med en god matsäck!
-ta reda på mer info

 hos arrangören

Detta program är sammanställt av Hopajola och samlar aktiviteter i hela länet där allmänheten hälsas 
välkommen. Man behöver inte vara medlem i någon förening eller ha specifik kunskap för att följa 
med. Vi önskar att fler hittar ut i naturen och får uppleva det äventyr som väntar runt hörnet. 

Foto: Åsa Wistrand



Tivedens guider

Bergslagsledsguiderna

Hopajola samordnar ett 60-tal naturguider med olika kom-
petenser. Vill du ha en guidning i länet skräddarsyr vi gärna 
ett uppdrag efter dina behov och önskemål. Kanske vill du ha 
eld, mat, övernattning eller transport förutom själva guid-
ningen. Vi samarbetar med flera naturupplevelseföretag i 
länet. Vi har dessutom guider som talar olika språk. 
Vad sägs om en kick off med kollegorna eller en utflykt med 
vännerna på följande teman: sälg, -vårens första frukost, 
farliga ämnen som grannar, groddjur och annat blött, färg 
och form i naturen, träd på vift i klimatförändringens fotspår, 
orrspel, skåda fågel med slutna ögon, lugn av naturen, mos-
samys, eleganta tranor i tusentals, kärlekskranka snokar, osv.
     

Örebro läns naturguider

Tivedens guider bemannar Nationalparken och guidar 
både på uppdrag och för allmänheten. Guidning 10.30 
varje dag från 1 juli-28 aug. 150 kr/pers. Bokning via 
hemsidan eller på 0704-390525. www.tivedensguider.se.

I länet finns idag ett 20-tal naturguider som utbildat 
sig till Bergslagsledsguide genom Hopajola och Region 
Örebro län. De tar dig gärna med på Bergslagsleden! 
Läs mer på hopajola.se

Månadens reservat
Tillsammans med Länsstyrelsen arrangerar Hopajola 
månadens reservat. Vi vill visa ett smultronställe, ofta 
i samarbete med någon annan förening i länet och 
samtidigt förmedla kunskap om naturvård. Månadens 
reservat markeras med ram och reservatssymbolen i 
programmet.
Dela gärna själv med dig av dina 
naturreservatsupplevelser på sociala medier 
#hopajola 
#naturreservatorebrolan
#naturreservatenochjag

Den ljuva sommaren
8 juni, Invigning av Råå uddar naturreservat kl. 18.00
Samling vid reservatets parkering. Guidning, natursno-
kar, kulturinslag och fika. Arr. Länsstyrelsen, Hopajola, 
Naturskyddsföreningen Askersund

11 juni, Bli naturfotograf, Naturens hus kl. 9.00-12.00
Tips, idéer och praktiska övningar. Mobilkamera eller 
systemkameran spelar ingen roll. Arr. Örebro kommun

11 juni, Nattfågellyssning runt Frövi kl. 21.00
Samling Västvalla. Lennart Sandberg, 070-60315 73. 
Arr. Frövi fågelklubb

11 juni, Vandring längs Imälven, kl. 10.00 
Samling vid Ljunggrens motor i Immetorp. Sif Eklund 
070-7249634. Arr. Naturskyddsföreningen Karlskoga

11 juni, Utflykt till Herrfallsäng, kl. 9.00.
Samling Ahlstroms parkering. Arr. Ställdalens 
Naturstudieklubb

11 juni, Skolmuseet, fjärilsstigen i Munkhyttan
Samåkning Haga Centrum. Kostnad 160 kr. Anmälan 
Åke Olsson 070-3441767 1 juni. Arr. STF Örebro

Visning och fågelexkursion - Örebro läns museum
Guidning på museet samt i Oset. Samling på museet 
därefter cykelexkursion. Lars 070-558 9906. 9 juni kl. 17 
21 juni kl. 13, 13 juli kl. 13, 24 augusti kl. 16. Arr. NOF

16 juni, Hjälmsättersdammen, Fallastiftelsens träd-
plantering. Samåkning Konsum Hallsberg, Kumla kyrka 
kl.18.00. Sture 072-7213587. Arr. Naturskydds. Hallsberg

19 juni, Sveafallen annorlunda, kl. 9.00-12.00
Samling vid P-platsen intill södra järnverksområdet. 
Anmälan Åke Jansson, tel. 073-373 02 07. Arr. STF

19 juni, De Vilda Blommornas Dag 
Exkursioner i Vattenparken Örebro, Ställdalen och Karl-
skoga. Arr. Örebro läns Botaniska sällskap med flera.



20 juni, Cykeltur från Hamnplan till Rosängen kl. 10 
Arr. Cykelfrämjandet i Örebro län

26 juni, Näsmarkerna, rik flora & brun gräsfjäril 
Samling Svampen kl. 9.00, Nora torg kl.10.00, Vikers k:a 
kl.10.15. Owe Nilsson 0586-728478.  Arr. ÖLBS, Natur-
skyddsföreningen Karlskoga, Nora Biologiska Förening.

30 juni, Blomstervandring på Arntorps ö, 13.00-16.00
Gratis att åka med båten till Alntorps Ö. 
Arr. Naturskyddsföreningen Nora

3 juli, Vandring över Skagerhultsmossen, kl. 10.00
Samling vid Skagerhults gamla kyrka. Lars Göran Edber-
ger 0585-44449. Arr. Naturskyddsföreningen Västernärke

8-10 juli, Botanikläger, floran i Laxå och Tiveden 
Både för nybörjare och mer vana botaniker. Begränsat 
antal platser. Anmälan Daniel Gustafson, 073-7141606.
Arr. Örebro läns Botaniska Sällskap

11 juli, I Erik Rosenbergs fotspår, Oset, kl. 6.00
Samling parkeringen vid förskolan och fågeltornet utefter 
Ormestagatan. Lars Johansson, 070-5589906. Arr NOF

13 juli, Invasiva arter i Latorpsängarna, kl. 17.00-20.00
Ryssgubbar, lupiner och andra arter som etablerat sig i 
vår natur och vilka problem det medför. Medtag matsäck. 
Arr. Örebro Läns Botaniska Sällskap i samarbete med 
Hopajola och Länsstyrelsen.

18 juli, Hemfjärden runt, kl. 10.00 från Slussen
Arr. Cykelfrämjandet i Örebro län

21 juli, Trerätters i naturen. Vi lagar en färgsprakande 
god trerätters middag tillsammans. Anmäl till bjarmark@
gmail.com. Arr. Naturskyddsföreningen Nora

25 juli, Blåbärstur till Blänkabacken, kl. 15.00
Samling Ronnie Peterson statyn. Arr. Cykelfrämjandet

28 juli, Guidad vandring runt Alntorps Ö 13.00-16.00
Gratis att åka med båten till Alntorps Ö. 
Arr. Naturskyddsföreningen Nora

30 juli, Slåtter i Håkansboda, från kl. 7.00
Medtag lie och kratta om du har. Jesper 070-6804256
Arr. Naturskyddsföreningen Lindesberg

4 aug, Slåtter med teori och praktik, kl 10-16 
Anmäl: karin_johanna_back@hotmail.com
Arr. Naturskyddsföreningen Nora

6 aug, Sensommar i NR Olles Hage, 9.30
Samling: P-plats Olles Hage. Jan 070-2093294 
Arr. Östernärkes Naturvårdsförening

6 aug, Ängens dag, slåtter, S. Tolsboda, kl. 8-14
Info Torsten Rönn 070-551 32 09 
Arr. Naturskyddsföreningen Karlskoga

8 aug, Slåtterfest i Dansarbacken, kl. 10.00
Medtag gärna räfsor och lie. 
Arr. Ställdalens Naturstudieklubb

10 aug, Skogsdag med skogskonsulent, kl. 10.00
Sjukdomar på träd i fält, målbilder för god miljöhänsyn. 
Samling Nora torg. Arr. Naturskyddsföreningen Nora

10 aug, Naturguidning vid sjön Igeln kl 18:00 
Info Åke Teljå 019-57 89 62. Samåkning från Konsum 
Hallsberg, Kumla kyrka kl. 18.00 Arr. Naturskyddsför-
eningen Kumla och Hallsberg

Foto: Lena Bjärmark



Barn- och familjegrupper
Naturskolan i Nora på Arntorps ö, varje tors kl 13-16 
i sommar t.o.m. 11 augusti. Gratis att åka med båten till 
Alntorps Ö. Arr. Naturskyddsföreningen Nora

Varje dag 1 juli-21 aug, NaturKul, Tivedens nationalpark
Kl. 12.00. Naturlekar för hela familjen. Arr. Tivedens guider

18 juni, Natursnokarna i fjärils- & humleträdgården
Kl.10-13. Samling vid fjärils- och humleträdgården på 
Sågholmen. Louise 070-3539170. Arr. NF Karlskoga

19 juni, Naturen med Natursnokarna! kl. 12.00-13.30
”Öppet hus” Mejeriet i Karlslund. Försök hoppa långt som 
en hare eller gissa bajset! Sarah 0736-808181. NF Örebro

19 juni, Sixtorpsdagen natursnokarna skattjakt, kl. 11-15  
Ann-Sofi 072-3934163 sixtorpfriluftsgard@gmail.com 
Arr. Naturskyddsföreningen i Västernärke

7 juli, Troll i trollskogen, Alntorps Ö, kl. 13.00-16.00
Följ med trollet in i den spännande Trollskogen.
Arr. Naturskyddsföreningen Nora

14 juli, Småkryp, humlor och bin. Var med och bygg bibon 
och leta småkryp på Alntorps Ö. Arr. Naturskyddsför. Nora

7 aug, Natursnokarna i Karlslund  kl. 11.00 -12.30
Samling; Mejeriet. Arr Naturskyddsföreningen Örebro

11 aug, Vi håvar vattendjur vid Alntorps Ö, kl. 13-16
Arr. Naturskyddsföreningen Nora

14 aug, Natursnokar vid Karlslund  kl. 11.00- 12.30 
Samling Mejeriet. Arr. Naturskyddsföreningen Örebro

3-4 sept, Natursnokar med Naturskyddsföreningen i Nora 
under Ljusstråk, i Klacka-Lerberg.

10 sept, Med håv, vattenkikare i Rönningshyttan, 9.30-13 
Samling vid Ljungrens motor i Immetorp eller Rönningshyt-
tan i Ölsdalen. Arr. Naturskyddsföreningen Karlskoga

Barnvagnsvandringar
För alla med små barn som åker vagn. Vi håller ett lugnt 
tempo och plats ges för blöjbyten och matning. 
Arr. Örebro kommun, ÖBO, Naturskyddsföreningen och 
Studiefrämjandet.

12 juni, Kvitter från barnvagn och buske, kl. 11-13 
Samling Naturens hus. 

16 juni. Karlslund och Barnens trädgård, kl. 11-13
Samling busshållplatsen vid Karlslund. Tolkning till 
albanska, syrianska, engelska och arabiska.

17 aug, Vandring i Stadsparken, kl. 11-13
Om minskade kemikalier i barns vardag. Samling stora 
scenen i Stadsparken. 

13 sept, Möt träden i Varbergaskogen kl. 11- 13. 
Samling Varbergabadet, Tolkning till albanska, syrianska, 
engelska och arabiska. 

12 okt, Höstfärger Oset-Rynningeviken kl. 11-13
 Samling Naturens hus. 

I länet finns flera aktiviteter som vänder sig till barn 
och familj. Naturskyddsföreningens familjeverksamhet 
heter Natursnokarna och finns i flera kretsar. Frilufts-
främjandet har allt från öppna skogsgläntan, skogs-
knopp, skogsknytte och skogsmulle. 

Upptäcktsfärd för barn och vuxna

Foto: Åsa Wistrand



Foto: Kajsa Grebäck

10 juli, Båtresa till Grönön, Norra Vätterns skärgård
Grillkorv och festis, kostnad 50 kr. Begränsat antal platser. 
Anmälan 0583-51010. Arr. DHR, Hopajola, Askersunds 
kommun

13 aug, Tillgängligt runt Lindesjön, kl. 11-14
mer info hopajola.se

4 sept, På rull i Karlslund i Örebro, kl. 11-14
mer info hopajola.se

Kajakpaddlingar 
Tisdagar i juni och aug, 18.00-21.30
Info på FB Kajaknätverk Norra Vättern. 

14 juni, Demokväll 17.00-19.30. Plaska och pröva 
olika kajakmodeller och SUPar från Vätternkajak.

18 juni, Vandra & paddla, Stora Aspön, 10.00-16.00.  

28 juni, Våta övningar, 18.00-20.30. Vi övar kamra-
träddning, egenräddning och balans. 

2 juli, Med fokus på kajakteknik – paddelpasset grönt

9 aug, Bad och bus, vågor och kamraträddningsläger

13-14 aug, Läger grönt, för dig med barnasinne

27 aug, Varmt i Vättern, dagstur i skärgården

17 sept, Öppet vatten, Utnäset eller Röcknen

8 okt, Höst i Tiveden, Trehörningen

Anmälan och mer info: friluftsframjandet.se/lat-aven-
tyret-borja/  sök på vatten och paddling och Örebro 
län. 
Kersti och Bertil 070-6747006 alt 070-5717777

Hopajola och Vilt- och naturvårdskommittén på 
Region Örebro län arrangerar ett antal guidningar med ökad 
tillgänglighet tillsammans med DHR och Neuroförbundet. 

Tillgänglighet i naturen

Foto: Bertil Larsson

Utan också på arabiska, syrianska, albanska och engelska. 
Barnvagnsvandringar med tolkning se avsnittet barnvagns-
vandringar. 

19 juni, Natur- och kultuguidning i Karlslund, 13.30
Samling vid Mejeriet. Musik vid herrgården kl. 15.00, pavil-
jongen. Arr. Örebro kommun 

7 aug, Natur- och kulturguidning i Karlslund, kl. 13.30
Samling vid Mejeriet. Musik vid herrgården, paviljongen 
15.00. Arr. Örebro kommun

14 aug, Natur- och kulturguidning i Karlslund, kl 13.30
Guidning vid herrgården. Musik vid herrgården, paviljongen 
15.00. Arr. Örebro kommun

3 sept, ”Håll Sverige Rent” i Varbergaskogen, kl. 13-15
Källsortering, ”Håll Sverige Rent” och allemansrätten. 
Samling Varberga torg. Arr. Örebro kommun

1 okt, Vad får man göra  i naturen? kl 13.00-16.00
En tur i Markaskogen där du får lära om Allemansrätten. 
Samling busshpl Rundstigen, Linje 2, 3. Arr. Örebro kommun

Inte bara på svenska... 

Foto: Kersti Beck Larsson



Den ljuvliga sensommaren
14 aug, I Erik Rosenbergs fotspår i Kvismaren kl. 7.00
Samling vid Öby Kulle. Vandring öster ut med fika. 
Info Lars Johansson, 070-558 99 06. Arr. NOF

18 aug, Myrömaden, väster om Myrö. kl. 18.30
Samling gården Munkatorp. Lars 070 558 99 06. Arr. NOF

28 aug, Vadarspaning vid Oset, kl. 7.00
Samling parkeringen förskolan och fågeltornet vid Ormes-
tag. Info: Lars Johansson, 070-558 99 06. Arr. NOF

13 aug,  Prova på Yoga i Tutters kulle, kl. 11.00-14.00
Anmälan till natur@hopajola.se. Begränsat antal deltagare. 
Arr. Länsstyrelsen och Hopajola i samarbete med Öjsönäs

14 aug, Slåtterdag vid Naturens hus, kl 10 -14	
Slå och hässja ängarnas gräs, gå en ängsvandring, lär dig 
hantera en lie. Arr. Örebro kommun. 

15 aug, Besök hos biodlare i Viby, 17.30
Avfärd från Konsum Hallsberg. Info Monica 073-06 89 045
Arr. Naturskyddsföreningen Hallsberg

20 aug,  Klappa en fågel och ringmärkning kl. 8-12
Vid regn sker aktiviteten dagen efter. Samling vid Venastu-
gan. Arr. Örebro kommun

22-28 aug, Fladdermusguidning (väderstyrd, se hemsida)
Liv Hellqvist guidar oss i fladdermössens värld. Samling 
vid Angsjödammen 19.30. Arr. Naturskyddsför. Karlskoga

På jakt efter svamp
10 aug, Upptaktsträff Studiefrämjandets Svampkurs 18.00
Kontakt: Bo E-son 0762-526546

26 aug, Svamptramp vid Nobel 9-12. Vandring runt Rävåsens nordända för att titta 
efter eftersommarsvampar. Uno 076-792 85 85. Arr Naturskyddsför. Karlskoga

4 sept, Vandring Tio Sjöars Led, 9-15. Insekter, växter, fåglar och kanske läcker 
svamp. Samåkning Sjöviksplan. Christer 070-554 80 88. Arr. Natursk. Karlskoga

10 sept, Svampexkursion i skogsmark med Herbert Kaufmann, 9.15 
Samling Svampen. Nora Biologiska Förening och Örebro läns Botaniska Sällskap

3 sept, Stadsparken & Wadköping, kl. 14.00
Natur- och kulturvandring. Samling huvudentrén. 
Arr. Örebro kommun
 
3 sept, Tjuråsen vid Svartälven, kl. 9.00
Vandring i orörd gammal skog med tretåig hackspett, 
tjäder och ullticka. Arr. Nora Biologiska Förening

5 sept, Cykel till Tranorna i Kvismaren, kl 16.00
Start Ronnie Peterson statyn. Arr. Cykelfrämjandet

5 sept, Vandring i Kaljoxadalen, kl. 10.00 
Ahlströms parkering. Arr. Ställdalens Naturstudieklubb

7 sep, Vadarspaning Boglundsängen, 18.00
Samling vid parkeringen på slutet av Neongatan. Ledare 
Bengt Jarlsborn, 070-113 47 99. Arr. NOF

17 sep, Klappa en fågel och ringmärkning kl. 8-12
Vid regn sker aktiviteten dagen efter. Samling vid 
Venastugan. Arr. Örebro kommun

17 sep, Äppelfestival Naturens hus, kl 11–16. 
Arr. Örebro kommun	

18 sept  Äppelfestivalen på Alntorps Ö, Nora
Arr. Nora kommun och Naturskyddsföreningen Nora

18 sept, Tranor och gäss vid Öby kulle, kl. 17.00
Samåkning från Nora torg kl. 16.00 Arr. Nora Biologiska

Foto: Åsa Wistrand



11 sept, Grytatorpet, kl. 10.00. Samling vid Grytatorpet. Kör Tryggebodav. från 
Mullhyttan förbi Sixtorp, förbi Tryggeboda rakt fram till vägs ände. Förhoppningsvis 
kommer en svampkännare. Ledare: Ulla 0585-45025. Arr. Naturskyddsför. Västernärke

11 sept, Svamp, inte bara mat... i Mantorpsskogen kl. 11-14. Svamp- och växtfärg-
ning, hur går det till? Vilka svampar kan man använda? Vilka får man plocka och var 
får man plocka? Arr. Hopajola, Länsstyrelsen och Hembygdsföreningen

17 sept, Svamputflykt till någon bra svamplokal kl. 9.00 från Konsum Hallsberg
8.45 från Kumla kyrka, Hans-Åke Sandberg hjälper oss att identifiera svamparna. Info: 
Arne 0730-42 98 65. Arr. Naturskyddsföreningen Hallsberg och Kumla

23 okt, Yxnäset vid Segersjöviken, kl. 9.00
I samverkan med Östernärkes Naturvårdsförening. 
Samling vid parkeringsplatsen Bondevrak. Arr. NOF

1 nov, Skogsfåglar i Kilsbergen, Arr. NOF

12 nov, Liv i löv i Naturens hus kl. 11-14	
Vad hittar vi i lövhögarna? Vi undersöker våra fynd i 
mikroskop och luppar. Arr. Örebro kommun 

20 nov, Odlingslandskapets fåglar, kl. 9.00
Samling Norrbyås kyrka för vandring i åkerlandskapet 
Ledare: Lars Johansson, 070-558 99 06. Arr. NOF

12 nov,  Spår i landskapet från människor och djur 
kl 10-15. Samling på torget i Nora. Anmälan karin_jo-
hanna_back@hotmail.com. Arr. Naturskyddsf. Nora

13 nov, Skogen rockar i Tjuråsen kl. 10-16
Vi besöker det häftiga naturreservatet Tjuråsen 
tillsammans med fältbiologer och andra intresserade 
ungdomar. Samåkning från Örebro. Arr. Naturskydds-
föreningen, Hopajola, Länsstyrelsen

13 dec, Lucia i något reservat i länet
Den skolklass som vinner tävlingen ”vårt naturreser-
vat” får 5000 kr till klasskassan och äran att arrangera 
luciatåget i ett reservat. www.hopajola.se 
Arr. Länsstyrelsen och Hopajola

21 sept, Skagerhultsmossen, kl 18.00
Samling vid Olstorp. Info Kent 070-216 11 30. Arr. NOF

24 sept, Bryngelssons ekologiska lantbruk och äppleod-
ling, kl. 8.00 Samling vid Sjöviksplan. 
Arr. Naturskyddsföreningen Karlskoga

25 sept, Tranor i Kvismaren, kl. 17.00
Samling på Öby kulle för vidare transport till den bästa 
obsplatsen Ledare: Lars Johansson 070-558 99 06. 
Arr. Närkes Ornitologiska förening

1 okt, Naturreservatet Myggedalen i Snavlunda 
Ett nytt reservat i Snavlunda med gammal skog. Samåk-
ning Konsum Hallsberg 9.15, Kumla kyrka 9.00. Arr. 
Naturskyddsföreningen Kumla och Hallsberg

8 okt, Tips och trix i naturen, göra upp eld 
göra vindskydd, vildmarksmåltid med svamp och bär. 
Anmälan till karin_johanna_back@hotmail.com
Arr. Naturskyddsföreningen Nora

9 okt, Natur & kultur som plats för integration, 10-16
Vi besöker Liaskogen i Frövi och pappersbruksmuséet. 
Gratis buss, men anmälan krävs till natur@hopajola.se 
eller 072-546 01 05. Arr. Hopajola, Länsstyrelsen, Hem-
bygdsföreningen och Naturskyddsföreningen

Den vackra färgsprakande hösten Foto: Åsa Wistrand



Hopajola
Samarbete mellan länets kommuner, Region Örebro 
län och Naturskyddsföreningen i länet. hopajola.se  
natur@hopajola.se, 072-546 01 05

Studiefrämjandet 
Ett av Sveriges största studieförbund med profilom-
rådena natur, djur, miljö och kultur. Är partipo-
litiskt, religiöst och fackligt obundet. De flesta 
aktiviteter i detta program görs i vårt samarbete.
www.studieframjandet.se

Naturskyddsföreningen Örebro län
I Örebro län finns det 11 aktiva kretsar och ett läns-
förbund. Vi arbetar med natur- och miljöfrågor. 
072-546 01 06 orebrolan.naturskyddsforeningen.se
Här hittar man lätt in till kretsarnas egna hemsidor.

Örebro Läns Botaniska Sällskap (ÖLBS)
Utforskar länets flora och verkar för skydd av 
växter och växtplatser, ordnar utfärder till växter 
och svampar. Daniel Gustafsson 073-7141606 
www.olbs.se

Närkes Ornitologiska Föreningen (NOF)
Förening för den fågelintresserade 
http://birdlife.se/nofnet
Ulf Jorner ordf.  070-661 66 55

Svenska Turistföreningen
Främjar svensk turism och kunskap om vår natur 
och kultur. www.svenskaturistforeningen.se
Karlskoga-Degerfors, Jan-Ove Beckman 0586-
50911 Örebro Håkan Moureau, 0707-252622, 
Bergslagen Carl-Johan Råberg, 070-3747597

Friluftsfrämjandet 
Föreningen har en bred verksamhet inom frilufts-
liv, för stora som små. www.friluftsframjandet.se. 
Lokalavdelningar finns i Kumla, Hällefors, Örebro, 
Lindesberg, Karlskoga

Svansjön Tysslingen
Guidningar, café, naturinfo, galleri, bildskådespel, 
utbildning. www.tysslingen.nu

Länsstyrelsen Örebro län
I Örebro län expanderar naturvårdsarbetet för att 
uppnå de av regeringen uppställda miljömålen och 
de regionala miljömålen för länet. Vi samarbetar 
omkring detta med andra lokala och regionala 
myndigheter. Att visa länets natur är en viktig del i 
vårt arbete. www.lansstyrelsen.se/orebro/

Östernärkes naturvårdsförening
https://www.facebook.com/onfnatur
Jan Gunnarsson telefon 019-45 03 64

Ställdalens naturstudieklubb
http://www.stalldalensnaturstudieklubb.com
Thyra Lundell 0580-20166

Frövi Fågelklubb
Klubblokalen Museet, Frövifors
http://birds.nu/ffk.htm
Anders Hjerling ordf. 072-305 86 90

Hällefors ornitologiska förening
Gunde Persson ordf. 070-642 84 91
http://www.halleforsornitologiskaforening.se/

Nora Biologiska förening
http://www.norabf.se/ 
Ordf. Peter Bernövall, peterbernovall@gmail.com
0587-13603, 070-2123658

Hopajola
Org Nr: 875002-5994

PG: 90 11 02-4
Swish: 123 90 11 02 4

Telefon:	 072-546 01 05
E-post:	 natur@hopajola.se
Hemsida:	 www.hopajola.se
Facebook:	 Hopajola
Adress:	 Slottsgatan 13 A 
	 703 61 Örebro

NORA BIOLOGISKA FÖRENING

Cykelfrämjandet i Örebro
http://cykelframjandet.se/orebro/ 
Ordf. Kerstin Svensson, 019-12 28 92


