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Små under, 
stora upplevelser, 
närmare än du 
tror!

Detta program är sammanställt av Hopajola och samlar uteaktiviteter från förenings-
livet och turistföretagare i hela länet där allmänheten hälsas välkommen. Vi önskar 
att fler hittar ut i naturen och får uppleva det äventyr som väntar runt hörnet. 

Programmet är finansierat av Länstyrelsen i Örebro. Att visa länets natur är en viktig 
del i länsstyrelsens arbete med naturvård för att uppnå de av regeringen uppställda miljö-
målen. Ni hittar information om skyddad natur på www.lansstyrelsen.se/orebro/
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Glöm inte att alltid...
-ha kläder efter väder!

-ta med en god matsäck!
-ta reda på mer info

 hos arrangören
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Hopajola samordnar ett 60-tal naturguider med olika kom-
petenser. Vill du ha en guidning i länet skräddarsyr vi gärna 
ett uppdrag efter dina behov och önskemål. Kanske vill du ha 
eld, mat, övernattning eller transport förutom själva guid-
ningen. Vi samarbetar med flera naturupplevelseföretag. Vi 
har dessutom guider som talar olika språk. Ni hittar natur-
guiderna på uteteket.se.
     

Örebro läns naturguider

Månadens reservat
Tillsammans med Länsstyrelsen arrangerar Hopajola 
månadens reservat. Vi vill visa ett reservat och samti-
digt förmedla kunskap om naturen. Månadens reservat 
markeras med blå ram och reservatssymbolen i pro-
grammet. Alltid gratis och alla är välkomna!

Frostiga vinterupplevelser 
26 jan- 29 jan, Vinterfåglar inpå knuten, räkna fåglar 
vid fågelbordet hemma eller följ med på en aktivitet. 
-27 jan, Vinterfåglar inpå Knuten med tjejgruppen, kl. 10.00
Fågelbordet mittemot Krogstugan i Karlslund, sedan vidare till 
Borrarbacken och runt Fallen. Arr. NOF tjejgruppen
-27 jan och 29 jan, räkna vinterfåglar på Venan. kl 10.00-12.00 	
Samling: Venastugan. Arr. Närkes Ornitologiska Förening
-27 jan, ”Språka mellan tallarna” – varför matar vi svenskar de 
vilda fåglarna? Samling på Nora torg kl.14.00. Arr. Naturskydds-
föreningen i Nora
-28 jan, Örnmatning i Kvismaren (månadens reservat), 
kl.10.00-12.00. Samling Öby kulle. Guidning om hur matningen 
går till och spaning efter örn och andra fåglar. Arr. Hopajola och 
Länsstyrelsen

4 feb, Garphyttans nationalpark, kl. 9.30 
Grill och skåda i ett av Närkes vackraste vinterlandskap. Samling 
vid p-platsen i nationalparken. Arr. NOF, Tjejgruppen, ÖNF

10 feb, Skidutflykt Gårdsjötorp-Tomasboda (om det finns 
snö) Samling 11.00 på parkeringen vid Gårdsjötorp. Anmälan 
till Berit Åberg, 0703430996. Arr. STF Örebro

10 feb, Vargsafari i Noratrakten
Anmälan kajsa.greback@naturskyddsforeningen.se 
Arr. Naturskyddsföreningen i Nora

11 feb, Fågelräkning i tätorten Hällefors. 
Anmälan till Nils Hultman 070-626 55 08. 
Arr. Hällefors Ornitologiska Förening

25 feb, Vinterfågelracet, lagtävling
I vänskaplig anda tävlar vi om hur många arter man i lag kan 
lyckas se under en vinterdag. Arr. NOF

25 feb, Örnspaning i Hällefors kl 9.00
Samling Sävenforsvägen 3. Info Ann Larsson 072-589 14 27 
Arr. Hällefors Ornitologiska Förening

Lär dig mer om naturen!
Lär dig något nytt tillsammans med andra. Umgås ute 
i naturen! Flera föreningar i länet arrangerar studie-
cirklar om och i naturen. ”Börja skåda fågel” med 
ornitologerna, ”lär känna naturreservat” med Natur-
skyddsföreningen, ”lär dig skåda trollsländor” med 
Närkes insektsförening, häng med skogsgruppen och 
lär dig inventera skog. Eller varför inte ta med ett gäng 
kompisar och hitta på en egen kamratcirkel i naturen. 
Kontakta Studiefrämjandet, Hopajola eller föreningen. 

24 februari, Snöskovandring för nybörjare på Karamos-
sen (på olika språk). Prova på att gå med snöskor på mos-
sen. Guidning på flera språk, arabiska, engelska, dari, pashtu, 
hindi. Gratis bus från Örebro via Laxå.  Anmäl ditt intresse 
senast 20 februari natur@hopajola.se. 
Arr. Hopajola, Länsstyrelsen och Naturskyddsföreningen
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Den tidiga våren
Svanguidningar Rånnesta,  kl. 9-13
3/3, 4/3, 10/3, 11/3, 17/3, 18/3, 24/3, 25/3, 31/3, 1/4
Arr. Naturens Teater och NOF
 

3 mars, Örnräkning vid fågellokaler i Närke. 10.00-12.00
-Ässön, Samling bommen klockan 09.00. Arr. NOF
-Vargavidderna, Samling kl 9.00 Dollarstore parkering Laxå, 
David 070 57 84 120. Arr. Naturskyddsföreningen i Laxå

3 mars, Noranatt ”Uggla med oss”.  
Arr. Naturskyddsföreningen i Nora

3 mars  Uggleexkursion. Samling vid Sportstugan, Sandvad, 
16.30. Ligger 5 km söder om Odensbacken vägen mot Kilsmo. 
Ledare Bo Hägerås och Eva Lovén 070-6250576. Arr. ÖNF

4 mars, Turskidåkning i Kilsbergen. kl. 9.00-16.00
Samling Mellringeskolans parkering. Spårlöst på mossar och i 
skog. Ingen snö? Vandring Blackstahyttan- Gårdsjötorp. Arr. 
Lotta Sörman, Naturskyddsföreningen Örebro

8 mars, Ugglelyssning runt Ställdalen kl. 20.00. 
Samling Ahlstroms parkering. Arr. Ställdalens naturstudieklubb.

18 mars, Svanar, gäss och änder med tjejgruppen, kl. 8.00
Svalnässtugan,Tysslingen. Samling Haga centrum. Arr. NOF

16-25 mars, Ugglevecka i länet
Många uggleutflykter under veckan i hela länet. Info på hemsida 
och Facebook. Arr. Flera föreningar

24 mars, Strömmande vatten vid Grängshytteforsarna 
Samling vid reservatsskylten kl. 11.00.  Vi upplever natur och 
kultur längs forsen som är som starkast nu på våren. 
Arr. Länstyrelsen, Hopajola, Naturskyddsföreningen i Hällefors

2 april (annandag påsk) Orrspelsmorgon, kl. 06.00
Samling Q-star Macken Lekhyttan. Ledare: Jonas 0585-44234. 
Arr. Naturskyddsföreningen Västernärke

5 april, Vårfåglar i Oset med tjejgruppen
Samling vid Erik Rosenbergsstugan kl 17.00.
Arr. NOF  tjejgruppen

6 april, Ugglelyssning Grönsjön m omnejd 
Samling kl. 18.00 Dollarstore parkering Laxå
David 0705784120. Arr. Naturskyddsföreningen Laxå

7 april, Fågelskådning vid Sjömosjön kl. 8.00
Samling Frövi Församlingshemmet, kyrkan kl 07.30 alterna-
tivt Sjömosjön kl. 08.00. Arr. Frövi fågelklubb

8 april. Yxnäset. Samling vid P-platsen Bondevrak kl 09,00. 
Info Gunnar Nilsson 0709-611445. Arr. ÖNF

8 april, Vårmorgon med tranor vid sjön Igeln, kl. 8.00
Coop Hallsberg eller Kumla kyrkas parkering, Sture  072721 
35 87, Åke 019-578962. Arr. Naturskyddsf. Kumla Hallsberg

14 april, Vårkänslor i Ekoparken Hallsberg, kl. 9.00
Samling vid parkeringen vid Sydnärkehallen. Info Kerstin 
076-7828060. Arr. Naturskyddsförningen Hallsberg

15 april, Exkursion runt södra Hjälmarkanten, kl. 9.00
Fågelspaning efter Hjälmaren. Samling vid parkeringen invid 
Näsby förskola efter Ormestagatan (fågeltornet). Arr. NOF

18 april, Ät gott och upptäck nya pärlor i Rynningeviken! 
kl 17.00-20.00. Vi börjar med mat i Naturens hus och cyklar 
(kl. 18.00) till nya delar i reservatet. Samling: Naturens hus
Arr. Örebro kommun 

19 april, Vandring Fibbetorps naturreservatet. kl 18.00 
Arr. Naturskyddsföreningen,& Nora Biologiska Förening

21 april, Rökärrsleden över Amboberget, 10.00 
Bergslagsleden, Mogetorp mot Lockhyttan. Anmälan Åke 
0703441767 senast 16 april. 50 kr!  Arr. STF Örebro

21 april kl. Vandring i naturskyddsområde, kl. 10.00. 
Ahlstroms parkering. Arr. Ställdalens naturstudieklubb

21 april,  Exkursion i Kvismaren, slutmål Skeppfota kyrka. 
Samling Öby kl 7.00 och åter ca 11. Arr. NOF

23 april, Vårutflykt till Järleåns naturreservat, 18.30
 Samåkning från Nora torg kl 18. Arr. Naturskyddsföreningen 
i Nora och Nora Biologiska Förening

26 april, På spaning efter nyanlända vårfåglar med tjej-
gruppen vid Lillängen. Samling vid Näsbytornet klockan 
17.30. Arr. NOF, Tjejgruppen

26 april, ”Trastafta” kl 19.00- 21.00
Lyssna, njut och lär dig vårens fågelsång vid Naturens hus. 
Samling: Naturens Hus Arr. Örebro kommun



Våren är kommen
28 april, Beckasinkväll Sörbysjön, kl. 21.00 
Samling plattformen Sörbysjön, Känäs Ansvarig; Mattias Ru-
denvall 070 576 04 77. Arr. Frövi fågelklubb

29 april, invigning av Göksholm, kl. 11.00-14.00
Invigning av det nya reservatet Göksholm. Mer info på länsty-
relsens hemsida. Arr. Länsstyrelsen och Hopajola

30 april, Vårens spindlar med spindelexperten Tomas Holm-
gren från Eskilstuna. Exakt tid och plats bestäms under våren. 
Arr. Närkes insektsförening

Osetguidningarna, 1, 10, 13, 20 och 27 maj. Start kl 7.00
slut före kl 12. Samling Osets parkeringen i närheten av av-
loppsreningsverket. Arr. NOF

1 maj, Fågelskådning vid olika lokaler i Lindesberg. 
Ansvarig: Jan-Erik Malmstigen. arr. Frövi fågelklubb

5 maj, Fågeltornskampen med tjejgruppen, kl 6.00 
Samling Erik Rosenbergsstugan i Oset. Vi håller på till klockan 
13.00 och hjälps åt att räkna arter. Arr. NOF, Tjejgruppen

5 maj, Fagardag på Dansarbacken, kl. 15.00
Arr. Ställdalens naturstudieklubb

5 maj, Cykeltur till Lindbacka utmed Reträtten, kl. 10.00 
Samling södra delen av Ica Maxi universitetets parkering. 
Anmälan Berit Åberg, 0703430996. Arr. STF Örebro

5 maj, Gök- och morkullekväll, kl 20.00
Samling vid klubbstugan Olstorp, Bålby. Ansvarig: Jonas Fors-
berg 0585-44234. Arr. Naturskyddsföreningen Västernärke

6 maj, Botanisk vårexkursion till Snavlunda och Tjälvesta. 
Samling vid Svampen kl 09.00. Kontakt Daniel Gustafson, 073-
714 16 06. Arr. ÖLBS

8 maj, Vargkitteln - där Kilsbergen är som vildast 
Avresa med buss vid Myrorna 17.30 och Eurostop 17.45. 
Arr. Örebro kommun

10 maj, Tysslingedagen, 10.00-18.00

10 maj Kristi himmelsfärds dag. Vandring i Sörön, kl 10.00. 
Samling vid P-platsen Husön Ledare Ingrid Pettersson och Eva 
Lovén 070-6250576. Arr. ÖNF

14 maj, Aktuell fågellokal. Samling Frövi Församlingshem-
met, kyrkan kl 18.00. Info Mattias Rudenvall 070 576 04 77. 
Arr. Frövi fågelklubb

19 maj, Vandring i Säbylund,  kl. 6.00
Kumla naturskyddsförenings traditionella vårvandring med 
utgångspunkt från stugan i Ekenäs. Åke Teljå 019-578962

19 maj, Hike in Tweed, Ånnaboda, kl. 14-16
Leta fram gamla friluftskläder, din gamla termos och följ med 
på en nostalgivandring runt Ånnabodasjön. Vi börjar vid fri-
luftshistoriska museet ”främjandestugan” uppe vid Ånnaboda 
konferensen. 
Arr. Hopajola, Friluftshistoriska museet och Länsstyrelsen. 

20 maj, Åsbosjön runt på cykel, kl. 06.00
Upplev en speciell morgon med ett 80-tal olika fågelarter. Sam-
ling Nora torg. Arr. Naturskyddsföreningen i Nora och Nora 
Biologiska Förening

21 maj, Skogsbada med skogsgruppen i Fasaskogen, kl 17-21
Info David Tverling 070-57 84 120. Arr. Skogsgruppen i Natur-
skyddsföreningen Örebro län. 

22 maj,  Biologiska mångfaldsdagen, kl. 18.00
Samling Nora torg. Arr. Naturskyddsföreningen i Nora

25-27 Maj, outdoormässa i Askersund
Många naturguidingar och uteaktiviter att prova på. 
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Foto: Kajsa Grebäck

Den ljuva försommaren
25- 26 maj, Dygnsinventeringen. Start fredag kl 17 återsamling 
i klubblokalen, Frövifors kl. 15. Info Lennart Sandberg 070 603 
1573. Arr. Frövi fågelklubb

26 maj, Latorps äng, guckusko och alunskifferbrott, kl. 9.00
Coop Hallsberg, Kumla kyrkas parkering kl. 9.00 
Arr. Naturskyddsföreningen Kumla och Hallsberg

26 maj, Utflykt till Skrikarbodastugan, kl. 9.00-14.00 
Samling Haga centrums parkering för samåkning. Anmälan 21 
maj Allan Eriksson 019202545. Arr. STF

26 maj, Fågelskådning från fågeltornet i Morskoga, kl. 06.00.
Arr. Ställdalens naturstudieklubb

26-27 maj, Försommarens trollsländor i hemlig atlasruta
Exakt tid och plats bestäms några dagar innan, beroende på väder. 
Kolla hemsidan. Arr. Närkes insektsförening

29 maj, Kajakpaddling Olshammar, kl. 18.00. Varje tisdag kväll 
i juni. Möjlighet att hyra kajak. Kersti 070-6747006. Arr. Kajaknät-
verket Norra Vättern (facebookgrupp)

30 maj, 4 juni och 20 juni, Nybörjarkurser kajak, Vättern
Info Kersti Beck Larsson 070-6747006. Anmälan krävs. 
Arr. Friluftsfrämjandet.

2 juni, Fåglar i Stadsparken och i folktron, kl 13-15
Samling: Cajsa Warg-huset i Wadköping. Arr. Örebro kommun

3 juni, Sixtorpsdagen kl 11.00 - 15.00
Familjeaktiviteter i anslutning till Sixtorps gamla skola. 
Arr. Naturskyddsföreningen Västernärke med flera

5 juni, Naturnatten vid Finnakälla/Ögonakälla, kl. 18.00
Historisk och botanisk guidning, Hardemo spelmanskapell och 
möjlighet att grilla. Sväng upp mot Finnakälla/Ögonakällan från 
väg 529 mellan Hallsberg och Östansjö. Arr. Naturskyddsfören-
ingen Hallsberg, Hopajola och Länsstyrelsen. 

5 juni,  Naturnatten - nattsångare i Oset. kl. 20.45
Samåkning från Nora torg kl 20.00. Arr. Naturskyddsföreningen i 
Nora och Nora Biologiska Förening

5 juni, Nattsångare i närkebygd. Samling kl 19 vid Haga centrum 
innan vi åker i bilar i lämplig riktning och åter vid midnatt. 
Arr. NOF

6 juni, Tour de Tysslingen med tjejgruppen, kl. 09.00
Vi cyklar Tysslingen runt och skådar fågel. Samling vid 
Risbergska skolans entré. Arr. NOF, tjejgruppen

6 juni Morgonvandring i Segersjöområdet, kl. 04.00- ca 
12.00. Samling vid kanalbron, Segersjö, Ledare Gunnar 
Nilsson 0709-611445 och Krister Sölveling. Arr. ÖNF

9 juni, Nattfågellyssningen. Samling Västvalla kl 21.00. 
Info Lennart Sandberg 070 603 1573. Arr. Frövi fågelklubb 

9 juni, från Gårdsjötorp till Tomasboda kl.10.00 -ca 
15.00. Samling Haga centrums parkering för samåkning. 
Anmälan Berit Åberg, 0703430996. Arr. STF

15 juni,  Nattskärrelyssning uppåt Kilsbergen, kl. 20.00 
Samling Haga centrum. Arr. NOF

16-17 juni, Mission Fulva, spetsfläckade trollslända
Finns den i Närke? Exakt tid och plats bestäms några da-
gar innan. Kolla hemsidan. Arr. Närkes insektsförening

16 juni, Utflykt till Venakärret. Samåkning från Nora 
torg kl 9.00, Missionshuset i Älvhyttan kl 9.30. 
Arr. Nora Biologiska Förening. 

16 juni, Försommar i Ekoparken Hallsberg, kl. 9.00
Vilka växter finns i denna konstgjorda natur. Samling vid 
parkeringen vid Sydnärkehallen Info Kerstin 076-7828060. 
Arr. Naturskyddsföreningen Hallsberg

17 juni Vilda Blommornas Dag i hela länet
Se hemsida Arr. Örebro läns botaniska sällskap

17 juni Vilda blommornas dag i Ställdalen, kl. 14.00.
Vandringen är handikappanpassad. Samling Ahlstroms 
parkering. Arr. Ställdalens naturstudieklubb

26 juni, kamraträddningskurs – Våta övningar med 
Kajak i Vättern. Anmälan krävs. Arr. Friluftsfrämjandet

28 juni-1 juli, Trollsländeföreningens sommarläger i 
Närke Mer info under våren. Arr. Närkes insektsförening

30 juni Botanisk exkursion till Born, Nora. Samling vid 
Svampen kl 09.00, Nora torg 09.45. Kontakt Camilla Pet-
tersson 070-57 20 884. Arr, ÖLBS



29 april, Knuthöjdsmossen, kl. 11.00
Reservatet är tillgänglighetsanpassat för rullstol. 
Arr. Hopajola. Mer info på hopajola.se

20 maj, Trystorps ekäng, 11.00
Reservatet är tillgänglighetsanpassat för rullstol. 
Arr. Hopajola. Mer info på hopajola.se

27 maj, Herrfallsäng, kl. 11.00
En guidning för synnedsatta. (Ej anpassad för rullstol)
Arr. Hopajola, mer info på hopajola.se

17 juni, Garphyttans nationalpark och Lillsjöstrand, kl. 11.00
Tillgänglighetsanpassat för rullstol. 
Arr. Hopajola och DHR Örebro län. Mer info på hopajola.se

Tillgänglighet
Hopajola och Vilt- och naturvårdskommittén på Region Örebro län 
arrangerar tillsammans med DHR och Neuroförbundet ett antal 
guidningar för personer med olika funktionsvariationer. 

På olika språk 
(svenska, arabiska, engelska, albanska, pashtu, dari, hindi)

19 feb, Vandring i Skärmarboda “Språka mellan tallarna” 
för hela familjen. kl 10.15-13 Samling reservatets informa-
tionstavla (nära busshållplats Norra Skärmarboda). 
Arr. Naturskyddsföreningen i Nora

24 feb, Snöskovandring för nybörjare på Karamossen (på 
olika språk). Prova på att gå med snöskor på mossen. Guid-
ning på flera språk, arabiska, engelska, dari, pashtu, hindi. 
Gratis bus från Örebro via Laxå.  Anmäl ditt intresse senast 
20 februari natur@hopajola.se. Info på www.hopajola.se 

”Språka mellan tallarna” - lär känna din närnatur. En utflykt 
där vi vill att nyanlända och nya svenskar träffar andra kom-
muninnevånare, för att umgås ute i naturen, träna svenska och 
byta erfarenheter. Ta alltid med fika. Samtliga arrangemang sker 
i samarbete med Studiefrämjandet 

24 mars, Allemansrätten och naturen nära dig, i Varbergaskogen. 
kl 13.00-15.30, Guidning på flera språk. Upptäck och upplev naturen i Varber-
gaskogen, en fantastisk tillgång för örebroarna!  Samling: Varberga Torg. 
Arr. Örebro kommun

22 april ”Språka mellan tallarna” - lär känna din närnatur i Öknaskogen, 
kl. 14.00-16.00. Samling på Vivalla torg vid biblioteket. 
Arr. Naturskyddsföreningen Örebro län

6 maj, ”Språka mellan tallarna”- lär känna din närnatur i Boglundsängen, 
kl .14.00-16.00. Samling framför ICA Maxi (Eurostop)
Guide: Tariq Nazari. Arr, Naturskyddsföreniningen Örebro län

6 maj, Barnvagnsvandring i Oset och Rynningeviken, kl 13.00-15.30. 
Guidning på flera språk. Lär känna igen några vårfåglar och växter. För alla med 
små barn som åker vagn. Samling: Naturens hus. Arr. Örebro kommun

20 maj, ”Språka mellan tallarna” - lär känna din närnatur i Markaskogen 
kl. 14.00-17.00 Samling framför ICA Maxi (Eurostop)
Arr. Naturskyddsföreningen Örebro län

16 juni, Från soptipp till rekreationsområde, kl 13.00-16.00. 
Guidning på flera språk. Visste du att den fantastiska miljön i Oset-Rynningevi-
ken en gång var stadens baksida, en plats för soptippar, industrier och annat?  Se 
och hör denna förvandling på plats. Samling: Naturens hus. 
Arr. Örebro kommun

Foto: Adil Sadiku



Barn, ungdom och familj

Naturskyddsföreningen familjeverksamhet
Natursnokarna är Naturskyddsföreningens 
familjeverksamhet. Här upptäcker vuxna och barn 
naturen tillsammans. Aktiva Natursnokar finns i As-
kersund, Karlskoga, Västernärke, och Örebro. Vill du starta 
en natursnoksgrupp där du bor? Kontakta kajsa.greback@
naturskyddsforeningen.se

Natursnokarna  i Karlskoga
Info på hemsidan och på facebook. Matilda 073-765 52 82, 
Eleonore 072-164 22 15

Natursnokarna i Örebro
Vi gör regelbundna utflykter som vi hjälps åt att leda. Maila 
ditt intresse natursnokarna.orebro@gmail.com

Natursnokarna Västernärke
3 juni Sixtorpsdagen kl 11.00-15.00. Natursnokar och 
Café Ugglas invigs. vasternarke.naturskyddsforeningen.se

Naturskyddsföreningen Nora
Vi välkomna barnfamiljer att vara med på aktiviteterna. 
Dessutom driver kretsen naturskola och arbetar med skol-
trädgård på Gyttorpskolan. 

Här hittar ni aktiviteter som särskilt anpassar sig till barn, 
ungdomar och familjer. Självklart är man välkommen med 
barn på andra aktiviteter i programmet också, men skillnaden 
är att dessa arrangemang är mer anpassade efter barnens
förmåga och nyfikenhet. 

Friluftsfrämjandets barn & ungdomsgrupper
Friluftsfrämjandet har aktiviteter för barn och ungdomar i 
alla åldrar. Öppna skogsgläntan, skogsknopp, skogsknytte, 
skogsmulle, strövare, frilufsare och  äventyrliga familjer. 
Kolla in hemsidan i ditt området för mer info.

30 maj, Nybörjarkurs kajak för ungdomar
Info Kersti Beck Larsson 070-6747006. Anmälan krävs. 
Arr. Friluftsfrämjandet.
 Ute tillsammans - för dig från 12-17 år
Du har nu den fantastiska chansen att få komma ut i 
naturen, träffa nya kompisar och lära dig om djur, fåglar, 
insekter och växter! Du kommer att få uppleva mycket 
spännande saker. Info, 072-546 01 06, orebrolan.natur-
skyddsforeningen.se.

Natursnokarna i Askersund
Info på facebook och hemsidan. Emma 076-801 46 62. Vi hjälps åt 
att leda aktiviteterna! Arr. Naturskyddsföreningen i Askersund

11 feb, Natursnokarna undersöker isen, kl.10-12
Plats: Hagabadet Askersund. 

11 mars, Upptäcksfärd vid Väderkvarnsbacken, kl. 10-12
Pulka eller barkbåtar, vädret får bestämma. Vi tänder grillen. 
Plats: Väderkvarnsbacken Askersund, samling vi parkeringen.

8 april, Vi snokar efter snokar vid Öby kulle Örebro, kl. 10-14
Plats: Öby kulle, Kvismaren, Örebro. Vi samlas vid Landskyrkan i 
Askersund och samåker därifrån.

13 maj, Snokarna besöker en bondgård, kl. 10-12
Plats: Söderlunds gård. Mariedamm

10 juni, Vi prövar fiskelyckan, kl.10-12
 Plats: Borgmästarbron i Askersund

Foto: Åsa Wistrand

Natursnokarna håvar
med Martin Emtenäs



Hopajola
Samarbete mellan länets kommuner, Region Örebro 
län och Naturskyddsföreningen i länet. hopajola.se  
natur@hopajola.se, 072-546 01 05

Studiefrämjandet 
Ett av Sveriges största studieförbund med profilom-
rådena natur, djur, miljö och kultur. Är partipo-
litiskt, religiöst och fackligt obundet. De flesta 
aktiviteter i detta program görs i vårt samarbete.
www.studieframjandet.se

Naturskyddsföreningen Örebro län
I Örebro län finns det 11 aktiva kretsar och ett läns-
förbund. Vi arbetar med natur- och miljöfrågor. 
072-546 01 06 orebrolan.naturskyddsforeningen.se
Här hittar man lätt in till kretsarnas egna hemsidor.

Örebro Läns Botaniska Sällskap (ÖLBS)
Utforskar länets flora och verkar för skydd av 
växter och växtplatser, ordnar utfärder till växter 
och svampar. Daniel Gustafson 073-7141606 
www.olbs.se

Närkes Ornitologiska Föreningen (NOF)
Förening för den fågelintresserade 
http://birdlife.se/nofnet
Ulf Jorner ordf.  070-661 66 55
Tjejgruppen: Ami 070-9447300, Åsa 073-3322031

Svenska Turistföreningen
Främjar svensk turism och kunskap om vår natur 
och kultur. www.svenskaturistforeningen.se
Karlskoga-Degerfors, Jan-Ove Beckman 0586-
50911 Örebro Håkan Moureau, 0707-252622, 
Bergslagen Carl-Johan Råberg, 070-3747597

Friluftsfrämjandet 
Föreningen har en bred verksamhet inom frilufts-
liv, för stora som små. www.friluftsframjandet.se. 
Lokalavdelningar finns i Kumla, Hällefors, Örebro, 
Lindesberg, Karlskoga

Svansjön Tysslingen
Guidningar, café, naturinfo, galleri, bildskådespel, 
utbildning. www.tysslingen.nu

Östernärkes naturvårdsförening (ÖNF)
https://www.facebook.com/onfnatur
Jan Gunnarsson telefon 019-45 03 64

Ställdalens naturstudieklubb
http://www.stalldalensnaturstudieklubb.com
Thyra Lundell 0580-20166

Frövi Fågelklubb
Klubblokalen Museet, Frövifors
http://birds.nu/ffk.htm
Anders Hjerling ordf. 072-305 86 90

Hällefors ornitologiska förening
Gunde Persson ordf. 070-642 84 91
http://www.halleforsornitologiskaforening.se/

Nora Biologiska förening
http://www.norabf.se/ 
Ordf. Peter Bernövall, peterbernovall@gmail.com
0587-13603, 070-2123658

Hopajola
Org Nr: 875002-5994

PG: 90 11 02-4
Swish: 123 90 11 02 4

Telefon:	 072-546 01 05
E-post:	 natur@hopajola.se
Hemsida:	 www.hopajola.se
Facebook:	 Hopajola
Adress:	 Slottsgatan 13 A 
	 703 61 Örebro

NORA BIOLOGISKA FÖRENING

Närkes insektsförening
http://narkesinsektsklubb.wixsite.com
Ordf. Pierre Blanksvärd, 0703753823
pierre_blanksvard@hotmail.com


